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Abstract

 The objective of this study is to create research strategies and policy recommendations 

to determine directions and goals in promoting and supporting research on gotu kola, which is 

in line with the National Master Plan on Thai Herb Development No. 1 (2017-2021), the 20-year 

Agriculture and Cooperative Strategy (2017-2036) of the Ministry of Agriculture and Cooperatives. 

The study uses secondary data related to the context in the development of research on gotu 

kola and primary data from in-depth interviews and brainstorming from knowledgeable people, 

experts, researchers, research-related personnel, and those in the production sector of herbs 

from the upstream, midstream, and downstream levels. The results have provided sufficient 

detailed information to be used to formulate strategies based on academic principles. The study 

found that, there is the market for essential substances triterpenoids. The triterpenoids have four 

compounds with different properties, which create consequent demands for various purposes.

The problems needed research to solve are the management of contaminated gotu kola planting 

plot, the high level of essential substances extraction, and the development of downstream products 

with properties and forms, that are more responsive to the market. The research strategies for 

gotu kola have been analyzed by covering the upstream, midstream, and downstream levels. Each 

strategic issue consists of various strategies and guidelines in the form of projects/research to grant 

research funding. Finally, the relevant policy recommendations have been provided to efficiently 

drive research strategies accordingly. 
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บทคัดย่อ

 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท�ายุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก เพื่อเป็นแนวทางก�าหนดทิศทาง

และเปา้หมายในการส่งเสรมิและสนับสนุนการวจิัยบวับก ทีส่อดคล้องกบัแผนแม่บทแห่งชาติ ว่าด้วยการพฒันา

สมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 และยุทธศาสตร์เกษตรและสหกรณ์ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) 

ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ การศึกษาใช้ข้อมลูทตุยิภมูทิีเ่ก่ียวข้องกับบริบทในการพัฒนาการวิจยับวับก และ

ข้อมูลปฐมภูมิที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก การจัดระดมความคิดเห็นจากผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ นักวิจัย ผู้อยู่ในภาค

การผลิตสมุนไพรตั้งแต่ในระดับต้นน�้า กลางน�้า และปลายน�้า ท�าให้ได้ข้อมูลที่มีความละเอียดเพียงพอต่อการ

น�ามาจดัท�ายทุธศาสตร์ด้วยหลักการทางวิชาการ จากการศกึษา พบว่า ตลาดผลติภณัฑ์บวับกเกิดจากความต้องการ

สารส�าคัญในกลุ่ม Triterpenoids ที่มีสารประกอบ 4 ชนิด ซ่ึงมีคุณสมบัติต่างกัน ท�าให้เกิดความต้องการใช้

สารประกอบต่างกัน ปัญหาทีต้่องการงานวิจยัมาช่วยในการแก้ไขเป็นเร่ืองการจดัระบบการปลกูในแปลงทีต้่องการ

ให้ได้บัวบกที่ไม่มีการปนเปื้อนและเมื่อน�าไปสกัดแล้วได้มาตรฐานสารส�าคัญสูง รวมถึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ปลายน�้าที่มีสรรพคุณและรูปแบบที่ตอบสนองต่อตลาดได้มากข้ึน ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบกนี้ จัดท�าโดย

การวิเคราะห์ลงรายละเอยีดทัง้ระดบัต้นน�า้ กลางน�า้ และปลายน�า้ และในแต่ละประเดน็ยทุธศาสตร์ประกอบด้วย

กลยทุธ์ต่าง ๆ  และแนวทางในการขับเคลือ่นกลยทุธ์ทีแ่ปลงออกมาในรูปของโครงการ/งานวิจยัทีส่ามารถน�าไปใช้

ในการพิจารณาสนับสนุนทุนวิจัย ท้ายที่สุด ได้ให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่เกี่ยวข้องเพื่อให้ยุทธศาสตร์สามารถ

ขับเคลื่อนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: บัวบก งานวิจัยบัวบก ยุทธศาสตร์งานวิจัย
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บทน�า

 รัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ตระหนักถึงความส�าคัญของการพัฒนาสมุนไพรไทย จึงได้พิจารณา

เห็นชอบแผนแม่บทแห่งชาติ ว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 โดยมีเป้าหมาย

เพื่อส่งเสริมและและรักษาภูมิปัญญาอันทรงคุณค่าที่เก่ียวกับสมุนไพรไทย อีกทั้งเพ่ือพัฒนาการผลิตและ

ใช้ประโยชน์สมุนไพรอย่างมีคุณภาพ เต็มประสิทธิภาพแบบครบวงจร ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อความมั่นคง มั่งคั่ง

และยั่งยืนของสมุนไพรไทย และการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจของไทย ทั้งนี้ ภายใต้แผนแม่บทแห่งชาติฯ

ได้มีการก�าหนดรายการสมุนไพรที่มีศักยภาพของประเทศ เพื่อให้เกิดทิศทางที่ชัดเจนในการวางแผนพัฒนา

สมนุไพรให้ครบวงจรเป็นรายชนดิ พัฒนาเป็นผลติภณัฑ์ออกสู่ตลาดและสร้างเศรษฐกิจให้กับประเทศได้ โดยก�าหนด 

Product Champion มติด้ิานศกัยภาพ 5 ชนดิ ได้แก่ กวาวเครือขาว กระชายด�า ขมิน้ชัน บวับก และมะขามป้อม 

 บัวบกนับเป็นหนึ่งในสมุนไพรไทยที่มีศักยภาพสูง แต่ยังขาดทิศทางยุทธศาสตร์การวิจัยรายสินค้า และ

ข้อเสนอเชิงนโยบายในการส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยเพื่อให้สามารถเป็นแนวทางในการก�าหนดทิศทางและ

เป้าหมายในการให้การส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยบัวบกได้อย่างสอดคล้องกับแผนแม่บทแห่งชาติ ว่าด้วย

การพัฒนาสมนุไพรไทย ฉบบัที ่1 พ.ศ. 2560-2564 และยทุธศาสตร์เกษตรและสหกรณ์ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-

2579) ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์

วัตถุประสงค์

 เพ่ือน�าเสนอยทุธศาสตร์การวิจยับวับกและข้อเสนอเชิงนโยบายทีม่คีวามครอบคลมุห่วงโซ่อปุทานบวับก 

สามารถน�ามาเป็นแนวทางในการก�าหนดทิศทางและเป้าหมายในการส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยบัวบก

ที่สอดคล้องกับแผนแม่บทแห่งชาติ ว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 และยุทธศาสตร์

เกษตรและสหกรณ์ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย

ในการเพิ่มมูลค่าภายในห่วงโซ่อุปทานบัวบกทุกระดับ 

การทบทวนวรรณกรรม

 ทิศทางของการวิจัยบัวบก

 เมือ่จ�าแนกการวิจยับวับกออกตามห่วงโซ่อปุทาน คอื ระดบัต้นน�า้ ระดบักลางน�า้ และระดบัปลายน�า้ พบว่า 

การวิจยับวับกระดบัต้นน�า้ เน้นทีก่ารปลกูใบบวับกโดยใช้ปุย๋ประเภทต่าง ๆ  การใช้วัสดปุลกูทีม่ผีลต่อการเจริญเตบิโต 

การให้น�า้หนกัสด น�า้หนกัแห้ง และการให้สารส�าคญัของบวับก การวิจยัและพัฒนาเทคนคิการผลติบวับกในพ้ืนที่

ตา่ง ๆ  การวจิัยดา้นสายพนัธุแ์ละการวจิัยการผลติเมลด็บวับกคณุภาพสงูส�าหรบัเกษตรกร ส�าหรบังานวจิัยบวับก

ระดบักลางน�า้ เป็นการวิจยัเพือ่ก�าหนดมาตรฐานของสมนุไพรบวับกและส่ิงสกัดทีม่ฤีทธ์ิทางยาให้เป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐานสมนุไพรของกลุม่ประเทศอาเซียน การสกัดสารออกฤทธิส์�าคญัจากใบบวับกในตวัท�าละลายชนดิต่าง ๆ  

การพัฒนาวิธวิีเคราะห์สารส�าคญัเป้าหมายด้วยเทคนคิต่าง ๆ  เพ่ือใช้ส�าหรับหาปริมาณและควบคมุคณุภาพทัง้ใน
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พืชบวับกและสารสกัดบัวบก รวมถึงการศึกษาฤทธิข์องสารสกัดมาตรฐานบวับก และงานวิจยับวับกระดบัปลายน�า้

เป็นการวิจัยเพ่ือน�าสารสกัดส�าคัญของบัวบกมาพัฒนาผลิตภัณฑ์ เนื่องจากในบัวบกมีสารกลุ่มไตรเทอร์ปีน 

(Triterpene) ได้แก่ Madecassic Acid, Asiatic Acid, Asiaticoside และ Madecassoside ซ่ึงมฤีทธ์ิทางเภสัชวิทยา

ทีช่่วยเพ่ิมความจ�าและป้องกันการเกิดอลัไซเมอร์ สมานแผลและรักษาแผลเป่ือย ต้านการซึมเศร้า ต้านอนมุลูอสิระ

กระตุน้กระบวนการสร้างคอลลาเจน กระตุน้หรือเสริมภมูคิุม้กัน ต้านการอกัเสบ ป้องกันการเกิดมะเร็ง และปกป้อง

เซลล์ประสาท สามารถพัฒนาเป็นผลติภณัฑ์ทีม่ปีระสิทธภิาพและมคีวามเสถียรของสารออกฤทธิ ์เช่น ผลติภณัฑ์

เคร่ืองส�าอาง ผลติภณัฑ์เสริมอาหาร ยาสมนุไพรจากภมูปัิญญา เพือ่เป็นทางเลอืกให้กับผูบ้ริโภคในการใช้ผลติภณัฑ์

จากพืชสมุนไพรแทนผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมทางเคมี

 นวัตกรรมที่ใช้ขับเคลื่อนเศรษฐกิจสมุนไพร

 การขับเคล่ือนเศรษฐกิจสมนุไพร ต้องการวัตถุดบิทีม่คีณุภาพและได้มาตรฐาน คอื เป็นชนดิและสายพันธ์ุ

พืชทีเ่หมาะสมซ่ึงมกัเป็นไปตามพ้ืนทีห่รือภมูภิาคทีป่ลกู และยงัต้องด�าเนนิการตามหลกัเกณฑ์และแนวปฏบิตัทิีด่ี

ในการพัฒนาผลติภณัฑ์จากสมนุไพร ตามหลกัเกณฑ์ทีด่ ี5 ประการ ทีอ่งค์การอนามยัโลก (WHO, 1996) ก�าหนด

ไว้เพือ่ให้เกิดประสทิธภิาพและความปลอดภยั ประกอบด้วย หลกัเกณฑ์ทีด่ทีางเกษตรกรรม (Good Agricultural 

Practice, GAP) หลักเกณฑ์ทีด่ใีนการเก็บเก่ียว (Good Harvesting Practice, GHP) หลกัเกณฑ์ทีด่ใีนการวิจยัและ

ปฏบิตักิาร (Good Research and Laboratory Practice, GRP) หลกัเกณฑ์ทีด่ใีนการผลติ (Good Manufacturing 

Practices, GMP) และหลักเกณฑ์ที่ดีในการทดลองทางคลินิก (Good Clinical Practice, GCP) 

 หากจ�าแนกนวัตกรรมสมนุไพรตามห่วงโซ่อปุทาน พบว่า ในระดบัต้นน�า้เป็นนวัตกรรมด้านการเพาะปลกู

และเก็บเก่ียว การคมุการปลกูพืชสมนุไพรให้ได้คณุภาพ ได้ตวัสารส�าคญัทีส่ม�า่เสมอ ส�าหรับนวัตกรรมระดบักลางน�า้

เน้นด้านการวิจยัและปฏบัิตกิารเพ่ือให้ได้สารสกัดสมนุไพรทีม่คีณุภาพ ในการตรวจสารส�าคญัในสารสกัดใช้เทคนคิ

โครมาโตกราฟิกแบบผิวบาง (Thin-Layer Chromatography: TLC) และการแยกสารประกอบใช้เครื่อง High 

Performance Liquid Chromatography (HPLC) ส่วนเคร่ืองมือที่ช่วยป้องกันการทับซ้อนกันของ

สารประกอบ คือ LCSM (Liquid Chromatograph Mass Spectrometer) เป็นเคร่ืองมือเทคโนโลยีข้ันสูง

ทีม่คีวามถูกต้องและความแม่นย�าในการวิเคราะห์สูง และนวัตกรรมระดบัปลายน�า้ เป็นนวัตกรรมด้านผลติภณัฑ์

สมุนไพรที่น�าความรู้ทางเทคโนโลยีชีวภาพ (Biotechnology) มาใช้ในการค้นหาสรรพคุณของสมุนไพรเพิ่มเติม

จากที่มีอยู่เดิม การสกัดสารต่าง ๆ จากสมุนไพรที่มีสรรพคุณในการรักษาโรคให้บริสุทธิ์และหาโครงสร้างของ

สารชนิดนั้น ท�าการทดสอบประสิทธิภาพในการรักษาของสารชนิดนั้น เพ่ือพัฒนาเป็นเคร่ืองส�าอางหรือยา

รักษาโรคต่อไป นอกจากนั้น ยังมีการน�าเอานาโนเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในเรื่องการสกัดสารออกฤทธิ์ การพัฒนา

สูตรต�ารับ รวมถึงการวิเคราะห์ทดสอบสารออกฤทธิ์ โดยมุ่งเน้นกลุ่มผลิตภัณฑ์เพ่ือการดูแลผิวและย้อนวัย 

เพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมตลาดสารสกัดและผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรไทยให้มีมูลค่าเพิ่ม

 ปัจจุบันนวัตกรรมด้านระบบน�าส่งยาที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพยาสมุนไพรยังอวัยวะเป้าหมาย มีหลาย

ระบบ อาทิ ลิโพโซม (Liposome) ไฟโทโซม (Phytosome) นาโนพาร์ทิเคิล (Nanoparticle) นาโนอิมัลชัน 
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(Nanoemulsions) อิมัลชัน (Emulsion) ซ่ึงเทคโนโลยีดังกล่าวยังเป็นเพียงการวิจัยในระยะเร่ิมต้นที่ต้องมี

การปรับปรุงในส่วนของการผลิตและการน�าไปใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด ทางด้านการพัฒนาสารที่ใช้เป็น

ตัวพาระบบจะต้องมีการพัฒนาเช่นกัน เพ่ือลดความเป็นพิษของยา เพิ่มประสิทธิภาพในการรักษา ตลอดจน

ควบคุมคุณภาพของสารส�าคัญในการออกฤทธิ์ (ภาสวีร์ จันทร์สุก วิริยาพร ศิริกุล และ ชุติมา หมื่นแก้ว, 2555) 

 แนวทางและสภาพปัญหาการผลักดันการใช้สมุนไพรของประเทศไทย

 รัฐบาลได้ก�าหนดมาตรการเพ่ือผลักดันการใช้สมุนไพรทดแทนยาเคมีแผนปัจจุบัน จากการพัฒนา

โครงสร้าง ส่งเสริมการจัดบริการและการใช้ยาสมุนไพรในสถานบริการสาธารณสุข ส่งเสริมการวิจัย เสริมสร้าง

องค์ความรู้ มาตรฐานคณุภาพ พร้อมกับเร่งพัฒนาความเข้มแข็งทางวิชาการของการแพทย์แผนไทย การจดัการ

เพื่อการเข้าถึงยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติ การใช้สมุนไพรในการส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคใน

ชุมชน บทบาทหมอพ้ืนบ้าน การสือ่สารเพ่ือสร้างความรู้ทีถู่กต้องและความเข้าใจและความเช่ือมัน่ต่อสมนุไพรไทย 

โดยการควบคุมคุณภาพของสมุนไพรและการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพรนั้น ส่วนหนึ่งเป็นเรื่องของการจัดท�าต�ารา

มาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Thai Herbal Pharmacopoeia: THP) 

 ปัจจุบันยังมียาและผลิตภัณฑ์สุขภาพจากสมุนไพรไทยจ�านวนน้อยมากที่ผ่านการศึกษาวิจัยเพ่ือพิสูจน์

สรรพคุณและความปลอดภัยทั้งระดับพรีคลินิกและระดับคลินิก รวมทั้งผ่านการวิจัยเพ่ือก�าหนดมาตรฐานและ

พัฒนาวิธีควบคุมคุณภาพ (กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์ อารียา จิรธนานุวัฒน์ และ ภานุพงษ์ ภู่ตระกูล, 2562) แนวทาง

ที่เกี่ยวข้องในการผลักดันการใช้สมุนไพรต้องเริ่มตั้งแต่การยอมรับของประชาชน และการเทียบเคียงมาตรฐาน

ทางยาของสมุนไพรไทย ซ่ึงนักวิชาการในหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เก่ียวข้องสมควรร่วมมือสร้างนโยบาย

และแนวทางด�าเนนิงานเร่งรัด ให้มกีารวิจยัและพัฒนาสมนุไพรอย่างครบวงจร เน้นการวิจยัเพ่ือให้เกิดผลติภณัฑ์

จากสมนุไพรทีไ่ด้มาตรฐานสากลทีม่ศีกัยภาพในเชิงพาณชิย์ และเป็นทีย่อมรับในตลาดโลก และการวิจยัเพ่ือช่วย

แก้ปัญหาที่ภาคอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพรของประเทศประสบ ไม่ใช่การวิจัยเพื่อการพัฒนาองค์ความรู้

แต่เพียงอย่างเดียวดังแต่ก่อน

 การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรของต่างประเทศ

 ยาผงสมนุไพรจนีพร้อมปรุง (Chinese Herb Extracts) เป็นตวัอย่างของการพัฒนาสมนุไพรจนีโบราณ

ให้เป็นยาจีนรูปแบบใหม่ ด้วยการวิจัยสารสกัดจากสมุนไพรจีนแบบเชิงเดี่ยว โดยน�ายาสมุนไพรจีนโบราณที่ผ่าน

กระบวนการแปรสภาพตามต�ารับแพทย์แผนจีนโบราณมาเป็นวัตถุดิบ และน�าไปผ่านกระบวนการเทคนิค

ด้านยาแบบปัจจบัุนสกัดออกมาเป็นผงเลก็ ๆ  (Granules) น�ามาบรรจเุป็นขวดหรือซอง ยาผงสมนุไพรจนีพร้อมปรุง

จะมีส่วนผสม ฤทธิ์ยา และสรรพคุณในการรักษาโรคเหมือนกับสมุนไพรดั้งเดิม สามารถใช้น�้าร้อนชงดื่มได้ทันที 

เพราะมีประสิทธิภาพในการละลายสูง ดีต่อการดูดซึม และใช้ปริมาณยาในการรับประทานน้อย อีกทั้งสะดวก

ต่อการพกพาและเก็บรักษา ประเทศญีปุ่่น ไต้หวัน และเกาหลมีกีารวิจยัและผลติยาผงสมนุไพรจนีพร้อมปรุงแบบ

เชิงเดีย่วเช่นกัน และได้บรรจเุข้าเป็นยาในโครงการประกันสขุภาพ รวมทัง้สามารถส่งออกไปขายยงัต่างประเทศ 

จีนยังได้สกัดตัวยาส�าคัญจากสมุนไพรมาผลิตเป็นยาฉีดในการรักษาโรคต่าง ๆ เช่น Puerarin สกัดจากสมุนไพร
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ที่มีชื่อว่า กวาวเครือจีน (Puerariae Lobata) ใช้รักษาโรคหลอดเลือดหัวใจและอาการปวดเค้นหัวใจ หรือยาฉีด

หวงฉี (Huangqi injection) ซึ่งสกัดจากปักคี้ (Radix Astragali) ใช้ในการรักษาภาวะหัวใจล้มเหลวเรื้อรัง ท�าให้

การบีบตัวของกล้ามเนื้อหัวใจและการไหลเวียนของโลหิตดีข้ึน ยาฉีดที่ท�าจากสารสกัดสมุนไพรจะต้อง

ปลอดจากเชื้อแบคทีเรีย มีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) อยู่ที่ 4-9 ต้องปลอดสารก่อไข้ มีความปลอดภัย ไม่ก่อให้

เกิดปฏกิิริยาภมูแิพ้ การสลายของเมด็เลอืดแดง ไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษแบบเฉยีบพลนัและระยะยาว สรรพคณุ

ต้องคงที่ และสมุนไพรต้องละลายไม่เป็นตะกอนร้อยเปอร์เซ็นต์ เป็นต้น

 ยาคมัโป (Kampo) เป็นยาแผนโบราณของญีปุ่น่ทีเ่น้นการรักษาด้วยสมนุไพรเป็นส่วนใหญ่ ยารูปแบบนี้

ได้มาจากการแพทย์แผนจีน และยังคงใช้หลักการและวิธีปฏิบัติร่วมกับการแพทย์แผนจีน ความแตกต่างหลัก

คือ การใช้สูตรและสมุนไพรที่แตกต่างกัน ส�าหรับต�ารับยาคัมโป มีการผสมสมุนไพรด้วยกันเป็นสูตรมาตรฐาน 

ผู้ปฏิบัติการมักใช้การประเมินผู้ป่วยทั้งหมด เพ่ือก�าหนดว่าควรใช้สูตรใดกับบุคคล โดยน�าลักษณะของบุคคล

ในภาพรวมและอาการเจ็บป่วยมาพิจารณาร่วมกัน ดังนั้น จึงมีการน�าสูตรในการรักษาจ�านวนมากมาใช้เพื่อรักษา

อาการเดียวกันแต่ส�าหรับผู้ป่วยประเภทที่แตกต่างกัน ยาคัมโปมีการใช้สมุนไพรจ�านวนมากถึง 160 สมุนไพร ใน

การใช้สมุนไพรเพื่อการรักษานั้นจะอยู่ภายใต้ความหลากหลายของเงื่อนไขของผู้ป่วยรวมถึงอาการพื้นฐานที่เป็น

อยู่ และมีการใช้กันอย่างแพร่หลาย สมุนไพรหลายชนิดปรากฏในยาคัมโปอย่างแตกต่างกัน เช่น ขิงในรูปแบบ

แห้งหรือสดมีอยู่ใน 63 สูตร ใช้ในการรักษาปัญหาย่อยอาหารและอาการหวัด รากดอกโบตั๋นจีนใช้ในการลดไข้ 

รักษาเลือด และป้องกันการติดเช้ือ มีอยู่ใน 44 สูตร รากแองเจลิก้าจีน เปลือกอบเชย และโสมก็เป็นส่วนผสม

ที่พบได้ทั่วไป นอกเหนือจากนี้ การกดจุดแบบจีนได้รับการปรับให้เข้ากับรูปแบบการนวดบ�าบัดแบบญี่ปุ่น รวมถึง

มีการฝังเข็มโดยผู้ปฏิบัติงานคัมโปด้วย ในประเทศญี่ปุ่นการแพทย์กระแสหลักได้น�าคัมโปไปสู่ระดับที่มีอยู่

เหนอืยาแผนโบราณอืน่ ๆ  เพ่ือคณุภาพและประสิทธภิาพ โดยกระทรวงสาธารณสุขของญีปุ่น่ในฐานะเภสัชภณัฑ์

หลัก และผู้ปฏิบัติงานของคัมโปต้องเป็นแพทย์หรือเภสัชกรที่ได้รับใบอนุญาต (Netinbag, ม.ป.ป.)

 กลุ่มประเทศยุโรปผู้ผลิตและส่งออกผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรอันดับสองของโลก ท�าการวิจัยค้นคว้า

ต�ารับยาสมนุไพร โดยใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ในการสกัดและพัฒนารูปแบบยาสมนุไพรให้มปีระสิทธิภาพ โดยเฉพาะ

เยอรมนซ่ึีงเป็นผูน้�าด้านการสกัดสารจากสมนุไพรทีน่านาประเทศและวงการวิทยาศาสตร์การแพทย์ให้การยอมรับ 

ได้น�าสมุนไพรมาเป็นส่วนประกอบในการรักษาและบ�าบัดโรคพื้นฐานถึงร้อยละ 40 และมีการใช้ยาสมุนไพรแทน

ยาแผนปัจจุบันถึง 45% โดยโรงพยาบาลในเยอรมนีสั่งจ่ายยาที่เป็นสารสกัดจากธรรมชาติ 100% (Alternative 

Medicine - เป็นการใช้การแพทย์ทางเลือกที่สามารถน�าไปใช้ทดแทนการแพทย์แผนปัจจุบัน) ในการบรรเทาไข้

แทนยาพาราเซตามอล ซ่ึงเป็นอันตรายต่อตับและไต ผู้ผลิตยาสมุนไพรของเยอรมันผสมผสานศักยภาพของ

สารประกอบตามธรรมชาติเข้ากับความรู้และระเบียบวิธีการวิจัยทางด้านเภสัชที่ทันสมัย และใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ที่มีเทคโนโลยีระดับสูงเพื่อพัฒนายาสมุนไพรต่าง ๆ  ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ในขณะที่อังกฤษและ

ฝรั่งเศสน�าสมุนไพรมาเป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์เครื่องส�าอางและเสริมอาหารอย่างหลากหลายเช่นกัน 
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ระเบียบวิธีวิจัย

 การศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

 1) ศึกษาข้อมูลทุติยภูมิบัวบกเพื่อให้เข้าใจบริบทที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยบัวบก ที่สามารถเชื่อมโยงไปยัง

เป้าหมายของยุทธศาสตร์/แผนแม่บทด้านสมุนไพรได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 2) สัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลหลัก ประกอบด้วย เกษตรกรผู้ผลิต และ

ผูป้ระกอบการแปรรูป ซ่ึงเป็นกลุม่ทีเ่ข้าใจปัญหาในระดบัการผลติต้นน�า้ทีเ่ช่ือมโยงถึงความต้องการระดบักลางน�า้ 

และนักวิจัย/นักวิชาการที่เข้าใจลงลึกถึงแนวทางการพัฒนาบัวบกด้วยงานวิจัย รวมจ�านวน 17 ราย ทั้งนี้ ข้อมูล

ที่ได้มาจะน�ามาสังเคราะห์เพื่อเชื่อมโยงปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยภายในห่วงโซ่อุปทานบัวบก 

 3) จัดระดมความคิดเห็นกลุ่มย่อย (Focus Group) กับกลุ่มบุคคลที่เก่ียวข้องกับปัญหาและแนวทาง

การพัฒนาบัวบก เพ่ือให้ได้ความคิดเห็นเพ่ิมเติมในประเด็นแนวทางการพัฒนาบัวบกด้วยงานวิจัย มีผู้เข้าร่วม

ระดมความคิดเห็นจ�านวน 9 ราย

 4) จัดสัมมนาน�าเสนอผลงานวิจัยและรับฟังความคิดเห็นต่อรายงานผลการวิจัย เพ่ือน�าข้อเสนอไป

ใช้ปรับปรุงรายงานผลการวิจัย มีผู้เข้าร่วมรับฟังและเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมจ�านวน 26 ราย 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เป็นแนวค�าถาม (Guidelines) ปลายเปิดแบบก่ึงมี

โครงสร้าง ใช้เป็นกรอบในการสอบถามที่สามารถปรับเปลี่ยนเพิ่มเติมค�าถามได้ตามประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูล

แต่ละราย มีประเด็นเกี่ยวข้องกับสมุนไพรบัวบก ได้แก่ ปัญหาระดับต้นน�้า อาทิ พันธุ์ที่ใช้ กระบวนการผลิตและ

เก็บเก่ียว กระบวนการแปรรูปเบื้องต้น เพื่อเช่ือมไปถึงปัญหาระดับกลางน�้าในด้านคุณภาพผลผลิตต้นน�้าที่ยัง

ไม่สอดรับกับความต้องการ โดยเช่ือมโยงมาทีก่ารผลติระดบัปลายน�า้ด้วย นอกจากนัน้ ยงัตรวจสอบถึงนวัตกรรม

และเทคโนโลยีการผลิต และการวิจัยและพัฒนาที่สามารถช่วยแก้ปัญหา รวมถึงการศึกษาแนวทางการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการใช้ของตลาดในประเทศ และโอกาสการขยายศักยภาพ

ในการผลิตเพื่อตลาดต่างประเทศ

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้น�าข้อมูลที่ได้จากการเก็บและรวบรวมมาสร้างยุทธศาสตร์เพ่ือการวิจัยท่ีมี

ความสัมพันธ์กับยุทธศาสตร์สมุนไพรของกระทรวงสาธารณสุข โดยใช้หลักการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของ

สมุนไพรบัวบก คือ วิเคราะห์ถึงจุดอ่อน จุดแข็ง โอกาส และอุปสรรค เนื่องจากเป็นเครื่องมือวิเคราะห์ให้เห็นถึง

ความสามารถและศักยภาพ เพื่อน�ามาวางแผนเพิ่มประสิทธิภาพและพัฒนาผลิตภัณฑ์ได้ครบวงจรอย่างแท้จริง 

หลังจากนั้นน�าผลการวิเคราะห์มาสร้างยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก และท้ายที่สุดให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

เพื่อพัฒนาการวิจัยบัวบก
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ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

ผลการวิจัย

 จากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิที่เก่ียวข้อง การสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผู้มีความเช่ียวชาญในด้าน

ที่เก่ียวข้อง และการรับฟังความคิดเห็นจากผู้มีส่วนเก่ียวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน เมื่อน�ามาวิเคราะห์ข้อมูล 

ได้ผลการวิจัย ดังนี้

 1) แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์บัวบกของไทย

 จากการศึกษาอุปสงค์ผลิตภัณฑ์บัวบกโดยผ่านตลาดผลิตภัณฑ์บัวบกของต่างประเทศที่มีศักยภาพและ

มีการวางจ�าหน่ายทั่วโลก และน�ามาเปรียบเทียบกับตลาดผลิตภัณฑ์บัวบกภายในประเทศ มีข้อเสนอแนะในการ

ก�าหนดแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์บัวบกของไทย ดังนี้

 1. ในกรณขีองผลติภณัฑ์เสริมอาหาร ผลติภณัฑ์บวับกต่างประเทศใช้ภาพลกัษณ์ผลติภณัฑ์ในการดงึดดู

ความสนใจต่อผู้บริโภค และให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ เช่น บนฉลากมีการบ่งบอกส่วนผสมและสรรพคุณ ระบุ

ประเภทของสารส�าคัญในบัวบกที่ใช้เป็นส่วนผสม การที่ตลาดในต่างประเทศมีผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที่ใช้

สารสกัดจากสมุนไพรอื่นที่มีสรรพคุณเทียบเท่าบัวบกในด้านการบ�ารุงความจ�า เช่น สารสกัดจากใบแปะก๊วย

ท�าให้เห็นถึงโอกาสของสารสกัดบัวบกจากไทยในการน�ามาใช้แทน อย่างไรก็ตามการผลิตสารสกัดเพ่ือจ�าหน่าย

ของไทยมีราคาที่ไม่สามารถแข่งขันได้ โดยเฉพาะกับสารสกัดจากประเทศจีน ประกอบกับตลาดยังต้องการ

สารสกัดที่มีใบรับรองมาตรฐาน และมีหลาย specification ให้เลือกใช้ได้ตามความต้องการของการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ จึงเป็นเร่ืองส�าคัญที่หน่วยงานสนับสนุนภาครัฐต้องศึกษาแนวทางการลดต้นทุนตั้งแต่จากต้นน�้าคือ

การปลูก และระดับกลางน�้าที่ต้องส่งเสริมให้มีการใช้เคร่ืองมือและเทคโนโลยีการสกัดที่จะเพ่ิมประสิทธิภาพ

การสกัด รวมไปถึงการจัดระบบการออกใบรับรองมาตรฐานเพ่ือสร้างความมั่นใจและเช่ือถือวัตถุดิบสารสกัด

ของไทย

 2. การเพิ่มศักยภาพการแข่งขันกับผลิตภัณฑ์บัวบกจากต่างประเทศ ควรสร้างให้ผลิตภัณฑ์บัวบกของ

ไทยมีจุดเด่น เช่น ตลาดสหภาพยุโรปเน้นผลิตภัณฑ์ออร์แกนิกส์ การเกษตรแบบยั่งยืน จึงต้องเร่ิมต้นที่การ

ปลูกบัวบกในรูปแบบดังกล่าวแม้ว่าจะเป็นการเพ่ิมต้นทุนการผลิต แต่จะท�าให้สามารถเข้าสู่ตลาดต่างประเทศ

ได้ง่ายขึ้น และมีความคุ้มค่าต่ออนาคตผลิตภัณฑ์บัวบกของไทย

 3. การสร้างความน่าเช่ือถือให้กับผลิตภัณฑ์บัวบกของไทย ต้องปรับปรุงด้านการส่ือสารข้อมูลส�าคัญ 

เช่น สัดส่วนปริมาณสารสกัดที่อยู่ในผลิตภัณฑ์ ซึ่งอาจจะต้องมีการปรับปรุงกฎระเบียบในด้านนี้ให้สอดรับ โดย

ศึกษาจากตัวอย่างผลิตภัณฑ์บัวบกในต่างประเทศ 

 4. ผลิตภัณฑ์ข้ันปลายน�้าจากบัวบกส่วนใหญ่ แม้จะมีการกล่าวอ้างว่ามีการศึกษาวิจัยถึงสรรพคุณ

ส�าคัญแต่ก็ยังไม่มีมากเพียงพอ รวมถึงเครื่องส�าอางที่มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ในหลายรูปแบบ ผลิตภัณฑ์เหล่านี้

ยังไม่มีการระบุส่วนประกอบส�าคัญอย่างชัดเจน และยังไม่มีการระบุสรรพคุณที่มีการวิจัยรองรับอย่างเพียงพอ 

จึงควรมีการส่งเสริมให้มีการศึกษาเพิ่มเติมในส่วนของสรรพคุณ วิธีการใช้ และความปลอดภัย เพื่อให้ผู้บริโภค
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เกิดความเชื่อถือ

 5. ควรให้ความส�าคัญต่อการพัฒนาต�ารับยาบัวบกที่มีโอกาสตอบสนองตลาดที่เน้นการดูแลสุขภาพ

และการป้องกันโรคเรื้อรังได้เป็นอย่างดีทั้งตลาดในประเทศและตลาดต่างประเทศ โดยหาแนวทางให้ผลิตภัณฑ์

เข้าถึงผู้ใช้ ผลิตภัณฑ์บัวบกที่มีอยู่ในตลาดส่วนใหญ่ใช้ผงบดบัวบกเป็นวัตถุดิบตามข้อบ่งใช้ในบัญชียาหลัก

แห่งชาติ จึงยังมีลักษณะไม่น่าเช่ือถือเท่าที่ควร จ�าเป็นต้องมีการท�ามาตรฐานเพ่ือควบคุมคุณภาพและฤทธ์ิ

จากสารส�าคัญเพ่ือให้สินค้าในตลาดมีมาตรฐาน ส่วนผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากสารสกัดบัวบกยังมีจ�านวน

น้อยมากท�าให้ขาดโอกาสขยายผลการใช้ผลติภณัฑ์ ดงันัน้ ควรมกีารการสนบัสนนุให้จดทะเบยีน อย. เป็นผลติภณัฑ์

สมนุไพรเพ่ือสุขภาพเพ่ือการจ�าหน่ายทัว่ไป และปรับกฎระเบยีบเร่ืองการอ้างสรรพคณุให้ลงรายละเอยีดได้เพ่ิมข้ึน

หากสามารถพัฒนาผลติภณัฑ์ได้จริง ส�าหรับการตอบสนองต่อแนวทางการพัฒนายาสมนุไพรไทยเพ่ือข้ึนทะเบยีน 

อย. และเข้าบัญชียาหลักแห่งชาติ ยังต้องการการวิจัยเพ่ือให้สามารถข้ึนทะเบียนยาได้เพ่ิมข้ึน และต้องการ

การบูรณาการและความเชื่อมโยงของหน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้องเพื่อผลักดันเรื่องนี้อย่างเป็นรูปธรรม

 6. เนื่องจากสารสกัดบัวบกมีสารประกอบย่อยที่มีคุณสมบัติแตกต่าง ดังนั้น หากต้องการสร้างจุดขาย

ให้สารสกัดจากบัวบกของไทยต้องเน้นความคงตัวของสารสกัดแต่ละประเภทในมาตรฐานต่าง ๆ โดยมีการออก

ใบรับรองมาตรฐานของสารสกัดที่ระบุ Specification อย่างชัดเจน รวมถึงการสร้างแบรนด์บัวบกจาก

ประเทศไทย

 7. การที่ไทยจะมีโอกาสเป็นผู้ผลิตสารสกัดบัวบกส่งออกไปต่างประเทศ ควรเน้นการผลิตสารสกัด

พร้อมใช้เช่นเดียวกับที่ผลิตโดยหลายประเทศ เนื่องจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปบัวบกมีหลายรูปแบบ

ผลิตภัณฑ์และหลายมาตรฐาน จึงยังมีช่องทางการตลาดสารสกัดพร้อมใช้ในหลาย Specification ที่สามารถ

จ�าหน่ายได้ทั้งในและต่างประเทศ 

 8. ควรมีการพัฒนาเทคโนโลยีการสกัดที่สามารถเพิ่มมาตรฐานของสารสกัด อย่างไรก็ตาม เครื่องมือ

การสกัดขนาดใหญ่ที่มีประสิทธิภาพนั้นมีราคาสูง และการใช้ประโยชน์ยังไม่เพียงพอต่อขนาดการผลิตที่เกิด

การประหยัด จึงมีทางเลือกอย่างน้อยสองทาง คือ การสร้างความร่วมมือด้านเทคโนโลยีการสกัดสารโดยมี

ภาครัฐช้ีน�า เพื่อให้มีการใช้เทคโนโลยีการสกัดบัวบกที่สร้างความคุ้มค่าในเชิงเศรษฐกิจให้กับประเทศ หรือ

การใช้เทคโนโลยีที่ปรับขนาดให้เหมาะสมกับการผลิตและมีราคาไม่สูงนัก 

 9. ต้นทุนการสกัดสาระส�าคัญจากบัวบกยังสูง ท�าให้ราคาสารสกัดภายในประเทศไม่สามารถแข่งขัน

กับสารสกัดน�าเข้าได้ การค�านึงถึงการประหยัดต่อขนาดการผลิตเป็นเร่ืองส�าคัญ ซ่ึงสามารถแก้ปัญหาได้

หลายทางหากภาครัฐมีความตั้งใจสนับสนุนอย่างเต็มที่ อาทิ สนับสนุนการมีโรงงานสกัดกลางของรัฐที่รับจ้างใน

การสกัดสาร สนับสนุนรัฐลงทุนโรงงานสารสกัดร่วมกับภาคเอกชน ทั้งนี้ต้องค�านึงว่าการขยายตลาดกับการเกิด

การประหยัดต่อขนาดการผลิตนั้นเป็นเร่ืองที่พันกันอยู่ หากไม่สามารถก้าวข้ามจากกับดักนี้ได้อุตสาหกรรม

สารสกัดสมุนไพรของไทยจะไม่มีอนาคต ทั้งมีผลเช่ือมต่อไปถึงการเพ่ิมมูลค่าให้การปลูกบัวบกในระดับต้นน�้า

และมูลค่าเพิ่มของผลิตภัณฑ์ปลายน�้าด้วย
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 2) การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมการวิจัยบัวบก

 ผลการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมการวิจัยบัวบกในระดับต้นน�้า กลางน�้า และปลายน�้า โดยวิเคราะห์

จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค เพื่อน�าไปสร้างยุทธศาสตร์การวิจัย แสดงในตารางที่ 1-3

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค ของผลิตภัณฑ์บัวบกในระดับต้นน�้า

 SWOT สถานการณ์การผลิตระดับต้นน�้าที่เชื่อมโยงกับการวิจัย

 การวิเคราะห์จุดแข็ง • บัวบกเป็นพืชพ้ืนเมืองที่สามารถเพาะปลูกได้ง่าย และมีการเพาะปลูกเป็นจ�านวนมาก

 (Strength)  ในประเทศไทย 

  • ช่ือสารประกอบในกลุม่สาร Triterpenoids Glycosides ทีม่ใีนบวับกและเป็นทีต้่องการของ

   ตลาด คือ Asiaticoside และ Asiatic Acid แสดงถึงภูมิภาคที่ปลูก ท�าให้บัวบกที่ปลูก

   ที่ไทยเป็นที่ต้องการน�าไปท�าสารสกัด

  • เกษตรกรมศีกัยภาพในการปลกูบวับกเพ่ือให้ได้รับรองมาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ จากกระทรวง

   เกษตรและสหกรณ์

  • มงีานวิจยัในระดบัต้นน�า้ทีค่รอบคลมุตัง้แต่วิธกีารปลกู เมลด็พนัธุ ์การใช้ปุย๋ เทคนคิการปลกู

   ลักษณะสัณฐานวิทยาของบัวบกสายพันธ์ต่าง ๆ

 การวิเคราะห์จุดอ่อน • ขาดความรู้และ Know-how (เคร่ืองมือ/เคร่ืองจักร/เทคโนโลยี/นวัตกรรมการผลิต) 

 (Weakness)  ในการบริหารจัดการแปลงผลิตบัวบกที่มีประสิทธิภาพเพื่อใช้ในการเก็บเกี่ยวผลผลิตและ

   ลดต้นทุนการผลิต 

  • เกษตรกรไม่สามารถควบคุมคุณภาพผลผลิตในเร่ืองการปนเปื้อนของสารตกค้างต่าง ๆ 

   (มักมีการปนเปื้อนของโลหะหนัก)

  • เกษตรกรที่ปลูกบัวบกส่วนใหญ่ไม่รู้ช่ือพันธุ์ที่ปลูก ไม่รู้จักสารส�าคัญของบัวบกที่เป็น

   ความต้องการของตลาด ท�าให้ไม่สามารถได้ผลผลิตที่มีสารส�าคัญตามความต้องการ

   จึงขายได้ไม่สม�่าเสมอ 

  • ยังไม่มีมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ที่เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางทั้งในและต่างประเทศ เพื่อ

   ตอบสนองตลาดผลิตภัณฑ์บัวบกขั้นต่อไป

  • นักวิชาการด้านเกษตรยังไม่ใส่ใจถึงความแตกต่างระหว่างความต้องการบัวบกสดเพ่ือ

   การบริโภคกับความต้องการใช้เพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ (บัวบกที่ปลูกเพื่อท�าสารสกัดเป็น

   คนละสายพันธุ์กับบริโภคสด)

  • ขาดฐานข้อมูลเกษตรกร/กลุ่มเกษตรกรท่ีปลูกบัวบก การข้ึนทะเบียน GAP และ/หรือ

   การรับรองเกษตรอินทรีย์ เพื่อเผยแพร่ให้ผู้ประกอบการที่ต้องการวัตถุดิบคุณภาพ 

 การวิเคราะห์โอกาส • รัฐด�าเนินโครงการ Smart Farming เพื่อช่วยให้ผลผลิตการเกษตรมีคุณภาพและมีระบบ

 (Opportunity)  การจัดการที่ดีขึ้น

  • ผู้ผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพรในประเทศมีการขยายตัวด้านการผลิตสมุนไพร เป็นโอกาสของ

   การปลูกพืชสมุนไพรที่มีคุณภาพด้านสารสกัดเพื่อป้อนสู่โรงงานอีกจ�านวนมาก
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 การวิเคราะห์อุปสรรค • การปลูกพืชสมุนไพรเพื่อความยั่งยืนตามความต้องการของตลาดยังมีต้นทุนสูงในขณะที่

 (Threat)  ราคารับซื้อไม่จูงใจ

  • การส่งเสริมจากภาครัฐด้านการเกษตรในโครงการ/กิจกรรมประจ�าต่าง ๆ ไม่ได้แยก

   การส่งเสริมสมุนไพรออกมาจากกลุ่มทั่วไป

 SWOT สถานการณ์การผลิตระดับต้นน�้าที่เชื่อมโยงกับการวิจัย

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค ของผลิตภัณฑ์บัวบกในระดับต้นน�้า (ต่อ)

ที่มา: ประมวลจากข้อมูลทุติยภูมิ และการสัมภาษณ์เชิงลึก

ตารางที่ 2 การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค ของผลิตภัณฑ์บัวบกในระดับกลางน�้า

 SWOT สถานการณ์การผลิตระดับกลางน�้าที่เชื่อมโยงกับการวิจัย

 การวิเคราะห์จุดแข็ง • มีองค์ความรู้และงานวิจัยในระดับกลางน�้าที่ได้มาตรฐานสากลเป็นวิทยาศาสตร์ เช่น งาน

 (Strength)  วิจัยการสกัดสารธรรมชาติในบัวบก คือ สารกลุ่ม Triterpenoids Glycosides ได้ไม่ต�่ากว่า

   ร้อยละ 80 การวิจัยผงสมุนไพรบัวบกที่ได้มาตรฐานการมีสารส�าคัญ

  • เกษตรกรผู้ปลูกบัวบกไทยเห็นความส�าคัญของการท�าเกษตรอินทรีย์

  • มีหน่วยงานภาครัฐสนับสนุนเครื่องมือและเทคโนโลยีในการผลิต บริการวิเคราะห์ทดสอบ

 การวิเคราะห์จุดอ่อน • ผูป้ระกอบการทีต้่องการใช้สารสกัดยงัมคีวามเสีย่งจากการทีวั่ตถุดบิมคีณุภาพไม่สม�า่เสมอ

 (Weakness)  และมีการปนเปื้อนของสารตกค้าง

  • ยังไม่สามารถผลิตสารสกัดบัวบกที่มีคุณภาพเพ่ือตอบสนองตลาดทั้งในและต่างประเทศ 

   เนื่องจากต้นทุนการผลิตสูง ท�าให้ราคาสูงกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศที่มีศักยภาพ

   ในการส่งออก

  • ผู้ผลิตสารสกัดบัวบกยังไม่มีวัตถุดิบต้นน�้าจากเกษตรกรรายใหญ่ในปริมาณเพียงพอต่อ

   ความต้องการใช้ในเชิงพาณิชย์ จึงต้องมีการรวบรวมบัวบกเพ่ือส่งเข้าโรงงาน ท�าให้ยาก

   ที่จะควบคุมมาตรฐาน/standardize เกิดการสูญเสียในกระบวนการผลิต และมีต้นทุนสูง

   ในการท�าสารสกัด

  • ขาดการวิจัยสารสกัดบัวบกในด้านสรรพคุณอื่นที่น่าสนใจ คือ การบรรเทาภาวะบกพร่อง

   ของการเรียนรู้ละความจ�าท่ีมีประสิทธิภาพ เมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์จากสารสกัด

   แปะก๊วยและสารสกัดพรมมิ

  • เครื่องมือเครื่องจักรในการสกัดสารมีราคาแพง

  • ขาดความรู้ในการท�าบัวบกแห้งที่ยังคงมีสารส�าคัญสูงและไม่มีเชื้อรา

  • การน�างานวิจัยไปใช้มีปัญหาเร่ืองการพัฒนาจาก lab scale ไปเป็นในเชิงพาณิชย์ 

   (ต้องสร้างเครื่องมือ และหาทางลดต้นทุน)

  • ขาดการรวบรวมข้อมลูการปลกู และการตลาด (ความต้องการบวับก) เพ่ือการบริหารจดัการ

   พื้นที่เพาะปลูกบัวบกให้มีประสิทธิภาพตรงตามความต้องการของตลาด 
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ตารางที่ 2 การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค ของผลิตภัณฑ์บัวบกในระดับกลางน�้า (ต่อ)

 SWOT สถานการณ์การผลิตระดับกลางน�้าที่เชื่อมโยงกับการวิจัย

 การวิเคราะห์โอกาส • มหีน่วยงานภาครัฐและมหาวิทยาลยัทีใ่ห้การสนบัสนนุด้านการวิจยั เคร่ืองมอืและเทคโนโลยี

 (Opportunity)  บริการวิเคราะห์ทดสอบ

  • มกีารเตบิโตในอตุสาหกรรมทีเ่ก่ียวข้องอย่างต่อเนือ่งโดยเฉพาะในอตุสาหกรรมเคร่ืองส�าอาง

   และเสริมอาหาร

  • บัวบกเป็นสมุนไพรที่ได้รับการส่งเสริมตามแผนแม่บทสมุนไพรแห่งชาติ จึงมีโครงการ

   สนับสนุนของรัฐเพื่อการพัฒนาบัวบก

 การวิเคราะห์อุปสรรค • โอกาสที่ผู้ใช้สารสกัดจะเปลี่ยนไปน�าเข้าทดแทนการใช้สารสกัดในประเทศเพ่ิมมากข้ึน

 (Threat)  เรื่อย ๆ เนื่องจากสารสกัดในประเทศไม่มีสารส�าคัญสูง ไม่มีคุณภาพตามที่ต้องการ 

  • ไม่ให้การรับรองการใช้สารท�าละลาย (Ethanol Alcohol) จากโรงงานกลุ่มสุราไทย ซึ่งมี

   คุณสมบัติเทียบเท่าสารท�าละลายจากต่างประเทศที่ได้รับการรับรอง

  • การลงทนุเพือ่สร้างโรงงานสารสกัดทีท่ดัเทยีมกับต่างประเทศมมีลูค่าสูงมาก ยากจะคุม้ทนุ

   แม้ในระยะยาว

  • การเข้าสู่ตลาดสารสกัดสมุนไพรต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศที่มีความเข้มงวดสูง จะให้

   ความส�าคัญกับประเด็นของความยั่งยืน 

ที่มา: ประมวลจากข้อมูลทุติยภูมิ และการสัมภาษณ์เชิงลึก 

ตารางที่ 3 การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค ของผลิตภัณฑ์บัวบกในระดับปลายน�้า

 SWOT สถานการณ์การผลิตระดับปลายน�้าที่เชื่อมโยงกับการวิจัย

 การวิเคราะห์จุดแข็ง • องค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากบัวบกที่ก้าวหน้า จากการเป็นพืชที่มีสรรพคุณ

 (Strength)  ทางยา และสามารถท�าเป็นเครื่องส�าอางและผลิตภัณฑ์เสริมอาหารได้

  • มีงานวิจัยรองรับผลิตภัณฑ์สุขภาพที่พัฒนาจากสารสกัดมาตรฐานบัวบกที่มีคุณภาพ เช่น 

   มีฤทธิ์รักษาแผลภายนอก และใช้เป็นส่วนผสมในเครื่องส�าอางที่ใช้กับใบหน้าและเส้นผม

  • มีองค์ความรู้เกี่ยวกับยาต�ารับแพทย์แผนไทยที่ใช้ส่วนผสมของบัวบก

 การวิเคราะห์จุดอ่อน • ยังขาดงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับสรรพคุณของบัวบกที่เป็นที่ยอมรับในปริมาณท่ีเพียงพอ 

 (Weakness)  (Toxicity Test, Safety Test, Efficacy Test, Clinical Trials)

  • เครื่องมือในการผลิตมีราคาแพง

  • ขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความต้องการของตลาดทั้งภายในและต่างประเทศ

  • ขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับกฎระเบยีบทีเ่ก่ียวข้องของ อย. (ยา เคร่ืองส�าอาง ผลติภณัฑ์

   เสริมอาหาร)

  • ขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับกฎระเบยีบด้านการค้าของตลาดต่างประเทศหลกั เช่น EU 

   และสหรัฐอเมริกา (ยา เครื่องส�าอาง ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร)
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พนารัช ปรีดากรณ์
 
เติมธรรม สิทธิเลิศ
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ตารางที่ 3 การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค ของผลิตภัณฑ์บัวบกในระดับปลายน�้า (ต่อ)

 SWOT สถานการณ์การผลิตระดับปลายน�้าที่เชื่อมโยงกับการวิจัย

  • ขาดการก�าหนดมาตรฐาน เกณฑ์การท�าโมโนกราฟ ขณะนี้มีท�าอยู่บ้าง แต่เก็บไว้ใน Thai 

   Pharmacopeia ไม่เป็นที่รู้จักในระดับสากล จึงไม่สามารถขายในตลาดต่างประเทศได้

  • ขาด Know-how การผลิตที่มีประสิทธิภาพและมีต้นทุนต�่าเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการแข่งขัน

   ในต่างประเทศ 

  • งานวิจยัทีม่ขีาดการบรูณาการ การวิจยัแบบไม่เช่ือมโยงกันในห่วงโซ่มลูค่า ท�าให้ไม่สามารถ

   เกิดประโยชน์ได้อย่างแท้จริง

  • การน�างานวิจยัไปใช้ มปัีญหาเร่ืองต้นทนุในการพัฒนาจาก lab scale ไปเป็นในเชิงพาณชิย์ 

   (ต้องมีการวิจัยสร้างเครื่องมือ และลดต้นทุน)

 การวิเคราะห์โอกาส • อย. ม ีพรบ.การข้ึนทะเบยีนผลติภณัฑ์สมนุไพรทีม่ผีลงานวิจยัรองรับหรือเป็นต�ารับยาพ้ืนบ้าน

 (Opportunity) • องค์การอนามยัโลกมยีทุธศาสตร์ Traditional Medicine Strategy 2014-2023 ขับเคลือ่น

   เรื่องสมุนไพรและ traditional medicine

  • Trend สุขภาพ ต้องการของจากธรรมชาต ิปลอดสารเคม ีสารตกค้างของการบริโภคบวับก 

   ในตลาดโลก (ยา เครื่องส�าอาง ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร) (pure wellness)

  • การเติบโตและแนวโน้มความต้องการผลิตภัณฑ์สมุนไพรขยายตัวต่อเนื่องและยั่งยืน

  • บัวบกเป็นสมุนไพรที่ได้รับการส่งเสริมตามแผนแม่บทสมุนไพรแห่งชาติ เป็น Product 

   Champion จึงมีโครงการสนับสนุนของรัฐเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์บัวบก 

  • โอกาสของผลติภณัฑ์สมนุไพรในตลาดเคร่ืองส�าอางและอาหารเสริมทีเ่ข้าตลาดต่างประเทศ

   ได้ง่ายกว่าผลิตภัณฑ์ประเภทยาสมุนไพร

 การวิเคราะห์อุปสรรค • นโยบายส่งเสริมการใช้สมุนไพรของประเทศ ขาดความชัดเจนในเรื่องเส้นทางการพัฒนา

 (Threat)  ด้านการผลิตเพ่ือให้ยาสมุนไพรสามารถตอบสนองต่อความต้องการใช้ของโรงพยาบาล

   ตามที่ก�าหนดในบัญชียาหลักแห่งชาติได้อย่างแท้จริง 

  • การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อตอบสนองความต้องการผลิตภัณฑ์สมุนไพรในตลาดหลัก เช่น 

   ยโุรป สหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะผลติภณัฑ์ยา มปีระเดน็เข้มงวดในเร่ืองกฎระเบยีบ มาตรฐาน 

   ซึ่งต้องใช้ระยะเวลาในการพัฒนานาน 

  • ส�าหรับผู ้ประกอบการแล้ว เห็นว่าเกณฑ์การรับรองยาสมุนไพรไทยมีความเข้มงวด

   มีขั้นตอนมาก ใช้เวลานาน และมีต้นทุนสูง

  • ผู้ประกอบการมีการท�าผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้มาตรฐาน มีการปลอมเลข อย. ผู้บริโภคเกิด

   ความไม่มั่นใจในการใช้สมุนไพร

  • หน่วยงานสนบัสนนุของรัฐทีเ่ก่ียวข้องไม่ได้มแีนวทางบรูณาการ/เช่ือมโยงกัน (เช่น กระทรวง

   สาธารณสุขสนใจเร่ืองการออกฤทธิ์เป็นหลัก กระทรวงพาณิชย์สนใจเร่ืองการสร้าง

   ความแตกต่างของผลิตภัณฑ์)

ที่มา: ประมวลจากข้อมูลทุติยภูมิ และการสัมภาษณ์เชิงลึก
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ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

 3) ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

 จากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมการวิจยับวับก ได้น�าข้อมลูมาสร้างยทุธศาสตร์การวิจยับวับก ซ่ึงประกอบ

ด้วยวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย ประเด็นยุทธศาสตร์ โดยในแต่ละประเด็นยุทธศาสตร์จะมีกลยุทธ์/มาตรการ 

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

วิสัยทัศน์

วิจัยและพัฒนาบัวบกเพื่อตอบสนองความต้องการใช้อย่างยั่งยืน

พันธกิจ

1. วิจัยและพัฒนาบัวบกตลอดห่วงโซ่อุปทานเพื่อตอบสนองต่ออุปสงค์

2. สร้างมาตรฐานผลิตภัณฑ์บัวบกระดับสากลเพื่อการใช้ทั้งในและต่างประเทศ ด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยี 

3. พัฒนายาสมุนไพรจากบัวบกด้วยผลประจักษ์ทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดการยอมรับอย่างกว้างขวาง

4. พัฒนาระบบการบริหารงานวิจัยบัวบกเพื่อขยายผลสู่การใช้ประโยชน์อย่างแท้จริง

เป้าหมาย

มุง่ให้การวิจยับวับกมกีารด�าเนนิการอย่างครอบคลมุทัง้ระบบ และเกิดการบรูณาการภายในห่วงโซ่อปุทาน เพ่ืสร้าง

จดุแข็งและลดจดุอ่อนของการพัฒนาบวับกโดยใช้นวัตกรรมและเทคโนโลย ีจนสามารถตอบสนองต่อความต้องการ

ของตลาดทั้งในและต่างประเทศอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน

ยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ และโครงการ (ยุทธศาสตร์การวิจัย 3 ระดับ 7 ยุทธศาสตร์)

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบกในระดับต้นน�้า (2 ยุทธศาสตร์ 6 กลยุทธ์ 8 โครงการ/งานวิจัย)

1. ยุทธศาสตร์เพิ่มขีดความสามารถการปลูกบัวบกให้มีคุณภาพ  

 1.1 กลยุทธ์บริหารจัดการด้านสายพันธุ์บัวบกที่ดีเพื่อให้ได้สาระส�าคัญสูง

  (1) งานวิจัยต่อยอดจากเรื่องการแยกสายพันธุ์โดยการวิเคราะห์พันธุกรรม (DNA) ท�า Fingerprint ให้

   เป็นข้อมูลกลางของชาติ เพื่อให้สามารถน�าไปใช้ศึกษาการออกฤทธิ์ตามความต้องการวิจัยต่อเนื่อง

  (2) โครงการถ่ายทอดความรู้สายพันธุ์ที่มีสารส�าคัญตามที่ตลาดต้องการให้แก่เกษตรกร

 1.2 กลยุทธ์บริหารจัดการพื้นที่ปลูกบัวบกอย่างมีทักษะและมีประสิทธิภาพ

  (3) งานวิจัยการเขตกรรมแบบทันสมัยโดยควบคุมสิ่งกระตุ้นต่าง ๆ เพื่อให้ได้รับสารส�าคัญสูง

 1.3 กลยุทธ์ควบคุมระบบการปลูกบัวบกให้มีคุณภาพและมีต้นทุนการผลิตที่ต�่าลง

  (4) งานวิจยัการใช้เทคโนโลยหีรือนวัตกรรมการผลติสมยัใหม่ทีส่ามารถลดต้นทนุ เพ่ิมผลผลติ หรือรองรับ

   การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

 1.4 กลยุทธ์จัดระบบการปลูกบัวบกแบบ Smart Farming

  (5) งานวิจัยพัฒนาโปรแกรม/เทคนิคการให้น�้าตามความต้องการของบัวบกโดยใช้ IT, AI เคร่ืองจักร 

   ที่มีความแม่นย�าสูงเข้ามาช่วยในการท�างานโดยให้ความส�าคัญกับสิ่งแวดล้อม



15ปีที่ 41 ฉบับที่ 3 เดือนกรกฎาคม - กันยายน 2564

พนารัช ปรีดากรณ์
 
เติมธรรม สิทธิเลิศ

 
และ สิทธิพร รุจิระยรรยง

  (6) งานวิจัยเชิงวิศวกรรมเคร่ืองจักร โดยคิดค้นเคร่ืองมือช่วยในการเก็บเก่ียวบัวบกแทนการเก็บเก่ียว

   ด้วยมือเพื่อเพิ่มผลิตภาพและลดต้นทุนการเก็บเกี่ยว

2. ยุทธศาสตร์สร้างมูลค่าบัวบกต้นน�้า

 2.1 บริหารจัดการห่วงโซ่มูลค่าการปลูกบัวบกเชิงพาณิชย์

  (7) โครงการบริหารจดัการแปลงปลกูทีไ่ด้มาตรฐานเพ่ือน�ามาท�าสารสกัดการข้ึนทะเบยีน GAP และ/หรือ

   การรับรองเกษตรอินทรีย์อย่างจริงจัง

 2.2 เพิ่มประสิทธิภาพข้อมูลเพื่อให้การเชื่อมต่อห่วงโซ่อุปทานบัวบกแข็งแกร่ง

  (8) โครงการจดัท�าระบบฐานข้อมลูเกษตรกรปลกูบวับกและสายพันธ์ุทีม่คีณุภาพ ทีม่กีารข้ึนทะเบยีน GAP 

   และ/หรือการรับรองเกษตรอินทรีย์ ในทุกพื้นที่ที่มีการปลูก

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบกในระดับกลางน�้า (2 ยุทธศาสตร์ 5 กลยุทธ์ 8 โครงการ/งานวิจัย)

3. ยุทธศาสตร์เพิ่มศักยภาพบัวบกกลางน�้า

 3.1 กลยุทธ์พัฒนาเทคโนโลยีการสกัดที่สามารถเพิ่มมาตรฐานของสารสกัดบัวบก

  (1) งานวิจัยในการผลิตเคร่ืองมือสกัดสารในขนาดที่เหมาะสมด้วยแนวทางวิศวกรรมย้อนรอย (โดยมี

   ราคาที่ต�่าลงกว่าเครื่องจักรสกัดขนาดใหญ่)

  (2) งานวิจัยพัฒนาเครื่องมือ/อุปกรณ์ ในการผลิตสารสกัดมาตรฐานบัวบกที่มีคุณภาพจาก Lab Scale 

   ไปสู่ Pilot Scale หรือ Industrial/Commercial Scale

  (3) งานวิจยัเก่ียวกับเทคโนโลยแีละเทคนคิการท�าให้บวับกแห้งโดยปราศจากเช้ือราแต่ยงัคงให้สารส�าคญั

   สูง

 3.2 กลยุทธ์วิจัยเพื่อขึ้นทะเบียนมาตรฐานสารสกัดบัวบกที่มีความหลากหลายของสารส�าคัญออกฤทธิ์ 

  (4) งานวิจัยสารสกัดมาตรฐานบัวบกที่ช่วยบรรเทาภาวะบกพร่องของการเรียนรู้และความจ�าที่มี

   ประสิทธิภาพ เมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์จากสารสกัดสมุนไพรประเภทอื่น

  (5) งานวิจัยสารสกัดมาตรฐานบัวบกร่วมกับสารสกัดมาตรฐานอื่นที่ช่วยเสริมการออกฤทธิ์และ

   ลดการเป็นอันตราย 

 3.3 กลยุทธ์ศึกษาการลดต้นทุนในการผลิตสารสกัดบัวบก

  (6) งานวิจัยวิธีการผลิตสารสกัดบัวบกที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ ได้สารสกัดในปริมาณสูง มีความ

   ปลอดภัยและได้รับการขึ้นทะเบียนจาก อย. (เช่น การสกัดด้วยเอทานอล แม้ว่าไม่ได้สารสกัดมาก

   ที่สุดแต่ปลอดภัยส�าหรับมนุษย์มากกว่าการสกัดด้วยวิธีการอื่น) และลดต้นทุนให้สามารถพัฒนาสู่

   การผลิตในเชิงพาณิชย์ได้

4. ยุทธศาสตร์เพิ่มโอกาสทางการตลาดจากงานวิจัยบัวบกกลางน�้า

 4.1 กลยุทธ์สร้างความเชื่อมั่นต่อคุณภาพสารสกัดบัวบก

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก
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ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

  (7) โครงการศึกษาแนวทางการจัดการระบบ Certificate of Analysis (COA) ให้กับสารสกัดบัวบก

   ที่ผลิตในประเทศ

 4.2 กลยุทธ์สนับสนุนและส่งเสริมคุณภาพสารสกัดบัวบกเพื่อหาทางเพิ่มโอกาสทางการค้า

  (8) งานวิจัยการตลาดสารสกัดมาตรฐานบัวบกในแต่ละประเภทตลาด 

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบกในระดับปลายน�้า (3 ยุทธศาสตร์ 6 กลยุทธ์ 9 โครงการ/งานวิจัย)

5. ยุทธศาสตร์เพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์บัวบกปลายน�้า

 5.1 กลยุทธ์วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากบัวบกตามความต้องการของตลาด ทั้งภายในและต่างประเทศ

  โดยอยู่ในรูปแบบที่ทันสมัยและมีความหลากหลาย

  (1) งานวิจัยการน�าสารสกัดมาตรฐานบัวบกมาพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส�าอางและเวชส�าอางประเภทอื่น

   เพิ่มขึ้นจากเดิมที่มีอยู่ในตลาด 

  (2) งานวิจยัการน�าสารสกัดมาตรฐานบวับกมาพัฒนาผลติภณัฑ์เสริมอาหารทีช่่วยบรรเทาภาวะบกพร่อง

   ของการเรียนรู้และความจ�าเพ่ือเป็นการชะลอ/ป้องกันความเส่ือมของระบบประสาททีม่ปีระสทิธภิาพ 

   (อาจอยู่ในรูปแบบ อาทิ Snack Bar, เครื่องดื่ม)

 5.2 กลยุทธ์พัฒนาผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์จากสารสกัดบัวบก

  (3) งานวจิัยการน�าสารสกดัมาตรฐานบัวบกมาพฒันาผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารทางการแพทย์ส�าหรบัผู้ป่วย

   บางกลุ่มที่เป็นโรคประจ�าตัวเกี่ยวกับความทรงจ�า 

6. ยุทธศาสตร์พัฒนายาบัวบกเข้าสู่การใช้ประโยชน์ในการรักษาและดูแลสุขภาพ

 6.1 กลยุทธ์วจิัยต�ารับยาการแพทย์แผนไทยที่มีบัวบกกบัสมุนไพรอื่น (Multi Herb) โดยการสร้างความเชื่อถือ

  ด้วยผลประจักษ์ทางวิทยาศาสตร์

  (4) งานวิจัยต�ารับยาแพทย์แผนไทยที่เป็นตัวยาผสม (Multi Herb) น�ามาสู่ผลิตภัณฑ์ที่มีผลประจักษ์

   ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Evidence) เก่ียวกับสรรพคณุทีชั่ดเจน และเป็นทีย่อมรับในเชิงวิชาการ 

   และความปลอดภัยในการใช้ในคน (ทั้งภายในและภายนอก)

  (5) โครงการจัดท�ามาตรฐานส�าหรับต�ารับยาสมุนไพรบัวบกในลักษณะของ Multi Herb คือ บัวบกกับ

   สมุนไพรอื่น

 6.2 กลยุทธ์วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากบัวบกเพื่อเป็นยาสมุนไพร (Single Herb) ที่ได้มาตรฐาน  

  (6) โครงการพฒันาองค์ความรู้เพ่ือน�าไปสูก่ารข้ึนทะเบยีนเป็นยารักษาโรคทีเ่ก่ียวข้องกับความเส่ือมของ

   ระบบประสาทที่ใช้เพื่อการรักษาผู้ป่วย (Clinical Trails)

7. ยุทธศาสตร์เพิ่มโอกาสทางการตลาดจากงานวิจัยบัวบกปลายน�้า

 7.1 กลยุทธ์ต่อยอดสรรพคุณทางยาของบัวบกจากงานวิจัยท้ังในและต่างประเทศเพ่ือการข้ึนทะเบียนยาแผน

  ปัจจุบัน

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก
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 4) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อส่งเสริมและสนับสนุนงานวิจัยบัวบก

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้

 1. การขับเคล่ือนยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบกสู่การปฏิบัติ ต้องให้ความส�าคัญกับการมีส่วนร่วมของ

ทกุภาคส่วนทีเ่ก่ียวข้องในแต่ละระดบัของห่วงโซ่อปุทาน ทีส่�าคญั คอื เกษตรกรซ่ึงเป็นผูผ้ลติต้นน�า้ เพราะคณุภาพ

ของผลผลิตต้นน�้าเป็นปัจจัยขับเคลื่อนส�าคัญที่น�าไปสู่ผลส�าเร็จของการเพิ่มมูลค่าในห่วงโซ่อุปทาน 

 2. ควรน�างานวิจยัทีม่อียูแ่ล้วมาใช้ขยายผล และเพ่ิมเตมิด้วยการสนบัสนนุทนุวิจยัทีท่�าให้เกิดการปรับ

เปลี่ยนด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมอย่างครบวงจร เพื่อสร้างเสถียรภาพในการปลูกได้มากขึ้น และให้การปลูก

มีความคงที่ในด้านผลผลิตที่ได้รับและมีสารสกัดที่สม�่าเสมอ โดยระบบการปลูกต้องเช่ือมโยงกับแนวทาง

การพัฒนาภาคเกษตรกรรม ซ่ึงเน้นการวิจยัการเขตกรรมผสานกับการเกษตรแบบทนัสมยัทีน่�าเทคโนโลยวิีศวกรรม

เกษตร เทคโนโลยีชีวภาพ และปัญญาประดิษฐ์ มาใช้เพิ่มศักยภาพการปลูกและการเก็บเกี่ยว 

 3. แนวทางการผลกัดนัการท�างานวิจยัในระดบัต้นน�า้ ควรมุง่สร้างความร่วมมอืกันอย่างใกล้ชิดระหว่าง

หน่วยงานสนบัสนนุทนุกับหน่วยงานท่ีท�างานประจ�าด้านส่งเสริมการเกษตร ให้สามารถแปลงปัญหาการเพาะปลกู

ต้นน�า้มาเป็นงานวิจยัทีส่อดคล้องต่อค�าตอบ และแปลงงานวิจยักลบัสู่การปฏบิตัแิละขยายผลได้อย่างเป็นรูปธรรม 

มีแนวทางและกระบวนการชัดเจน สามารถน�าผลไปสู่การเพิ่มมูลค่าให้กับเกษตรกรต้นน�้าได้

 4. ควรมีการสนับสนุนงานวิจัยระดับชุมชน/ท้องถิ่นในระดับต้นน�้า คือ ส่งเสริมเกษตรกรที่มีศักยภาพ

สามารถผันตัวเป็นนักวิจัยได้ และมีพี่เลี้ยงจากหน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้องหรือนักวิจัยด้านการเกษตรเข้ามาร่วมมือ

กันพัฒนางานวิจัยเพ่ือตอบโจทย์ของการแก้ปัญหาอย่างแท้จริง หรือสนับสนุนโครงการวิจัยแบบบูรณาการโดย

จับคู่เกษตรกร นักวิจัยในชุมชน นักวิชาการของหน่วยงานที่มีบทบาทส่งเสริมเกษตรกร นอกจากนั้น ต้องมีฝ่ายที่

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

  (7) งานวิจัยเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์บัวบกโดยต่อยอดจากงานวิจัยเดิม โดยใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม

   ที่น�าไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาแผนปัจจุบันที่ตอบสนองต่อความต้องการของตลาดได้ดีขึ้น

  (8) โครงการการพฒันาองค์ความรู้เพือ่น�าไปสูก่ารข้ึนทะเบยีนเป็นยาและการใช้ในมนษุย์ (Toxicity Test, 

   Safety Test, Efficacy Test, Clinical Trials) ตามมาตรฐานที่เป็นที่ต้องการของตลาด

 7.2 กลยุทธ์การศึกษาความต้องการของตลาดผลิตภัณฑ์ในต่างประเทศ เงื่อนไข และโอกาสการเข้าสู่ตลาด

  (9) โครงการศึกษาตลาดผลิตภัณฑ์บัวบกในประเทศที่เป็นตลาดส�าคัญ เช่น สหภาพยุโรป สหรัฐอเมริกา 

   โดยศึกษาอย่างครอบคลุมทั้งด้านลักษณะผลิตภัณฑ์ (ที่ตรงตามแนวโน้มความต้องการของตลาด)

   กฎระเบียบการเข้าสู่ตลาด โอกาสในการขอข้ึนทะเบียนผลิตภัณฑ์ ราคาขาย คู่แข่งทางการตลาด 

   และช่องทางการตลาด

ที่มา: จากการวิเคราะห์ของผู้วิจัย



18 วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

น�าเอางานวิจัยระดับต้นน�้ากลับมาใช้ประโยชน์ในโครงการวิจัย ต่อยอดเพ่ือให้เกิดการพัฒนาปรับปรุงการผลิต 

และต่อยอดการผลิตในระดับต้นน�้าไปสู่กลางน�้าและ/หรือปลายน�้าที่เป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชน

 5. เพ่ือให้การตลาดเป็นจดุเร่ิมของการพัฒนาการผลติ ควรมองภาพจากความต้องการพัฒนาผลติภณัฑ์

ทีม่อีปุสงค์เป็นตวัตัง้ ย้อนกลบัมาทีก่ารมวัีตถุดบิทีไ่ด้มาตรฐานตอบสนองต่อการผลติระดบักลางน�า้และปลายน�า้ 

และผลักดันต่อจนถงึขัน้การตลาด ซึง่อาจจะอยู่ในโครงการเดียวกนัหรอืท�าต่อเนื่องในอีกโครงการหนึ่ง กล่าวคือ

ควรมีส่วนของการขยายผลหรือเห็นภาพของการขยายผลที่ชัดเจน 

 6. การวิจัยระดับกลางน�้า ต้องให้ความส�าคัญกับการพัฒนาสารสกัดท่ีมีมาตรฐานเทียบเคียงได้กับ

มาตรฐานตามทีภ่าคเอกชนต้องการใช้ซ่ึงมกัน�าเข้าสารสกัดจากต่างประเทศ เพราะแสดงถึงอปุสงค์ด้านคณุภาพ

ทีแ่ท้จริงของสารสกัดทีต้่องการใช้งาน ดงันัน้จงึต้องปิดช่องว่างข้อบกพร่องของสารสกัดภายในประเทศ ทีน่อกจาก

เร่ืองมาตรฐานแล้ว คุณภาพและความหลายหลายของสารสกัด รวมถึงต้นทุนหรือราคานับเป็นเร่ืองส�าคัญ 

การสนบัสนนุในลกัษณะนีท้�าได้โดยการจดัการเชิงอตุสาหกรรมเพ่ือพัฒนาสารสกัดจากวัตถุดบิต้นน�า้ โดยการ Fix 

สายพันธุ์เพื่อก�าหนด Specification ของวัตถุดิบและของสารสกัด แยกเป็นกลุ่มประเภท (Categories) และ

ออกประกาศเพื่อเป็นมาตรฐานอุตสาหกรรมโดยส�านักงานมาตรฐานอุตสาหกรรม (สมอ.) และกรมวิทยาศาสตร์

บริการ และการสร้างมาตรฐานสารสกัดพร้อมใช้ที่ระบุปริมาณสารสกัดชัดเจน

 7. ศกึษาแนวทางด�าเนนิการทีเ่ป็นเลศิ (Best Practice) ทีม่อียูจ่ากการพัฒนาโดยนกัวิจยั และปรากฏ

ผลแล้วว่าเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมสารสกัดสมุนไพรไทย น�ามาขยายผลในลักษณะจากห้อง

ปฏิบัติการสู่ขนาดที่เป็นอุตสาหกรรม จากขนาดเล็กไปสู่ขนาดกลางและใหญ่ หรือเพิ่มจ�านวนการด�าเนินงาน

 8. เพ่ือแก้ปัญหาให้พัฒนาสารสกัดได้ในราคาถูกจากการประหยัดต่อขนาดการผลิต เนื่องจาก

การลงทุนโดยภาคเอกชนมีความเส่ียงสูงจากระยะเวลาคืนทุน รัฐบาลสามารถช่วยส่งเสริมได้โดยเข้ามาด�าเนิน

การด้านตลาดให้มีความต่อเนื่องและสร้างกลไกการร่วมใช้เคร่ืองมือ ซ่ึงอาจมีการลงทุนร่วมกับภาคเอกชนโดย

ใช้สถาบนัทางด้านการวิจยัทีม่อียูแ่ล้ว จดัระเบยีบการใช้เคร่ืองมอื/เทคโนโลย ีให้ผูป้ระกอบการทกุขนาดการผลติ

เข้าถึงได้อย่างแท้จริง 

 9. การวิจัยและพัฒนาต�ารับยาสมุนไพร จะต้องมีการพิสูจน์โดยใช้เทคโนโลยีและเคร่ืองมือทาง

วิทยาศาสตร์ เพ่ือควบคุมวัตถุดิบของต�ารับ ซ่ึงต้องการนักวิจัยที่มีองค์ความรู้ทั้งในด้านแพทย์แผนไทยและ

เภสัชศาสตร์เพ่ือให้มีองค์ความรู้เพียงพอทั้งสองด้านในการวิจัยต�ารับยาให้แข็งแรง หรือการวิจัยที่บูรณาการ

ระหว่างศาสตร์ รวมถึงการมีนักวิจัยการตลาดเข้าร่วมเพื่อน�าสิ่งที่ได้จากการวิจัยไปต่อยอด

 10. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ปลายน�้า ควรเร่งส่งเสริมการวิจัยพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถเข้าสู่ตลาดได้

ง่ายกว่าในเชิงของกฎระเบียบและศักยภาพการแข่งขัน ได้แก่ ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร เคร่ืองดื่มเสริมสุขภาพ 

(Functional Drink) โดยเพิ่มศักยภาพด้านมาตรฐานการผลิต เช่น การทราบแหล่งที่มา กระบวนการผลิต

ที่ตรวจสอบย้อนหลังได้ การร่วมมือกับสถาบันต่าง ๆ ในการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์ ซึ่งในตลาดต่างประเทศ
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ทีก้่าวหน้าจะเน้นผลิตภณัฑ์ทีม่คีวามยัง่ยนืทางธรรมชาต ิและให้ความส�าคญักับการวิจยัด้านบรรจภุณัฑ์ มสีรรพคณุ

บ่งชี้ที่น่าเชื่อถือและทันสมัยเพื่อดึงดูดกลุ่มผู้บริโภคที่ชัดเจน 

 11. งานวิจัยทุกเร่ืองที่สามารถพัฒนาต่อยอดได้ถึงผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในการดูแลรักษาโดยเฉพาะใช้

โรงพยาบาลและการเข้าสู่บญัชียาหลกัให้แพทย์สัง่จ่ายได้นัน้ จะต้องสร้างความเช่ือถือให้กับแพทย์โดยให้แพทย์

เข้ามามีบทบาทส่วนร่วมในการวิจัย อย่างน้อยในบางส่วนของกระบวนการโดยเฉพาะในส่วนของการทดสอบผล 

และอาจจะมีการขยายผลให้บุคลากรทางการแพทย์ได้ทดลองใช้ผลิตภัณฑ์

 12. ต้องมีโครงการเพ่ือผลักดันมาตรฐานสมุนไพรไทยไม่ว่าจะเป็นวัตถุดิบ สารสกัด และผลิตภัณฑ์

แปรรูป ให้มีมาตรฐานอยู่ในระดับสากล เช่น มาตรฐานของ WHO สหรัฐอเมริกา (US Pharmacopeia) สหภาพ

ยุโรป (European Pharmacopeia) โดยมีเป้าหมายเพื่อท�าการค้า แต่ที่ผ่านมายังไม่มีการจัดการในเรื่องนี้อย่าง

ชัดเจน ขาดหน่วยงานทีเ่ข้ามาดแูลจดัการ ดงันัน้การด�าเนนิการต้องเป็นในเชิงรุก มกีารประสานความร่วมมอืกับ

ประเทศที่เป้าหมายเพ่ือให้รายช่ือมาตรฐานสมุนไพรไทยไปอยู่ในรายช่ือมาตรฐานสมุนไพรของประเทศนั้น ๆ

และต้องมกีารประสานเช่ือมต่อหน่วยงานทีส่ามารถเข้ามบีทบาทอย่างเป็นรูปธรรม มกีารถอดบทเรียนหรือศกึษา

จากต้นแบบของประเทศที่ท�าในเร่ืองนี้ได้ดี เช่น จีน ซ่ึงได้น�ามาตรฐานสมุนไพรบางชนิดเข้าสู่มาตรฐานของ

ประเทศสหรัฐอเมริกา และสหภาพยุโรป การตรวจเอกลักษณ์สมุนไพรหากท�าเป็นระบบจะเป็นประโยชน์ต่อ

การส่งออกด้วย เพราะต่างประเทศจะก�าหนด Specification ตามความต้องการของผู้ใช้ อาทิ เรื่องความชื้น 

ความเข้มข้นของสารสกัด ท�าให้การพัฒนาสารสกัดเพ่ือส่งออกต้องท�า Specification โดยน�า Monograph บวับก

ที่ท�ามาตรฐานไว้แล้วในต�ารับยาสมุนไพรไทย มาศึกษาว่าตรงกับกติกาสากลของการท�า Monograph หรือ

ไม่อย่างไร เพื่อเสนอต่อประเทศที่ต้องการสร้างตลาดให้มีการยอมรับก่อนจะเตรียมตัวเปิดการค้าต่อเนื่อง 

เนือ่งจากการค้าองิกับกฎเกณฑ์ และมาตรฐาน การจะข้ึนทะเบยีนผลติภณัฑ์ได้ต้องมกีารท�ามาตรฐานให้สอดคล้อง

ก่อน อย่างไรก็ตาม การได้มาตรฐานต้องอาศยัเทคโนโลย ีรัฐบาลต้องให้การสนบัสนนุเป็นแรงเสริมความเข้มแข็ง

ให้เอกชนอยู่รอด โดยไม่ไปแข่งขันกับผู้ประกอบการเอกชน

 13. บัวบกเป็นสมุนไพรที่ได้รับการส่งเสริมในระดับชาติ จึงมีงานวิจัยเกิดข้ึนจ�านวนมาก แต่งาน

ส่วนใหญ่ยังไม่สามารถน�ามาพัฒนาต่อยอดได้ในเชิงพาณชิย์ได้สัมฤทธิผ์ล หากมกีารทบทวนงานวิจยั จดักลุม่งาน

วิจยั และเสนอภาพของผลลพัธ์ปลายทางของงานวิจยัทัง้หมดให้ชัดเจน ก็จะท�าให้เกิดโอกาสการพัฒนาผลติภณัฑ์

ที่ลดการซ�้าซ้อนของงานวิจัยลงไปได้ 

 14. การสนับสนุนการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์บัวบก ควรก�าหนดระยะเวลาการท�างานอย่าง

เหมาะสม เนือ่งจากโครงการวิจยับางด้านใช้ระยะเวลาสัน้ บางด้านใช้ระยะเวลายาว หรือบางโครงการมลีกัษณะ

ที่ต่อเนื่อง เช่น งานวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาที่ต้องด�าเนินการไปถึงขั้นการทดลองในมนุษย์ การก�าหนดระยะ

เวลาสนับสนุนการวิจัยต้องไม่เร่งรัดการด�าเนินการ หากมีเวลาส้ันเกินไปจะท�าให้การวิจัยไม่ครบวงจร และ

ยากล�าบากต่อการน�าไปต่อยอดผลจากการวิจัย



20 วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ยุทธศาสตร์การวิจัยบัวบก

 15. สนับสนุนโครงการหรืองานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาหน่วยงานหรือสิ่งอ�านวยความสะดวก

ให้กับการพัฒนาการวิจัยบัวบก เช่น บรรจุภัณฑ์ในการเก็บรักษา จัดตั้งหน่วยงานที่จ�าเป็นเพ่ิมเติม โครงการ

ผลิตเครื่องมือ/อุปกรณ์เพื่อสร้างศักยภาพการผลิต โครงการขยายการผลิตสัตว์ทดลอง

 16. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดท�าฐานข้อมูลวิชาการและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับสมุนไพรบัวบก

อย่างครบวงจรต้นน�้าจนถึงปลายน�้า โดยให้เป็นฐานข้อมูลที่อยู่ในแหล่งเดียวกัน มีความสมบูรณ์ครบถ้วนเป็น

ปัจจุบัน และเผยแพร่ให้ง่ายต่อการเข้าถึง เพ่ือประโยชน์ต่อการสืบค้น การอนุรักษ์ คุ้มครอง เฝ้าระวัง 

การต่อยอด การดูแลสุขภาพ และการส่งเสริมเศรษฐกิจ ฐานข้อมูลบางด้านที่ไม่ควรละเลย เช่น องค์ความรู้

จากหมอพื้นบ้าน/ปราชญ์ชาวบ้าน เพื่อเก็บสูตรส�าหรับการพัฒนาต�ารับยาสมุนไพร 

 17. รัฐควรสนับสนุนการเข้าถึงงานวิจัยที่จดทะเบียนสิทธิบัตร/ทรัพย์สินทางปัญญา เนื่องจากลิขสิทธ์ิ

ของงานวิจัยมีราคาแพง เพ่ือให้นักวิจัยและผู้ประกอบการเข้าถึงได้ ซ่ึงจะประโยชน์ส�าหรับการพัฒนางานวิจัย

ในภาพรวมระดบัประเทศ ให้เกิดงานวิจยัต่อยอดและการผลติผลติภณัฑ์สมนุไพรสู่เชิงพาณชิย์ ในท�านองเดยีวกัน

การสนับสนุนด้านการจดสิทธิบัตรในระดับสากลก็เป็นอีกเง่ือนไขส�าคัญในการปกป้องการวิจัยของนักวิจัยไทย 

เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงในการจดสิทธิบัตรสากล

 18. หน่วยงานรัฐควรปรับปรุงระบบการจัดประเภทผลิตภัณฑ์ยาจากสมุนไพรให้สามารถข้ึนทะเบียน

ในช่วงระหว่างการวิจัยได้ก่อน พร้อมระบุแนวทางวิชาการและเอกสารหลักฐานที่ต้องใช้ในการข้ึนทะเบียน

ต�ารับยาที่เหมาะสม รวมทั้งมีการแก้ไขกฎระเบียบหรือข้อก�าหนดต่าง ๆ ในการขึ้นทะเบียนยาสมุนไพร เพื่อให้

สอดรับกับแนวทางการส่งเสริมของรัฐที่ต้องการให้เกิดการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรที่มีคุณภาพผ่านช่องทางต่าง ๆ 

โดยอาจจะอ้างอิงข้อมูลตามบัญชียาหลักแห่งชาติ

 19. การบูรณาการหน่วยงานสนับสนุนการวิจยั ได้แก่ หน่วยงานให้ทนุในทกุระดบัห่วงโซ่ของการพฒันา

สมุนไพร อาทิ การเกษตร อุตสาหกรรม พาณิชย์ การแพทย์และสาธารณสุข รวมถึงหน่วยงานวิจัยต่าง ๆ เข้า

ด้วยกันส�าหรับการวิจัยบัวบกที่ต้องการให้บรรลุเป้าหมายปลายทางถึงข้ันการตลาด เนื่องจากการพัฒนาแบบ

ต่างฝ่ายต่างท�า โดยปราศจากการเชื่อมต่อโครงการระหว่างกันหรือไม่มีการส่งไม้ต่อให้กัน นอกจากอาจจะท�าให้

งานวิจัยบางส่วนทับซ้อนกันแล้ว ยังไม่สามารถสร้างผลผลิตหรือผลลัพธ์ที่เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 20. การวิจยัและพัฒนาภายใต้แผนยทุธศาสตร์การวิจยับวับก ต้องด�าเนนิไปอย่างสอดคล้องกับนโยบาย

ของภาครัฐที่ส่งเสริมอุตสาหกรรมสมุนไพร ผ่านการด�าเนินงานตามแผนแม่บทว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรปี 

2560-2564 รวมถึงแผนแม่บทฯ ฉบับต่อไป และการด�าเนนิงานของกระทรวงสาธารณสขุทีส่่งเสริมให้โรงพยาบาล

และสถานพยาบาลใช้สมุนไพรทดแทนการน�าเข้ายาแผนปัจจุบันมากขึ้น โดยเพิ่มรายการสมุนไพรเข้าไว้ในบัญชี

ยาหลักแห่งชาติ เพื่อสร้างความมั่นใจว่าตลาดผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพที่ใช้สมุนไพรเป็นวัตถุดิบการผลิตจะเติบโต

เพิ่มขึ้น อันจะเป็นการเพิ่มโอกาสทางการตลาดให้กับผู้ผลิตบัวบก



21ปีที่ 41 ฉบับที่ 3 เดือนกรกฎาคม - กันยายน 2564

พนารัช ปรีดากรณ์
 
เติมธรรม สิทธิเลิศ

 
และ สิทธิพร รุจิระยรรยง

กิตติกรรมประกาศ 

 บทความน้ีได้มาจากงานวิจัยที่ได้รับทุนสนับสนุนของส�านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค์การ

มหาชน) 

บรรณานุกรม

กระทรวงสาธารณสุข. (2562). แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพร ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560-2564. 

 นนทบุรี: ผู้แต่ง.

กฤษณ์ พงศ์พิรุฬห์ อารียา จิรธนานุวัฒน์ และ ภานุพงษ์ ภู่ตระกูล. (2562). สถานการณ์การวิจัยสมุนไพรไทย: 

 การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบและข้อเสนอเชิงนโยบาย. วารสารการแพทย์แผนไทยและ

 การแพทย์ ทางเลือก, 17(2), 292-304.

พนารัช ปรีดากรณ์ แพรดาว ฟูพาณิชย์พฤกษ์ เติมธรรม สิทธิเลิศ สุภาวดี เหล่าฤทธิรัตน์ และ ลลิดา 

 ปรีดากรณ์. (2563). ยทุธศาสตร์การวิจยัการเกษตรรายสินค้า: ขมิน้ชันและบวับก. กรุงเทพฯ: ส�านกังาน

 พัฒนาการวิจัยการเกษตร.

ภาสวีร์ จันทร์สุก วิริยาพร ศิริกุล และ ชุติมน หมื่นแก้ว. (2555). รูปแบบนวัตกรรมของการน�าส่งยาสมุนไพร. 

 วารสารก้าวทันโลกวิทยาศาสตร์, 12(1), 37-47. 

ส�านกังานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งชาต.ิ (2561). โครงการศกึษาโอกาสทางการตลาดสมนุไพรไทย

 เป้าหมาย. ปทุมธานี: ผู้แต่ง.

สุรพจน์ วงศ์ใหญ่. (2555). บทวิเคราะห์ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีพือ่เตรียมความพร้อมภาคอตุสาหกรรม

 สมุนไพรไทยเข้าสู่ ASEAN Harmonization. กรุงเทพฯ: ส�านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 แห่งชาติ.

Netinbag. (ม.ป.ป.). Kampo คืออะไร. สืบค้นเมื่อ 18 เมษายน 2564, จาก https://www.netinbag.com/th/

 medicine/what-is-kampo.html

Smith, T., Gillespie, M., Eckl, V., Knepper, J., & Reynolds, C. M. (2019). Herbal Supplement  

Sales in US Increase by 9.4% in 2018. Herbalgram: The Journal of The American Botanical Council, 

 123, 62-73. Retrieved from https://www.herbalgram.org/media/14003/issue123.pdf

WHO Expert Committee on Specifications for Pharmaceutical Preparations, thirty-fourth report. 

 (1996). Geneva: World Health Organization.


