
131ปีที่ 44 ฉบับที่ 2 เดือนเมษายน-มิถุนายน 2567

นิศารัตน์ อิสระมโนรส ชนม์ธิดา ยาแก้ว มานะ เอี่ยมบัว สุทัศน์ จันบัวลา และ ภานุวัฒน์ นิ่มนวล     
วารสารวิชาการ	 มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

	  	ปีที่ 44 ฉบับที่ 2 เดือนเมษายน - มิถุนายน 2567

he Study of Current Situations Problems and 

Needs for Science and Mathematics Learning 

Management for Early Childhood Children in 

the Central Region of Thailand

Nisarat Issaramanorose
1
 Chontida Yakeaw

2
 Mana Eambua

3
 

Sutus Janbuala
4
 and Phanuwat Nimnuan

5,
*

T

1
 Faculty of Education, Suan Dusit University 

2 
Faculty of Education, Suan Dusit University 

3
 School of Tourism and Hospitality Management, Suan Dusit University 

4
 Faculty of Science and Technology, Suan Dusit University 

5 
Urban Community Development Collage, Navamindradhiraj University

* Corresponding author. E-mail: phanuwat.nim@nmu.ac.th

Received: January 22, 2024  Revised: March 22, 2024  Accepted: April 19, 2024

Abstract 

 This research aims to investigate the current issues and needs of learning experience 

management media in science and mathematics for early childhood education in the central 

region of Thailand. 353 pre-school teachers in Bangkok, Nonthaburi, and Suphanburi provinces 

were inquired, and analytically oriented questionnaires use frequency distributions to determine 

percentages. The findings were subsequently summarized in a descriptive sequential format.

1) in the field of learning experience management Most teachers design learning experiences to 

closely align with children’s developmental needs. Accounting for 94.4%; 2) Regarding the media 

for learning experience management, the majority of teachers (72%) believe that the media used 

should be Learning by doing; 3) Concerning challenges and obstacles in designing or using 

the media for learning experience management, Evaluation of participation in activities of 84.1% resulted 

in children’s use of media in real life 40.2%, corresponds to the learning unit 29%. 43.9% Indicates 

that children can use creative media independently. While 41.1% were video presentations by 

teachers; 4) The main obstacle for teachers is a lack of guidance and support. 54.2% reported 

challenges in inventing or using instructional media without a clear understanding of the content 

and substance of the curriculum. 36.4% indicated the use of materials and equipment durability 

and resilience, whereas 94.4% expressed the need for media that aligned with the content of 

the curriculum, correlates with learning units, and Supporting children’s development is crucial for 

integrating other content and adapting to learning activities.
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการใช้สื่อจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ส�าหรับเดก็ปฐมวัย	ในเขตภาคกลางของประเทศไทย	โดยสอบถามกับครูปฐมวัย	

353	 คน	 ในกรุงเทพมหานคร	 นนทบุรี	 และสุพรรณบุรี	 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย	 คือ	 แบบสอบถามเก่ียวกับ

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ฯ	วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี	หาค่าร้อยละ	สรุปในรูปแบบบรรยายความเรียง	

ผลการวิจัย	 พบว่า	 1)	 ด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ฯ	 ครูส่วนใหญ่จัดประสบการณ์การเรียนรู้ฯ	 ในเร่ือง

ใกล้ตัวที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก	ร้อยละ	94.4	2)	ด้านสื่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ฯ	ครูส่วนใหญ่

เหน็ว่าควรเป็นส่ือทีใ่ห้เดก็ลงมอืปฏบัิต	ิร้อยละ	72	3)	ด้านปัญหาและอปุสรรคในการประดษิฐ์หรือใช้ส่ือในการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ฯ	ประเมินผลจากการมีส่วนร่วมในกิจกรรม	ร้อยละ	84.1	ให้เด็กใช้สื่อของจริง	ร้อยละ	

40.2	ที่สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้	ร้อยละ	29	โดยสื่อมีลักษณะที่เด็กสามารถท�าเองได้	ร้อยละ	43.9	และ

ครูน�าวีดิทัศน์ใช้เป็นสื่อ	 ร้อยละ	41.1	 4)	ด้านปัญหาและอุปสรรคของครู	 คือ	 ขาดผู้แนะน�าให้ความช่วยเหลือ

ร้อยละ	54.2	การประดิษฐ์สื่อหรือใช้สื่อโดยไม่เข้าใจเนื้อหาสาระของการบูรณาการ	ร้อยละ	36.4	ใช้วัสดุอุปกรณ์

ทีไ่ม่มคีวามแข็งแรง	ทนทาน	ร้อยละ	94.4	ต้องการมส่ืีอทีต่รงกับสาระการเรียนรู้ทีส่อดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้

และพัฒนาการเด็ก	สามารถน�ามาบูรณาการกับสาระอื่นและประยุกต์ใช้ได้หลากหลายกิจกรรม

ค�ำส�ำคัญ :	ประสบการณ์การเรียนรู้	วิทยาศาสตร์	คณิตศาสตร์	ปฐมวัย	สื่อการเรียนการสอน
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บทน�า

	 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศกัราช	2560	ได้ก�าหนดวิสัยทศัน์ว่า	หลกัสตูรการศกึษาปฐมวัยมุง่พัฒนา

เด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย	 อารมณ์	 จิตใจ	 สังคม	 และสติปัญญาอย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง

ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสมตามวัย	 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	 เป็นคนดี	 มีวินัย	 และความส�านึกความเป็นไทย	 โดยความร่วมมือระหว่าง

สถานศึกษา	 พ่อแม่	 ครอบครัว	 ชุมชน	 และทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็ก	 การจัดการศึกษาส�าหรับเด็ก

ปฐมวัย	 จึงเป็นการจัดการศึกษาเพ่ือการส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรู้	 และเสริมสร้างทักษะที่เป็นประโยชน์

ต่อการด�าเนินชีวิตเพื่อเป็นพื้นฐานส�าคัญส�าหรับพัฒนาการทุกด้านในอนาคตต่อไป

	 สาระการเรียนรู้หลักของวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ตามกรอบแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย	ี(สสวท.)	ส�าหรับเดก็ปฐมวัยอายตุัง้แต่	3-6	ขวบ	มหีลกัการทีส่�าคญั	คอื	การน�าความรู้

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา	สืบเสาะหาความรู้	และมีขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างเป็น

ระบบ	มีกระบวนการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล	 โดยประกอบไปด้วยสาระการเรียนรู้	 ได้แก่	 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ	

วิทยาศาสตร์กายภาพ	 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ	 โดยตามกรอบแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.)	 ได้ก�าหนดผลการเรียนรู้ที่ควรจะเกิดข้ึนในการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์	

เทคโนโลย	ีและคณติศาสตร์ในระดบัการศกึษาปฐมวัย	ซ่ึงจะต้องมกีารสะท้อนพฤตกิรรมและแนวคดิของผูเ้รียน

เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	ซึ่งแบ่งเป็น	3	ช่วงระดับ	ได้แก่	ช่วงอายุ	3-4	ปี	

ช่วงอายุ	 4-5	 ปี	 และช่วงอายุ	 5-6	 ปี	 รวมถึงให้ขอบเขตของสาระที่ควรเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์	 เทคโนโลยี

และคณิตศาสตร์ที่เด็กปฐมวัยควรเรียนรู้	 ตลอดจนตัวอย่างแนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้	 ทั้งนี้

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังทางวิทยาศาสตร์	เทคโนโลยี	และคณิตศาสตร์	โดยผลการเรียนรู้ที่คาดหวังนี้ถูกก�าหนด

ข้ึนบนพ้ืนฐานพัฒนาการตามวัย	 คือ	 เด็กควรได้รับการพัฒนาผ่านการเล่นและการลงมือปฏิบัติ	 เพราะฉะนั้น

ส่ือที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�าหรับผู้เรียนจึงเป็นจุดเร่ิมต้น	 ในการเรียนรู้สาระทางวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์อย่างชัดเจนและควรเป็นเร่ืองที่อยู่ใกล้ตัวผู้เรียน	 หรือเป็นสิ่งมีอยู่ในท้องถ่ินของแต่ละที	่

ซึ่งจะส่งเสริมให้กระบวนการเรียนรู้ในสาระทางวิทยาศาสตร์เกิดผลสัมฤทธิ์ได้มากขึ้น

	 พัฒนาการของเด็กปฐมวัยในช่วงแรกเกิดจนถึง	 6	 ขวบ	 เป็นช่วงเวลาการเรียนรู้ที่ดีที่สุดในการสร้าง

รากฐานของชีวิต	ในช่วงวัยนี้เด็กควรได้รับการพัฒนาในทุก	ๆ	ด้านอย่างสมดุล	และสื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือ

ที่ส�าคัญในการช่วยสร้างรากฐานของชีวิตที่เป็นรูปธรรมข้ึนในความคิดของเด็กปฐมวัย	 ช่วยกระตุ้นความสนใจ

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และจดจ�าได้ดียิ่งข้ึน	 รวมถึงท�าให้เด็กได้เห็นถึงความสัมพันธ์กับสิ่งต่าง	 ๆ	 ที่เก่ียวข้อง

รอบตัวเด็ก	จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า	คือ	ตาดู	หูฟัง	จมูกดมกลิ่น	ลิ้นลิ้มรส

และกายสัมผสั	การเตรียมความพร้อมให้กับเดก็ปฐมวัยในยคุทีท่กุสิง่อย่างสามารถเกิดข้ึนได้อย่างสะดวกรวดเร็ว

และเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา	 จึงจ�าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ

สาระทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพ่ือเป็นพ้ืนฐานที่ส�าคัญส�าหรับการเรียนรู้ที่ทันสมัยกับสิ่งที่มนุษย์

สร้างข้ึนจากการใช้ชีวิตประจ�าวันตามธรรมชาติของเด็กปฐมวัย	 และด้วยปัญหาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
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ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระดับปฐมวัย	คือ	การใช้สื่อและกิจกรรมจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจาก

การพัฒนาโดยส่วนกลางยังขาดการประยุกต์ใช้วัสดุที่อยู่รอบตัวมาใช้เป็นส่ือในการจัดประสบการณ์การเรียนรู	้

ท�าให้กระบวนการในการเรียนรู้ได้ผลสัมฤทธิ์ไม่ดีเท่าที่ควรจะเป็น	(Issaramanorose	et	al.,	2016)	นอกจากนั้น

ยังมผีลกระทบของส่ือยคุใหม่	จากการใช้โทรทศัน์	โทรศัพท์	หรือแพลตฟอร์มอืน่	ๆ 	เป็นประจ�าในระยะเวลาทีน่าน

จะส่งผลต่อพัฒนาการเดก็ด้านร่างกาย	อารมณ์	จติใจ	สังคม	และสตปัิญญา	ท�าให้การคดิวิเคราะห์น้อยลง	ส่งผล

การใช้เหตุผลในการด�าเนินชีวิต	 ขาดพัฒนาการในเร่ืองของภาษา	 และส่งผลต่อความไร้ส�านึกในวัฒนธรรม

บ้านเกิดและชาต	ิดงัน้ัน	ในการใช้ส่ือในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ส�าหรับเดก็ปฐมวัยนัน้	ควรค�านงึกระบวนการ

ที่จะส่งเสริมให้เด็กได้เกิดพัฒนาการเรียนรู้เป็นส�าคัญ	 ทั้งนี้การให้เด็กได้เรียนรู้ส่ือที่มาจากธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อมรอบตัวของเด็ก	 จึงต้องสอดคล้องกับความต้องการและสอดคล้องกับการเรียนรู้	 (Sansomedang	

et al., 2017)

	 ผูวิ้จยัท�าการศกึษาในเขตภาคกลาง	ซ่ึงเป็นเขตพ้ืนทีบ่ริการของมหาวิทยาลยัสวนดสิุต	เนือ่งจากมรีะบบ

การศึกษาที่เป็นมาตรฐานและมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมของประชากรจากพ้ืนที่ต่าง	 ๆ	 จึงสามารถเป็น

ตวัแทนของประชากรทัว่ประเทศได้	และเป็นพ้ืนทีท่ีเ่ช่ือมโยงกับกรุงเทพมหานคร	ซ่ึงเป็นเมอืงหลวงของประเทศ

มีอิทธิพลของความเป็นเมืองและกิจกรรมความเจริญทางเศรษฐกิจ	 จึงมีสถาบันการศึกษาที่สามารถรองรับ

การศึกษาให้แก่ภาคประชาชนในทุกระดับทุกพื้นที่	 และมีบุคลากรที่ได้รับโอกาสในการพัฒนาตนเองอยู่เสมอ

มกีารจดัท�าส่ือและน�าเคร่ืองมอือปุกรณ์ต่าง	ๆ 	ทีท่นัสมยัมาใช้ถ่ายทอดให้ผูเ้รียนได้เข้าใจได้ง่ายข้ึน	มแีหล่งเรียนรู้

และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่หลากหลาย	รวมทั้งความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่สามารถใช้ประโยชน์เพื่อสนับสนุน

การจัดการเรียนรู้	 และจากรายงานการศึกษาแนวทางการยกระดับคุณภาพการผลิตและพัฒนาครูปฐมวัย

ในสถาบนัอดุมศึกษาของไทยทีไ่ด้ท�าการศกึษาสภาพการบริหารและการจดัประสบการณ์เรียนรู้ส�าหรับการพัฒนา

เด็กปฐมวัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ	 ซ่ึงแสดงผลการเปรียบเทียบสภาพการบริหารและ

การจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�าหรับการพัฒนาเด็กปฐมวัยจ�าแนกตามภาค	 พบว่า	 ภาคกลางมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า

ทุกภาค	ตามมาตรฐานด้านที่	1	การบริหารจัดการ	ได้แก่	รายการการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ	การบริหาร

จดัการบคุลากรทกุประเภทตามหน่วยงานทีสั่งกัด	การบริหารจดัการสภาพแวดล้อมเพ่ือความปลอดภยั	การจดัการ

เพ่ือส่งเสริมสุขภาพและการเรียนรู้	 และการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชน	 และมาตรฐาน

ด้านที่	 2	 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การดูแลและจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย	 ได้แก	่

รายการ	การดแูลและพัฒนาเดก็อย่างรอบด้าน	การส่งเสริมพฒันาการด้านร่างกายและดแูลสุขภาพ	การส่งเสริม

พัฒนาการด้านสตปัิญญา	ภาษาและการส่ือสาร	การส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์จติใจ	สังคม	ปลกูฝังคณุธรรม

และความเป็นพลเมอืงด	ีและการส่งเสริมเดก็ในระยะเปลีย่นผ่านให้ปรับตวัสู่การเช่ือมต่อในข้ันต่อไป	(Ministry	of	

Education, 2021)	ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ	Buain	(2017)	ที่ท�าการศึกษาพัฒนาการของเด็กอายุ	3-4	ปี	

ในด้านต่าง	ๆ 	จ�าแนกตามตัวแปรทางเศรษฐกิจและสังคม	พบว่า	เด็กที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพฯ	มีพัฒนาการสูงกว่า

เด็กในภูมิภาคอื่น	รองมา	คือ	ภาคกลาง	และในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	ภาคเหนือและภาคใต้เด็กมีพัฒนาการ

ในทุก	ๆ	ด้านในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน	
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นิศารัตน์ อิสระมโนรส ชนม์ธิดา ยาแก้ว มานะ เอี่ยมบัว สุทัศน์ จันบัวลา และ ภานุวัฒน์ นิ่มนวล

	 ข้อมูลข้างต้น	 เห็นได้ว่าครูระดับปฐมวัยในภาคกลางมีความพร้อมจากการบริหารจัดการตามหน่วยงาน

ทีสั่งกัดและมคีวามสามารถในการดแูลและจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีม่คีณุภาพสูงกว่าภมูภิาคอืน่	จงึท�าให้ผูวิ้จยั

มีแนวคิดในการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการส่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยโดยเน้นในเขตภาคกลางของประเทศไทย	 โดยกระบวนการศึกษาจะท�าให้เห็น

ประเด็นหลักการจัดประสบการณ์การเรียนรู้	ลักษณะสื่อที่ใช้	ปัญหา	อุปสรรค	และความต้องการใช้สื่อและวัสดุ

อุปกรณ์จัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อเป็นแนวทางใน

การวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีชุดสื่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับ

เด็กปฐมวัยที่เหมาะสมจากสิ่งที่อยู่รอบ	ๆ	ตัว	หรือจากภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีคุณภาพ

มากยิ่งขึ้น	

ทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

	 จากการทบทวนแนวคดิ	ทฤษฎ	ีและงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องกับส่ือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

และคณติศาสตร์ส�าหรับเดก็ปฐมวัย	พบว่า	ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมอืหรืออปุกรณ์ทีผู่ส้อนใช้เป็นตวักลางถ่ายทอด

ความรู้ความเข้าใจ	เพ่ือเสริมสร้างทกัษะให้ผูเ้รียนได้สัมผสัหรือทดลองใช้โดยผ่านการลงมอืปฏบิตัติามกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์	 5	 ขั้น	คือ	 ขั้นที่	 1	 ก�าหนดขอบเขตปัญหา	ขั้นที่	 2	 การตั้งสมมติฐาน	ขั้นที่	 3	ทดลองและ

เก็บข้อมูล	 ขั้นที่	 4	 การวิเคราะห์ข้อมูล	 และขั้นที่	 5	 สรุปผลค�าตอบสมมติฐาน	 ซึ่งเป็นทักษะทางวิทยาศาสตร์

พ้ืนฐานส�าหรับเด็กปฐมวัยที่มีเนื้อหาสาระการเรียนรู้เก่ียวกับสิ่งต่าง	 ๆ	 รอบตัวเก่ียวกับส่ิงที่เด็กต้องการรู้ตาม

ชีวิตประจ�าวันเพ่ือการแก้ปัญหาอย่างมเีหตผุล	และให้มปีระสบการณ์ในเร่ืองของการสังเกต	การจ�าแนกประเภท	

การเปรียบเทียบ	การจัดล�าดับ	การวัด	การนับ	รูปทรงและขนาด	และการเรียนรู้สัญลักษณ์	เพื่อเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์และเตรียมความพร้อมน�าไปสู่การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้นซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กต้องใช้

ในชีวิตประจ�าวันต่อไป	และในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้บรูณาการวิทยาศาสตร์	เทคโนโลย	ีและคณติศาสตร์

ในระดับปฐมวัย	 ควรค�านึงถึงการก�าหนดสถานการณ์ปัญหาต้องไม่ซับซ้อนเกินความสามารถของเด็ก	 ควรเป็น

เร่ืองทีอ่ยูใ่นบริบทรอบตวัและอยูใ่นความสนใจของเดก็	รวมถึงควรมกีารตรวจสอบความรู้และทกัษะพ้ืนฐานหรือ

ประสบการณ์เดิมของเด็กก่อนเริ่มกิจกรรมในกรอบการเรียนรู้และแนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการ

วิทยาศาสตร์	 เทคโนโลยี	 และคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย	ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย	พุทธศักราช	2560	

ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)

วัตถุประสงค์ 

	 เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการส่ือที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยในเขตภาคกลางของประเทศไทย	
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การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการใช้ส่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยในเขตภาคกลาง

ของประเทศไทย 

ขอบเขตการวิจัย 

	 การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการสือ่จดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์

ส�าหรับเด็กปฐมวัยในเขตภาคกลางของประเทศไทย	 เป็นการวิจัยเชิงส�ารวจที่เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง

โดยท�าการศึกษาและการตรวจสอบข้อมูลเบื้องต้น	เพื่อเป็นการตรวจสอบปัญหาจุดเด่นจุดด้อยของกระบวนการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	และเป็นข้อมูลในการพัฒนาในขั้นตอนต่อไป	

วิธีด�าเนินการวิจัย 

 1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

	 ประชากร	ได้แก่	ครูระดบัปฐมวัยในเขตพ้ืนที	่3	จงัหวัด	ได้แก่	กรุงเทพมหานคร	นนทบรีุ	และสุพรรณบรีุ	

ซ่ึงเป็นเขตพืน้ทีบ่ริการของมหาวิทยาลยัสวนดสุติ	ทีสั่งกัดคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน	ส�านกังานการศกึษา

กรุงเทพมหานครและส�านักงานคณะกรรมการการศึกษา	จ�านวน	3,000	คน	

	 กลุ่มตัวอย่างในการด�าเนินการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีได้มาจากการสุ่มตัวอย่างง่ายกระจายตามเขตพื้นที่	ท�าให้

ได้กลุ่มตัวอย่าง	จ�านวน	353	คน	โดยได้จากเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร	จ�านวน	166	คน	นนทบุรี	จ�านวน	109	คน

สุพรรณบรีุ	จ�านวน	78	คน	โดยการค�านวณปริมาณของกลุม่ตวัอย่างจากหลกัการของยามาเน่	(Yamane)	ทีร่ะดบั

ความคลาดเคลื่อน	ร้อยละ	5	

 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบสอบถามประกอบด้วย	 5	 ส่วน	 ดังนี้	 ส่วนที่	 1	 ข้อมูลทั่วไปของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม	จ�านวน	5	ข้อ	ลักษณะค�าตอบเป็นแบบตรวจสอบรายการ	(Check	List)	และเติมข้อความ	

(Open	End)	ส่วนท่ี	2	การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ระดบัปฐมวัยจากสิง่ต่าง	ๆ 	

รอบตัว	 จ�านวน	30	ข้อ	ลักษณะค�าตอบเป็นมาตราส่วนประมาณค่า	 (Rating	Scale)	 5	 ระดับ	คือ	มากที่สุด

5	คะแนน	มาก	4	คะแนน	ปานกลาง	3	คะแนน	น้อย	2	คะแนน	และน้อยที่สุด	1	คะแนน	ส่วนที่	3	สื่อการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระดับปฐมวัยจากส่ิงต่าง	 ๆ	 รอบตัว	 จ�านวน	 37	 ข้อ	

ลักษณะค�าตอบเป็นแบบตรวจสอบรายการ	(Check	List)	และเติมข้อความ	(Open	End)	ส่วนที่	4	ปัญหาและ

อปุสรรคในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และการประดษิฐ์หรือใช้ส่ือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์ระดับปฐมวัยจากสิ่งต่าง	ๆ	รอบตัว	จ�านวน	14	ข้อ	ลักษณะค�าตอบเป็นแบบตรวจสอบรายการ	

(Check	List)	และเติมข้อความ	(Open	End)	และส่วนที่	5	ความต้องการในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทาง

วิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ส�าหรับเดก็ปฐมวัย	จ�านวน	2	ข้อ	ลกัษณะค�าตอบเป็นแบบเตมิข้อความ	(Open	End)

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผู ้วิจัยจัดท�าแบบสอบถามเก่ียวกับการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระดับปฐมวัย	 และน�าไปเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ	 จ�านวน	 3	 ท่าน

เพ่ือท�าการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อ	 โดยใช้สูตร	 IOC	 (Index	 of	 Congruence)	 โดย
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นิศารัตน์ อิสระมโนรส ชนม์ธิดา ยาแก้ว มานะ เอี่ยมบัว สุทัศน์ จันบัวลา และ ภานุวัฒน์ นิ่มนวล

แบบสอบถามฯ	 ในการวิจัยนี้ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่า	 0.80	 ขึ้นไปทุกข้อแบบสอบถาม	 โดยได้รับ

การตรวจสอบคุณภาพเชิงเนื้อหาและภาษาจากผู้ทรงคุณวุฒิ

 3) การเก็บข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ด�าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในเขตกรุงเทพมหานคร	

นนทบรีุ	และสพุรรณบรีุ	ตามจ�านวนทีร่ะบุไว้ในกลุม่ตวัอย่าง	เพือ่ส�ารวจข้อมลูส่ือและรูปแบบ	ข้อมลูปัญหา	ข้อมลู

การใช้วัสดุ	ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	

 4) การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถ่ี	 หาค่าร้อยละ	

วิเคราะห์สรุปรวบรวมประเด็นต่าง	ๆ	และเรียบเรียง

ผลการวิจัย

 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

 ผลการศึกษาโดยใช้แบบสอบถามเก่ียวกับกระบวนการในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการใช้สื่อ

ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยแสดงได้ข้อมูลเบื้องต้น

ของผู้ตอบแบบสอบถาม	 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง	 ร้อยละ	 94.4	 เป็นเพศชาย	 ร้อยละ	 5.6

ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง	20-30	ปี	จ�านวนร้อยละ	31.8	รองลงมา	คือ	ผู้มีอายุ	31-40	ปี	จ�านวนร้อยละ	29.9	

ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาสูงสุดปริญญาตรี	จ�านวนร้อยละ	66.4	รองลงมา	คือ	ปริญญาโท	จ�านวนร้อยละ	23.4	

ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท�างานมากกว่า	11	ปี	 จ�านวนร้อยละ	39.3	 รองลงมา	คือ	ผู้ที่มีประสบการณ์	 1-5	ปี	

จ�านวนร้อยละ	37.4	ส่วนใหญ่มีต�าแหน่งเป็นครูปฐมวัย	จ�านวนร้อยละ	77.6	รองลงมา	คือ	ต�าแหน่งอื่น	ๆ 	จ�านวน

ร้อยละ	14

 ส่วนท่ี 2 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระดับปฐมวัยจาก

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว

ตารางที่ 1	หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

รายการ จ�านวน ร้อยละ

บูรณาการกับหน่วยเรียนรู้ 284 80.4

เป็นเรื่องใกล้ตัวและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 333 94.4

สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน 155 43.9

เป็นสิ่งที่เด็กสนใจ 201 57

เป็นเรื่องใกล้ตัวเด็ก 214 60.7

สอดคล้องกับโครงการบ้านวิทยาศาสตร์ 132 37.4

สอดคล้องกับชีวิตประจ�าวันเด็ก 204 57.9

เป็นสิ่งที่มีอยู่ในชุมชน 145 41.1

เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 53 15

อื่น	ๆ	 7 2
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การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการใช้ส่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยในเขตภาคกลาง

ของประเทศไทย 

	 จากตารางที	่1	พบว่า	หลักเกณฑ์ทีใ่ช้ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์

ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	 คือ	 บูรณาการกับหน่วยเรียนรู้	 ร้อยละ	 80.4	 เป็นเร่ืองใกล้ตัวและเหมาะสมกับ

พัฒนาการของเด็ก	ร้อยละ	60.7

	 2.	สาระที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย

โดยผลที่ได้แสดงดังตารางที่	2

ตารางที่ 2 สาระที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

รายการ จ�านวน ร้อยละ

วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 225 63.6

วิทยาศาสตร์กายภาพ 145 41.1

วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 257 72.9

จ�านวนและพีชคณิต 198 56.1

การวัดและเลขาคณิต 208 58.9

	 จากตารางที่	 2	 พบว่า	 สาระที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ	ร้อยละ	72.9	รองลงมา	คือ	วิทยาศาสตร์ชีวภาพ	

ร้อยละ	63.6

	 3.	ลักษณะของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย

ปฐมวัย	โดยผลที่ได้แสดงดังตารางที่	3

ตารางที่ 3	ลักษณะของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

รปูแบบ จ�านวน ร้อยละ

การบรรยายและอธิบาย 158 44.9

การสาธิต 251 71

การไปทัศนศึกษา 122 34.6

การประกอบอาหาร 112 31.8

การทดลอง 238 67.3

การใช้สถานการณ์จ�าลอง 152 43

การแสดงบทบาทสมมติ 162 45.8

การลงมือปฏิบัติจริง 254 72

อื่น	ๆ	 7 1.9
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	 จากตารางที่	 3	 พบว่า	 ลักษณะของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	การลงมือปฏิบัติจริง	ร้อยละ	72	รองลงมา	คือ	การสาธิต	ร้อยละ	71

	 4.	ลักษณะของการประเมินผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ส�าหรับเด็กปฐมวัย	โดยผลที่ได้แสดงดังตารางที่	4

ตารางที่ 4	ลักษณะของการประเมินผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

รูปแบบ จ�านวน ร้อยละ

การตอบค�าถาม 254 72.0

การท�าแบบทดสอบ 86 24.3

การเล่นเกม 181 51.4

การเสนอผลงาน 152 43.0

การมีส่วนร่วมในกิจกรรม 297 84.1

อื่น	ๆ	 23 6.5

	 จากตารางที่	4	พบว่า	ลักษณะของการประเมินผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณติศาสตร์ส�าหรับเดก็ปฐมวัยมากทีสุ่ด	คอื	การมส่ีวนร่วมในกิจกรรม	ร้อยละ	84.1	รองลงมา	คอื	การตอบค�าถาม	

ร้อยละ	72

 ส่วนท่ี 3 ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระดับปฐมวัยจาก

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว

	 1.	ประเภทของส่ือที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็ก

ปฐมวัย	โดยผลที่ได้แสดงดังตารางที่	5

ตารางที่ 5	ประเภทของสื่อที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

รูปแบบ จ�านวน ร้อยละ

สื่อที่เป็นบุคคล 7 1.9

สื่อที่เป็นของจริง 142 40.2

สื่อวัสดุเหลือใช้ 49 14

สื่อตามธรรมชาติ 43 12.1

สื่อที่เป็นแบบจ�าลอง 26 7.5

สื่อที่เป็นสิ่งประดิษฐ์ 79 22.4

อื่น	ๆ	 7 1.9
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การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการใช้ส่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยในเขตภาคกลาง

ของประเทศไทย 

	 จากตารางที่	 5	 พบว่า	 ประเภทของส่ือที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	สื่อที่เป็นของจริง	ร้อยละ	40.2	รองลงมา	คือ	สื่อที่เป็นสิ่งประดิษฐ์	

ร้อยละ	22.4

	 2.	หลักในการเลือกส่ือที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับ

เด็กปฐมวัย	โดยผลที่ได้แสดงดังตารางที่	6	

ตารางที่ 6	หลักในการเลือกสื่อที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

หลักในการเลือกสื่อ จ�านวน ร้อยละ

ปลอดภัย/ไม่เป็นสารพิษ 99 28

ใช้งานได้หลากหลาย 49 14

ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 3 0.9

สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก 63 17.8

แข็งแรง	ทนทาน 7 1.9

วิธีการใช้งานไม่ยุ่งยาก 13 3.7

ราคาไม่แพง 13 3.7

สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ 102 29

อื่น	ๆ	 3 0.9

	 จากตารางที่	 6	พบว่า	หลักในการเลือกสื่อที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้	ร้อยละ	29	รองลงมา	คือ	ปลอดภัย/

ไม่เป็นสารพิษ	ร้อยละ	28

	 3.	ลักษณะในการใช้สื่อในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับ

เด็กปฐมวัย	โดยผลที่ได้แสดงดังตารางที่	7

ตารางที่ 7	ลักษณะในการใช้สื่อในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ลักษณะการใช้สื่อ จ�านวน ร้อยละ

สื่อส�าหรับครู 46 13.1

สื่อที่ครูและเด็กใช้ร่วมกันได้ 56 15.9

สื่อที่เด็กสามารถท�าเองได้ 155 43.9

อื่น	ๆ	 7 1.9
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	 จากตารางที่	 7	 พบว่า	 ลักษณะในการใช้ส่ือในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	สื่อที่เด็กสามารถท�าเองได้	ร้อยละ	43.9	รองลงมา	คือ	สื่อที่ครูและ

เด็กใช้ร่วมกันได้	ร้อยละ	15.9

	 4.	สื่อที่น�ามาใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	

โดยผลที่ได้แสดงดังตารางที่	8

ตารางที่ 8	สื่อที่น�ามาใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

สื่อที่น�ามาใช้ จ�านวน ร้อยละ

ของจริง 83 23.4

บัตรค�า/บัตรภาพ 23 6.5

นิทาน/หนังสือมีภาพประกอบ 20 5.6

เกมกระดาน 3 0.9

อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์/คณิตศาสตร์ 40 11.2

วัสดุตามธรรมชาติ 99 28

ของจ�าลอง 17 4.7

ชุดการทดลองง่าย	ๆ	 56 15.9

วีดิทัศน์ 145 41.1

อื่น	ๆ	 10 2.8

 จากตารางที่	8	พบว่า	สื่อที่น�ามาใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	วีดิทัศน์	ร้อยละ	41.1	รองลงมา	คือ	ของจริง	ร้อยละ	23.4

 ส่วนท่ี 4 ปัญหาและอุปสรรคในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการประดิษฐ์หรือใช้ส่ือจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระดับปฐมวัยจากสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

	 1.	ปัญหาและอุปสรรคในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็ก

ปฐมวัย	พบว่า	ปัญหาและอปุสรรคในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ส�าหรับเดก็

ปฐมวัยมากทีสุ่ด	คอื	ขาดผูแ้นะน�าให้ความช่วยเหลอืการจดัประสบการณ์แบบบรูณาการการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

และคณติศาสตร์	ร้อยละ	54.2	รองลงมา	คอื	ไม่มคีวามรู้ความเข้าใจการจดัประสบการณ์แบบบรูณาการการเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	 ร้อยละ	 27.1	 สถานศึกษาไม่ได้เน้นการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	 ร้อยละ	 24.3	 ไม่ทราบว่ามีการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	ร้อยละ	5.6	และอื่น	ๆ	ร้อยละ	14
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การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการใช้ส่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยในเขตภาคกลาง

ของประเทศไทย 

 2.	ปัญหาและอปุสรรคของครูในการประดษิฐ์หรือใช้สือ่จดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 พบว่า	 ปัญหาและอุปสรรคของครูในการประดิษฐ์หรือใช้ส่ือจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	 คือ	 ไม่เคยอบรมหรือได้รับความรู้

เกี่ยวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	ร้อยละ	43	

รองลงมา	 คือ	 ไม่เข้าใจเนื้อหาสาระของการบูรณาการวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	 ร้อยละ	 36.4	 ไม่เคย

บูรณาการเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	ร้อยละ	18.7	และอื่น	ๆ	ร้อยละ	18.7

	 3.	ปัญหาและอุปสรรคอื่น	 ๆ	 ของครูในการใช้วัสดุอุปกรณ์จัดประสบการณ์แบบบูรณาการการเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 พบว่า	 ปัญหาและอุปสรรคอื่น	 ๆ	 ของครูในการใช้

วัสดุอุปกรณ์จัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	มากที่สุด	คือ	ไม่มี

ความแข็งแรง	ทนทาน	ร้อยละ	94.4	รองลงมา	คือ	ไม่สอดคล้องกับสาระ	ร้อยละ	80.4	ไม่ทราบวิธีการใช้	ร้อยละ	

57	ไม่สอดคล้องกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย	ร้อยละ	43.9	และอื่น	ๆ	ร้อยละ	17.8

 ส่วนท่ี 5 ความต้องการในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรบั

เด็กปฐมวัย 

	 จากการศึกษาความต้องการในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ส�าหรับ

เด็กปฐมวัย	สรุปเป็นหัวข้อความต้องการได้	ดังนี้

	 1.	สาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 ที่จะจัดท�าเป็นชุดการจัด

ประสบการณ์	 พบว่า	 ต้องการส่ือที่ตรงกับสาระการเรียนรู้	 และสอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้รวมถึงสามารถ

บูรณาการกับสาระอื่น	 ๆ	 ได้	 มีความสอดคล้องกับพัฒนาการเด็ก	 และมีความหลากหลายประยุกต์ใช้ได้หลาย

กิจกรรม

	 2.	ลักษณะของชุดสื่อที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ส�าหรับเด็กปฐมวัย	พบว่า	เป็นสื่อที่ใช้งานง่าย	มีวิธีการใช้ไม่ซับซ้อน	และสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้	โดยท�า

จากวัสดรุอบตวัทีห่าได้ไม่ยากจากธรรมชาตหิรือใช้ธรรมชาตริอบตวั	หรือวัสดเุหลอืใช้	ทีเ่ดก็สามารถลงมอืปฏบิตัิ

ได้อย่างปลอดภัย	 มีความแข็งแรงทนทานเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก	 สามารถดึงดูดความสนใจ	

มคีวามหลากหลายสามารถเล่นร่วมกันเป็นกลุม่ได้	และมคีูม่อืการใช้งานทีอ่ธิบายข้ันตอนวิธกีารท�าอย่างละเอยีด

ประโยชน์ที่ได้รับ

	 ประโยชน์ที่ได้รับจากผลการวิจัยได้แสดงให้เห็นหลักการจัดประสบการณ์การเรียนรู้	 ลักษณะส่ือที่

น�ามาใช้	รวมถึง	ปัญหา	อุปสรรค	และความต้องการเลือกใช้สื่อและวัสดุอุปกรณ์เพื่อจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยของครูระดับปฐมวัยในเขตภาคกลางประเทศไทย
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นิศารัตน์ อิสระมโนรส ชนม์ธิดา ยาแก้ว มานะ เอี่ยมบัว สุทัศน์ จันบัวลา และ ภานุวัฒน์ นิ่มนวล

สรุปและอภิปรายผล 

	 จากผลการส�ารวจข้อมลูเบ้ืองต้น	พบว่า	หลกัเกณฑ์ทีใ่ช้ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	บูรณาการกับหน่วยเรียนรู้	ร้อยละ	80.4	เป็นเรื่องใกล้ตัวและ

เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก	 ร้อยละ	 60.7	 สาระที่ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	 คือ	 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ	 ร้อยละ	 72.9	 รองลงมา	 คือ	

วิทยาศาสตร์ชีวภาพ	ร้อยละ	63.6	ลกัษณะของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์

ส�าหรับเดก็ปฐมวัยมากทีสุ่ด	คอื	การลงมอืปฏบิตัจิริง	ร้อยละ	72	รองลงมา	คอื	การสาธติ	ร้อยละ	71	ลกัษณะของ

การประเมินผลการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรบัเด็กปฐมวยัมากที่สุด	คือ	

การมีส่วนร่วมในกิจกรรม	ร้อยละ	84.1	รองลงมา	คือ	การตอบค�าถาม	ร้อยละ	72	ประเภทของสื่อที่ใช้ในการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	 คือ	 ส่ือที่เป็นของจริง

ร้อยละ	40.2	รองลงมา	คือ	สื่อที่เป็นสิ่งประดิษฐ์	ร้อยละ	22.4	หลักในการเลือกสื่อที่ใช้ในการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	 คือ	 สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู	้

ร้อยละ	 29	 รองลงมา	 คือ	 ปลอดภัย/ไม่เป็นสารพิษ	 ร้อยละ	 28	 ลักษณะในการใช้ส่ือในการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	สื่อที่เด็กสามารถท�าเองได้	ร้อยละ	

43.9	รองลงมา	คือ	สื่อที่ครูและเด็กใช้ร่วมกันได้	ร้อยละ	15.9	สื่อที่น�ามาใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	คือ	วีดิทัศน์	ร้อยละ	41.1	รองลงมา	คือ	ของจริง	

ร้อยละ	23.4	ปัญหาและอปุสรรคในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์ส�าหรับเดก็

ปฐมวัยมากทีสุ่ด	คอื	ขาดผูแ้นะน�าให้ความช่วยเหลอืการจดัประสบการณ์แบบบรูณาการการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์ร้อยละ	 54.2	 รองลงมา	 คือ	 ไม่มีความรู้ความเข้าใจการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	ร้อยละ	27.1	ปัญหาและอุปสรรคของครูในการประดิษฐ์หรือใช้สื่อ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยมากที่สุด	 คือ	 ไม่เคยอบรมหรือ

ได้รับความรู้เก่ียวกับการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบบูรณาการสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร	์

ร้อยละ	43	รองลงมา	คือ	 ไม่เข้าใจเนื้อหาสาระของการบูรณาการวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	ร้อยละ	36.4	

ปัญหาและอุปสรรคอื่น	 ๆ	 ของครูในการใช้วัสดุอุปกรณ์จัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณติศาสตร์ส�าหรับเดก็ปฐมวัยมากทีสุ่ด	คอื	ไม่มคีวามแข็งแรง	ทนทาน	ร้อยละ	94.4	รองลงมา	คอื	ไม่สอดคล้อง

กับสาระ	ร้อยละ	80.4	และจากผลการศึกษาผู้วิจัยพบประเด็นส�าคัญในการอภิปรายผล	ดังนี้

 1. หลักการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย

	 ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการกับหน่วยเรียนรู้เร่ืองใกล้ตัวที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ

เด็ก	 โดยมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ชีวภาพ	วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ	จ�านวนและพีชคณิต	การวัด

และเรขาคณติ	และวิทยาศาสตร์กายภาพ	ด้วยการให้เดก็มส่ีวนร่วมลงมอืปฏบิตัด้ิวยตนเองและจากการสาธิตของ

ครู	และประเมนิผลจากการมส่ีวนในกิจกรรมและการตอบค�าถามของเดก็	หลกัสตูรการศึกษาปฐมวัย	พุทธศกัราช	
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การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการใช้ส่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยในเขตภาคกลาง

ของประเทศไทย 

2560	กล่าวถึงประสบการณ์ส�าคัญทีส่่งเสริมพัฒนาการด้านสตปัิญญาว่าเป็นการสนบัสนนุให้เดก็ได้รับรู้และเรียนรู้

ส่ิงต่าง	 ๆ	 รอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม	 บุคคลและสื่อต่าง	 ๆ	 ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่

หลากหลาย	 เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาการคิดเชิงเหตุผล	 การคิดรวบยอดเก่ียวกับส่ิงต่าง	 ๆ	 รอบตัว	 และ

มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้	 (Ministry	 of	 Eduaction,	 2017)	 ซ่ึงเป็น

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ของสมองที่ท�าให้ผู้เรียนจดจ�าสิ่งที่ได้เรียนรู้ได้ดีข้ึน	

(Kamgamon & Buasomboon, 2016)

 2. ลกัษณะส่ือท่ีน�ามาใช้ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรบั

เด็กปฐมวัย

	 ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	 โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์

และส่ือทีเ่ป็นของจริงใช้ประกอบการเรียนรู้ทีส่อดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้	และใช้ส่ือทีเ่ดก็สามารถท�าเองได้จาก

วัสดุธรรมชาติ	 แต่เป็นส่ือที่เด็กท�าจากวัสดุหรืออุปกรณ์ที่ไม่มีความแข็งแรง	 ทนทาน	 เพียงพอให้สามารถใช้ได้

หลายคร้ัง	ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ	Janbuala	et	al.	(2013)	ทีก่ล่าวว่า	ส่ือต้องประกอบด้วย	ส่ือทีส่อดคล้อง

กับหน่วยการเรียนรู้ในระดับปฐมวัย	สื่อที่ให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรมและเด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง	และ

ส่ือทีม่คีวามน่าสนใจ	สามารถใช้งานได้ง่ายและไม่สลบัซับซ้อน	และสอดคล้องกับการศกึษาของ	Horadal	(2019)	

ที่กล่าวว่า	 หลักในการน�าเอาภูมิปัญญาหรือสิ่งต่าง	 ๆ	 รอบตัวเด็กมาใช้ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย	 ควรค�านึงถึง

หลักการ	ดังนี้	 สื่อมีความเหมาะสมกับวัย	มีการน�าสิ่งต่าง	ๆ	รอบตัวมาจัดกิจกรรมให้แก่เด็กและต้องเป็นเรื่อง

ที่ไม่ซับซ้อน	 เด็กสามารถเรียนรู้จากประสาทสัมผัส	 ประสบการณ์ตรงและได้ลงมือปฏิบัติจากเร่ืองใกล้ตัวและ

เป็นรูปธรรมจากส่ิงต่าง	 ๆ	 ที่อยู่รอบตัวและสภาพแวดล้อม	 ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ	 Yodsing	 (2017) 

ที่กล่าวว่า	 สิ่งที่ช่วยในการเรียนรู้ของเด็ก	คือ	สื่อการเรียนรู้	 ซึ่งเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดการเรียนรู้ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ	 ดังนั้น	 การออกแบบส่ือกิจกรรมการเรียนรู้จะส่งผลให้เด็กมีพัฒนาการที่ดี	 อีกทั้งยังท�าให้เด็ก

ได้ฝึกกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญา	การสังเกตและการจดจ�าให้มีประสิทธิภาพได้มากยิ่งขึ้น

 3. ปัญหา อุปสรรค และความต้องการเลือกใช้ส่ือและวัสดุอุปกรณ์จัดประสบการณ์การเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย 

	 ครูมีความรู้ความเข้าใจในการเลือกใช้ส่ือและวัสดุอุปกรณ์	 ตามหลักสูตรแกนกลางที่ถูกก�าหนดจาก

ส่วนกลาง	และมีความต้องการเลือกใช้สื่อที่มีความหลากหลายใช้งานง่าย	มีวิธีการใช้ไม่ซับซ้อน	โดยท�าจากวัสดุ

อุปกรณ์รอบตัวที่หาได้ไม่ยากจากธรรมชาติหรือใช้ธรรมชาติรอบตัว	หรือวัสดุเหลือใช้	หรือจากภูมิปัญญาท้องถิ่น

ที่มีความแข็งแรงทนทานเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก	 โดยเด็กสามารถลงมือปฏิบัติเองได้อย่าง

ปลอดภัย	สามารถใช้ร่วมกันเป็นกลุ่มได้	มีคู่มือการใช้งานที่อธิบายขั้นตอนวิธีการท�าอย่างละเอียด	และสามารถ

น�ามาประยุกต์ใช้กับสาระการเรียนรู้ในกิจกรรมอื่นได้	 แต่ด้วยข้อจ�ากัดเรื่องงบประมาณในการจัดหาสื่อและวัสดุ

อุปกรณ์	 และภาระหน้าที่อื่น	 ๆ	 ท�าให้ครูไม่มีเวลามากพอในการวางแผนเลือกใช้ส่ือและวัสดุอุปกรณ์	 ไม่ได้รับ

การฝึกอบรมจากผู้ที่มีความรู้ความช�านาญในเร่ืองที่เก่ียวข้องกับส่ือการสอนในเนื้อหาสาระของวิทยาศาสตร์
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และคณิตศาสตร์	 และขาดการให้ค�าแนะน�าหรือความช่วยเหลือในการพัฒนาส่ือหรือการเลือกใช้สื่อและวัสดุ

อุปกรณ์ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	 ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ	

Pimphawong	(2015)	ได้ศกึษาความต้องการในการพัฒนาสู่มาตรฐานวิชาชีพครูของครูสังกัดส�านกังานเขตพ้ืนที่

การศกึษาประถมศกึษาศรีสะเกษ	เขต	1	ผลการวิจยั	พบว่า	ครูมคีวามต้องการในการพฒันาสู่มาตรฐานวิชาชีพครู

โดยรวมอยู่ในระดบัมาก	และด้านทีม่ค่ีาเฉลีย่มากทีสุ่ด	คอื	ด้านการจดัการเรียนรู้	ครูจงึควรต้องได้รับการฝึกอบรม

หรือการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันเพ่ือการพัฒนาองค์ความรู้ในการเลือกใช้ส่ือและวัสดุอุปกรณ	์

เพ่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยในรูปแบบต่าง	 ๆ	

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของจอห์นสันและจอห์นสัน	 (Johnson	 &	 Johnson,	 1994)	 ที่กล่าวว่า	 การอภิปราย

จากวิทยากรและการเข้ากลุ่มฝึกอบรมโดยการเรียนรู้จากประสบการณ์ได้ปฏิบัติด้วยตนเองได้ไตร่ตรองและ

ได้ใช้ทักษะการท�างานกลุ่ม	สามารถช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้มากขึ้น	

ข้อเสนอแนะ

 ข้อเสนอแนะในการน�าไปใช้ประโยชน์

	 1.	ครูผู้สอนสามารถน�าไปใช้ประโยชน์	 ในการปรับปรุงการเรียนการสอนโดยใช้สื่อประกอบการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัย	

	 2.	ควรมีการถ่ายทอดผลจากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้สู่ครูผู้สอน	 และผู้ที่สนใจและเก่ียวข้องกับการจัด

การเรียนรู้ส�าหรับเดก็ปฐมวัย	การเลอืกใช้ชุดส่ือการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร์

ส�าหรบัเด็กปฐมวยัจากวสัดุอุปกรณ์รอบตัวที่หาได้ไมย่ากจากธรรมชาตหิรอืใช้ธรรมชาติรอบตวั	หรอืวสัดุเหลอืใช้

ในท้องถิ่นรอบตัว	หรือจากภูมิปัญญาท้องถิ่น

ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป 

	 1.	ควรมกีารศกึษาเปรียบเทยีบรูปแบบของการจดัประสบการณ์การจดัการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ส�าหรับเด็กปฐมวัยในเขตภาคอื่นของประเทศไทย

	 2.	ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

ระดับปฐมวัยจากวัสดุในท้องถิ่นที่อยู่รอบตัว	หรือจากภูมิปัญญาท้องถิ่น

กิตติกรรมประกาศ 

	 ขอขอบคุณทุนสนับสนุนวิจัยจากงบประมาณด้านวิจัยและนวัตกรรม	 ประเภท	 Fundamental	 Fund	

ประจ�าปีงบประมาณ	2565	มหาวิทยาลยัสวนดสุติ	และคณะอนกุรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนษุย์มหาวิทยาลยั

สวนดุสิตที่ให้การรับรอง	 อีกทั้งผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจผลงานรวมถึงผู้ตอบแบบสอบถาม

ทุกท่านที่สละเวลาในการให้ข้อมูล 
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