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บทคัดยอ  

"เหลา" คือสาเหตุสําคัญที่กอใหเกิดผลกระทบอยางรุนแรงตอสังคมไทย ชวงเวลาที่ผานมา หนวยงานภาครัฐ
ไดใชมาตรการตาง ๆ รวมท้ังการโฆษณารณรงคเพ่ือลดผลกระทบที่เกิดจาก “เหลา” โดยมีสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การสรางเสริมสุขภาพ หรือ สสส. เปนหนวยงานรับผิดชอบ และเริ่มดําเนินการมาตั้งแตป 2546 

การโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. นอกจากจะมุงเนนรณรงคในโครงการ “งดเหลา
เขาพรรษา” แลว ยังมีการรณรงคในประเด็นอื่น ๆ อีกหลายประเด็นเพ่ือส่ือใหเห็นผลเสียในดานตาง ๆ ที่เกิดจากการ
ดื่มเหลา จากการศึกษาวิเคราะหกลวิธีการโนมนาวใจในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. 
จํานวน 50 ชิ้นพบวา ผูสรางสรรคโฆษณานําเสนอเรื่องราวในลักษณะที่เกินจริงรวมกับการใชอารมณขันในลักษณะ 
ตาง ๆ โดยเนนการใชอารมณขันในลักษณะลอเลียนเสียดสี การพลิกความคาดหมาย และการกระทําที่ผิดปกติ ในการ
โนมนาวใจประชาชนกลุมเปาหมาย นอกจากนี้ยังใชกลวิธีอ่ืน ๆ ไดแก การผูกเรื่องเพ่ือใหเกิดอารมณสะเทือนใจ การใช
ดาราเปนส่ือในการชักชวนใหปฏิบัติ และการสัมภาษณบุคคลที่เลิกดื่มเหลา  

กลวิธีการโนมนาวใจในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. นาจะประสบความสําเร็จใน
การเปลี่ยนแปลงคานิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูที่ชอบด่ืมเหลาในสังคมไทยใหเปนไปในทางที่ดีขึ้น แตการจะ  
ทําใหผูที่ชอบดื่มเหลา “เลิกดื่มเหลา” อยางส้ินเชิงนั้นคงเปนเรื่องยาก คงไดแตคาดหวังวา การโฆษณารณรงคที่
ดําเนินมาอยางตอเนื่องจะสงผลใหประชาชนกลุมเปาหมายบางสวนเลิกดื่มเหลา บางสวนลดการดื่มใหนอยลง หรือผูที่
ยังคงดื่มเหลาตองรูจักดื่มใหเปน โดยดื่มแลวไมสรางปญหาใหเกิดขึ้นกับครอบครัวและสังคม 
 
คําสําคัญ : สสส.  โฆษณารณรงค กลวิธีการโนมนาวใจ อารมณขัน การลอเลียนเสียดสี การพลิกความคาดหมาย 
                 การกระทําที่ผิดปกติ   การผูกเรื่องเพ่ือใหเกิดอารมณสะเทือนใจ   การใชดาราเปนส่ือในการชักชวน 
                 ใหปฏิบัติ   การสัมภาษณบุคคลที่เลิกดื่มเหลา 
 
 

 



2 
 
Abstract  

“Alcohol Consumption” is a leading cause of injury and diseases which seriously impact Thai society. 
Recently, some of the government sectors have issued policies including campaigns aiming to minimize the 
impacts caused by alcohol consumption, particularly those under the responsibilities of Thai Health Promotion 
Foundation or “ThaiHealth” which have been carried out since B.E. 2546 (2003). 

The “Stop Drinking” advertising campaign by ThaiHealth, as part of the “No Alcohol during Buddhist 
Lent” campaign, aims to inform the public how alcohol consumption can seriously harm the society. Fifty 
“Stop Drinking” television advertisements were analyzed in terms of the persuasive strategies used, and the 
findings reveal that the creators of these advertisements present their stories in an exaggerated way together 
with various types of humor to convince the target audience, i.e. irony, an unexpected turning point, or 
deviated behaviors. Besides this, the audience will be moved by the scenes in the advertising campaigns. 
Famous movie stars were also chosen to be the presenters aiming to convince the audience to realize the 
serious impact of alcohol consumption. Another effective strategy used in the advertisements is interviewing 
those who used to be heavy drinkers. 

With these strategies together with the language effectively used in the advertisements, the 
ThaiHealth’s “Stop Drinking” advertising campaigns on television tend to be successful in shaping up the 
audience’s behaviors, social values, and attitudes towards alcohol consumption. However, it is rather difficult 
to convince all alcoholic drinkers to entirely stop their drinking habits. It is expected that the ThaiHealth’s 
“Stop Drinking” advertising campaigns, which have been continuously run on television, will be able to 
convince some of the target audience to reduce their alcohol consumption. Nevertheless, those who are not 
able to stop drinking should be aware of the serious impact caused by alcohol. They should know how to 
control their drinking habits and never cause any problems to their families and the society they belong to.  
 
Keywords :  ThaiHealth, advertising campaign, strategy, exaggerated, realistic, humor, irony, creation of  
                conflict, unexpected turning point, deviated behaviors, to be moved, convince, interview 
 

บทนํา 
เปนที่ทราบกันดีวา "เหลา" คือสาเหตุสําคัญที่กอใหเกิดผลกระทบอยางรุนแรงตอสังคมไทย ทั้งผลกระทบ

ดานสุขภาพของผูดื่ม ดานฐานะความเปนอยู และความรุนแรงที่เกิดขึ้นในครอบครัว การเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนจาก
การ “เมาแลวขับ” ซึ่งกอใหเกิดการสูญเสียตอชีวิตและทรัพยสิน รวมท้ัง “เหลา” ยังเปนเหตุใหเกิดปญหานานัปการ
กับเยาวชนไทย  

ชวงเวลาที่ผานมา หนวยงานภาครัฐไดพยายามหามาตรการตาง ๆ มาควบคุมเพ่ือลดผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก 
“เหลา” มาตรการอยางหนึ่งของภาครัฐคือ การออกพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 ซึ่งมี
ประเด็นสําคัญเกี่ยวกับการกําหนดใหมีขอความคําเตือนสําหรับเครื่องดื่มแอลกอฮอล การกําหนดสถานที่และวันเวลา
หามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล การหามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลแกบุคคลที่มีอายุตํ่ากวา 20 ปบริบูรณ การหามดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลในสถานที่ที่กําหนด และการหามโฆษณาอวดอางสรรพคุณเครื่องดื่มแอลกอฮอล (พระราชบัญญัติ
ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551) นอกจากนี้ยังมีมาตรการควบคุมเขมในเรื่อง “เมาแลวขับ” ในชวงเทศกาล
สําคัญตาง ๆ ที่มีวันหยุดตอเนื่องเปนประจําทุกป เพ่ือลดอุบัติเหตุที่เกดิขึ้น 
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นอกจากภาครัฐจะดําเนินมาตรการตาง ๆ ทางกฎหมายดังกลาวแลว ยังไดดําเนินการในลักษณะการรณรงค
ควบคูกันไปดวย กลาวคือ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ หรือ สสส. ซึ่งเปนหนวยงานของรัฐที่จัดตั้ง
ขึ้นตามพระราชบัญญัติกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ พ.ศ. 2544 มีบทบาทหนาที่ในการ “จุดประกายกระตุน 
สนับสนุน พัฒนา สูระบบสุขภาพที่พึงประสงค” (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.), 2553)     
ซึ่งหนึ่งในเจตนารมณในการสรางเสริมสุขภาวะที่ย่ังยืนใหแกประชาชนคนไทยตามนโยบายสุขภาพแหงชาติก็คือ     
การควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

การโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. จัดเปนการโฆษณาบริการสาธารณะ (Public 
service Advertising)1 ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการดําเนินการสรางความเขาใจกับประชาชน โดยมีสํานักรณรงคและส่ือสาร
สาธารณะเพื่อสังคมเปนผูรับผิดชอบดําเนินงาน มีวัตถุประสงคเพ่ือ “สรางการรับรูประเด็นสรางเสริมสุขภาวะอันนําไปสู
การเปลี่ยนคานิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมสรางเสริมสุขภาวะที่ดีและยั่งยืน กับกลุมเปาหมายและประชาชนคนไทย
ผานสื่อโทรทัศน” (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.), 2553) โดยมีการดําเนินการมาตั้งแต      
ป 2546 ประเด็นหลัก ๆ ในการโฆษณารณรงค ไดแก งดเหลาเขาพรรษา, ทอดกฐิน ปลอดเหลา, ดื่มไมขับ, ไมดื่ม    
ไมเมา ไมขาดสติ, จะดื่มไปทําไม? เหลา, รักนองจริง อยาชวนนองดื่ม, เล้ียงเหลาเบียรในงานบุญ “บาป”, ใหเหลา = 
แชง, กินเหลา = กินแรง, อยาโทษซวย โทษตัวเอง, เลิกเหลา...ยุติความรุนแรง และอยาประมาทฤทธิ์แอลกอฮอล   

การโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางส่ือโทรทัศน ของ สสส. มีความนาสนใจ ซึ่งสืบเนื่องจากความสําคัญ
ดังกลาวขางตน ผูวิจัยมุงศึกษาวิเคราะหกลวิธีการโนมนาวใจในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ 
สสส. เพ่ือใหทราบแนวทางในการสรางสรรคโฆษณา อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงคานิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมของ
ผูที่ชอบดื่มเหลาในสังคมไทย 
 
กลวิธีการโนมนาวใจ 

การโนมนาวใจ คือ การใชความพยายามที่จะเปล่ียนความเชื่อ ทัศนคติ คานิยมและการกระทําของบุคคลอื่น
ดวยกลวิธีที่เหมาะสม ใหมีผลกระทบใจบุคคลนั้นจนเกิดการยอมรับและยอมเปล่ียนตามที่ผูโนมนาวใจตองการ (การใช
ภาษาแสดงออกทางความคิด, 2553)  

จากการศึกษาวิเคราะหโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. จํานวน 50 ชิ้นพบวา         
ผูสรางสรรคโฆษณาใชกลวิธีการโนมนาวใจโดยใชอารมณขันในลักษณะตาง ๆ เปนสวนสําคัญในการกระตุนจิตสํานึก
ของประชาชนกลุมเปาหมายใหเลิกดื่มเหลา นอกจากนี้ยังใชกลวิธีการโนมนาวใจในลักษณะอื่น ๆ  ไดแก การผูกเรื่อง
เพ่ือใหเกิดอารมณสะเทือนใจ การใชดาราเปนส่ือในการชักชวนใหปฏบัิติ และการสัมภาษณบุคคลที่เลิกดื่มเหลา  

 
กลวิธีการโนมนาวใจโดยใชอารมณขัน  
ผูสรางสรรคโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. ใชกลวิธีการโนมนาวใจโดยใชอารมณขัน

เปนสวนสําคัญในการกระตุนจิตสํานึกของประชาชนกลุมเปาหมาย ซึ่งกลวิธีดังกลาวมีความนาสนใจและนาจะทําใหการ
โฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. บรรลุตามเปาหมาย เนื่องจาก “อารมณขันชวยปลุกจิตสํานึก

                                                            
1 การโฆษณาบริการสาธารณะ เปนโฆษณาที่รณรงคในเรื่องที่เกี่ยวกับสาธารณประโยชน เปนประโยชนตอสังคม  
เชน สภากาชาดไทยชักชวนใหบริจาคโลหิต มูลนิธิรณรงคเพ่ือการไมสูบบุหรี่ชักชวนใหเลิกสูบบุหรี่ สํานักงานตํารวจ
แหงชาติรณรงคชักชวนใหเมาไมขับ (ศรายุธ ยืนยง, 2553) 
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ใหผูคน เชน ชวยใหขอคิดแกคนที่กําลังหลงทาง หลงผิด คิดไมตกในบางเรื่อง อารมณขันสามารถชวยใหฉุกคิด      
กลาตัดสินใจทําได” (หทัย ตันหยง, อางถึงใน อันธิยา หลอเรืองศิลป, 2549: 19)  

กลวิธีการโนมนาวใจในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. สวนใหญใชวิธีการนําเสนอ
เรื่องราวเพื่อส่ืออารมณขันในลักษณะที่เกินจริง ซึ่ง ทัศนีย กระตายอินทร ไดอธิบายไววา “การสรางเรื่องใหเกินจริง 
หรือทําเรื่องใหผิดความเปนจริง เปนกลวิธีที่สามารถสรางอารมณขันไดดี ผูเขียนจะสรางเรื่องใหไมสมจริง มีลักษณะ
เกินจริง หรือเปนส่ิงที่เปนไปไมได ผูอานจะเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และรูสึกขบขันกับส่ิงที่เกินจริง หรือ      
ผิดความจริงนี้โดยไมตองคาํนึงถึงเหตุผลและความถูกตอง” (อางถึงใน กนกพร แสนแกว, 2521: 83-84) 

ผูสรางสรรคโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. นําเสนอเรื่องราวเพื่อส่ืออารมณขัน     
ในลักษณะที่เกินจริงรวมกับอารมณขันในลักษณะตาง ๆ ไดแก  การลอเลียนเสียดสี การพลิกความคาดหมาย และการ
กระทําที่ผิดปกติ ทั้งนี้เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายตระหนักถึงผลเสียดานตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการดื่มเหลา          
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
1. การลอเลียนเสียดสี 

นงลักษณ แชมโชติ (อางถึงใน กนกพร แสนแกว, 2548: 62) กลาวถึงความหมายของการลอเลียน 
ไววา “การลอเลียน หมายถึง การเอาอยางเพื่อย่ัวเยาเลนในทํานองลอเลียน หรือเลียนแบบบุคคล เหตุการณ”  

นอกจากนี้ ทัศนีย กระตายอินทร (อางถึงใน กนกพร แสนแกว, 2521: 62) ยังกลาวถึงการลอสังคม
วา “เปนกลวิธีอยางหนึ่งที่จะทําใหผูอานเกิดอารมณขัน เนื่องจากบุคคลในสังคมมีความบกพรองหรือผิดพลาด แตไม
สามารถจะชี้แจงหรือตักเตือนตรง ๆ ได เพราะเปนการละเมิดสิทธิ์ผูอ่ืน จึงนําบุคคลหรือเหตุการณนั้นมาเขียนในแง
ขบขัน เพ่ือเปนการบอกทางออมแกบุคคลที่ถูกกลาวถึงวาควรจะแกไขขอบกพรอง”  

สวน นัทธนัย ประสานนาม (2548: 5) กลาวถึงความหมายของการเสียดสีไววา “การเสียดสี 
หมายถึง การโจมตีความบกพรองหรือความผิดพลาดของมนุษยและสังคมผานการสรางอารมณขันแบบเยยหยัน 
อารมณขันที่เกิดขึ้นจะไปทิ่มแทงเปาของการเสียดสีใหเกิดความเจ็บปวดอันจะนําไปสูการแกไขปรับปรุงในที่สุด”  

การใชอารมณขันเพ่ือลอเลียนเสียดสีตามที่ปรากฏในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน 
ของ สสส. สอดคลองกบัคําอธิบายของนักวิชาการดังกลาวขางตน ซึ่งการใชอารมณขันในลักษณะดังกลาวมีจุดมุงหมาย
เพ่ือชี้ใหเห็นคานิยม ทัศนคติ หรือพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องของการดื่มเหลา โดยมุงหวังใหประชาชน
กลุมเปาหมายเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น โฆษณาที่ใชกลวิธีการโนมนาวใจโดยใชอารมณขันเพ่ือลอเลียนเสียดสี
ที่นาสนใจมีดังนี้ 

 

โฆษณา “จน เครียด กินเหลา” เปนโฆษณารณรงคในโครงการ “งดเหลาเขาพรรษา” ที่มีคน
กลาวถึงกันมากในชวงเวลาที่มีการออกอากาศ “เปนโฆษณาที่งาย ๆ ใชคําพูดนอยที่สุด พูดซ้ํา ๆ ไปมาอยู 3-4 รอบ   
ที่เปน talk of the town เพราะถูกนํามาลอในส่ือตาง ๆ” (จน เครียด กินเหลา โฆษณา talk of the town, 2553) 
โฆษณานี้นําเสนอเรื่องราวของผูชายที่เปนหัวหนาครอบครัวกําลังนั่งดื่มเหลาอยูบนพ้ืน สภาพภายในบานสื่อใหเห็นวา
เจาของบานมีฐานะยากจน แตละครั้งที่ผูชายคนนี้วางขวดเหลาก็จะทําหนาเครียด และตะโกนวา “จน เครียด...” ตาม
ดวยเสียงผูบรรยายวา “กินเหลา” พรอม ๆ กับการยกขวดเหลาขึ้นดื่มซ้ํา ๆ ของผูชายคนนี้ โดยมีภรรยาและลูกที่นั่ง
ลอมวงกินขาวอยูดานหลัง หันมามองดวยสีหนาทาทางเบื่อ ๆ ตอนทายของโฆษณามีเสียงผูบรรยายพูดพรอมกับผูท่ี
ดื่มเหลาวา “จน เครียด กินเหลา” ตามดวยเสียงผูบรรยาย “ก็เลยยิ่งจน ย่ิงเครียด ก็เลิกสิเหลานะ เลิกเหลา เลิกจน 
เริ่มตนเขาพรรษานี้”  
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โฆษณานี้ส่ือสารดวยวัจนภาษาและอวัจนภาษาในเชิงลอเลียนเสียดสีใหเกิดอารมณขัน ดวยการใช
คําพูดและทาทางซ้ํา ๆ ของผูที่ดื่มเหลา เพ่ือตองการใหประชาชนกลุมเปาหมายตระหนักวาการดื่มเหลาไมใชทางออก
ของการแกไขปญหาความเครียดที่เปนผลมาจากความยากจน ซึ่งโฆษณาที่มีการออกอากาศตอจากโฆษณาชิ้นนี้ได
นําเสนอทางออกของปญหาความยากจนวา ใหลุกขึ้นตอสูกับปญหาดวยความขยัน อดทน และเก็บออม ก็จะสามารถ 
ทําใหชีวิตพนจากสภาพความยากจนไดในที่สุด 

 
โฆษณา “Delay” เปนโฆษณาที่มุงแสดงใหเห็นผลเสียของการดื่มเหลาที่ทําใหการตอบสนองชาลง 

40% โดยนําเสนอเรื่องราวของผูชายคนหนึ่งที่กําลังดื่มเหลาอยูในราน มีเสียงผูบรรยายประกอบวา “ความสามารถใน
การตอบสนองจะชาลง 40% ถาคุณดื่มเหลา” หลังจากนั้นเปนการนําเสนอภาพการตอบสนองที่ชาลงของผูดื่มเหลา
ตอเนื่องกัน 5 เหตุการณ ไดแก ภาพการควาขวดเหลาหลังจากกลิ้งตกจากโตะ การรองเพลงหลังจากดนตรีเริ่มบรรเลง
ไปแลว การแสดงอาการตอบสนองหลังจากบริกร
ทําหมอไฟราดใสศีรษะ การทําทาเปดประตูออก
จากรานหลังจากออกมาแลว และการเบรกรถ
หลังจากชนเด็กขายพวงมาลัย ในขณะนําเสนอ
ภาพการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองที่ชาลงของผูดื่ม
ในแตละเหตุการณ จะมีเสียงหัวเราะแสดงความ
ขบขันในเชิงลอเลียนเสียดสีปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเปน
ระยะ ซึ่งส่ือใหผูชมโฆษณารูสึกขบขันตามไปดวย 
อยางไรก็ตาม การกําหนดใหมีเหตุการณขับรถชน
เด็กขายพวงมาลัยตายในตอนจบของโฆษณา 
อาจจะเปนภาพเหตุการณที่สรางความหดหูใจ
ใหแกผูชมโฆษณามากกวาจะรูสึกขบขันในการ
แสดงปฏิกิริยาตอบสนองที่ชาลงของผูดื่มเหลา 

 
โฆษณา “บานปลาย” เปนโฆษณารณรงคในโครงการ “งดเหลาเขาพรรษา” ที่มุงแสดงใหเห็น

ผลเสียที่เกิดจากการดื่มเหลาวา การดื่มเหลาตองเสียเงินทองมากมายกวาราคาเหลาแค 1 ขวด ซึ่งเปนแนวคิดในเชิง
ลอเลียนเสียดสีผูที่ชอบดื่มเหลาที่มักไมฉุกคิดถึงคาใชจายที่เกิดขึ้น โดยนําเสนอเรื่องราวแบบเกินจริงของชายคนหนึ่ง 
ที่ดื่มเหลาอยูในราน ขณะดื่มมีเสียงของผูบรรยายวา “รูมั้ยเหลานะ ย่ิงกินยิ่งจน” และมีเสียงของผูดื่มเหลาพูดโตตอบวา 
“จนเจินอะไรขวดแค 60 เอง” หลังจากนั้นโฆษณาไดนําเสนอภาพเหตุการณตาง ๆ ที่ทําใหผูชมโฆษณาเห็นวา       
การดื่มเหลาทําใหจนไดจริง ๆ ดวยการใหผูดื่มเหลาส่ังโซดากับน้ําแข็ง ส่ังกับแกลม ทําขวดแตก ใหทิปบริกรผูหญิง  
ทําโตะลม ระหวางเหตุการณตาง ๆ จะมีเสียงผูบรรยายบอกจํานวนเงินที่ตองจายเพ่ิมเปนระยะ แมกระทั่งออกมา    
จากรานก็มีการแสดงภาพใหเขาใจไดวาผูดื่มเหลาขับรถมอเตอรไซคไปชนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เนื่องจากมีชิ้นสวนของรถ
มอเตอรไซคลอยมาใหเห็น แลวจึงมีเสียงเนนหนักในเชิงตําหนิของผูบรรยายวา “บาน นี่คนเดียววันเดียว ทั้งปเทาไหร 
200,000 ลาน คิดสิ” พรอมปรากฏขอความ “เฉพาะคาเหลา 200,000 ลาน เลิกเหลา เลิกจน เริ่มตนเขาพรรษานี้”    
เพ่ือเปนการเนนย้ําความสูญเสียดานทรัพยสินที่เกิดจากการดื่มเหลา และเชิญชวนใหเลิกดื่มเหลาในชวงเขาพรรษา 

 

ที่มา: http://porpeanglife.com/tells.psp?view=viewCat+catid=3+id=82 
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โฆษณา “อยาโทษซวย” เปนงานโฆษณาที่นําเสนอภาพเหตุการณที่ผูดื่มเหลาขับรถมอเตอรไซค   
ไปชนกับรถสิบลอจนตายคาที่ในลักษณะนอนหงายทองอยูบนรถของตัวเอง ซึ่งเปนภาพการตายที่เกินจริงและส่ือ
อารมณขันในเชิงเสียดสีใหเกิดขึ้นแกผูชมโฆษณาไดเปนอยางดี หลังจากนําเสนอภาพแลวไดมีการใชเสียงของ
ผูบรรยายสลับกับเสียงพูดของผูดื่มเหลาที่ตายแลว และแมของผูตาย พรอมทั้งขึ้นขอความตามเสียงบรรยายและ
เสียงพูดประกอบไปดวย โดยในแตละขอความจะเนนคําวา “ซวย” เปนหลัก ดังขอความตอไปนี้ 
  เสียงผูบรรยาย : แยกนี้ชนประจํา ใครขับมาก็ซวย 
    คนนี้ซวยรึเปลา (เนนภาพคนขับรถสิบลอ) คนนี้ช็อกไมไดซวย 
    คนนี้ละซวยรึเปลา (เนนภาพคนตาย) 
  ผูตาย :   ซวยครับ เอะ! ทําไมเราลุกไมขึ้น 
  แมของผูตาย : ลูกแม ฟนสิ ทําไมลูกแมซวยอยางนี้ ซวยจริง ๆ (เนนคําวา “ซวย”) 
  เสียงผูบรรยาย : ซวยอะไร ตนเหตุมันอยูที่ดื่มแลวขับ (เนนภาพขวดเหลาเปลาหลนจากมือของ 
    ผูตายแทนคําวา “ซวย”) 
    อยาโทษซวย โทษตัวเอง (เนนดวยตัวอักษรขนาดใหญ) 

โฆษณานี้ใชกลวิธีการโนมนาวใจโดยใชอารมณขันเพ่ือลอเลียนเสียดสีผูที่ชอบ “โยนความผิด” 
ใหแกโชคชะตา แทนที่จะสํานึกวาความสูญเสียที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากการกระทําของผูที่ “ดื่มแลวขับ” 

 
โฆษณา “งานบุญ” เปนโฆษณาที่ลอเลียนเสียดสีผูท่ีชอบเล้ียงเหลาในงานบุญ ซึ่งการกระทํา  

ลักษณะนี้เกิดขึ้นอยูทั่วไปในสังคมไทย ผูสรางสรรคโฆษณาไดนําประเด็นดังกลาวมาลอเลียนเสียดสี โดยกําหนด
เหตุการณของเรื่องใหเกิดขึ้นในงานบุญประจําป มีผูชายคนหนึ่งกําลังยืนพูดกับผูรวมงานอยูบนเวที ขณะพูดมีการ    
ตัดสลับระหวางภาพบนเวทีที่เนนเรื่องเกี่ยวกับศาสนากับภาพการจัดเล้ียงเหลาเบียรตามโตะของผูมารวมงาน 
  ผูชายบนเวที : ขอขอบคุณพุทธศาสนิกชนทุกทานนะครับที่ไดมารวมในงานบุญ 

จุดประสงคของเรานี่ก็คือตองการบํารุงพุทธศาสนาของเราใหเจริญรุงเรือง 
เหลาเบียรเพียบ! วันนี้นะ เอา! ไชโย  

เสียงผูบรรยาย : หยุด! มาดูกันซ้ํา ๆ อีกที 
ผูชายบนเวที : งานบุญ พุทธศาสนา เหลาเบียร เพียบ! (พูดซ้ํา ๆ  สามครั้ง ลักษณะคลาย 

 แผนเสียงตกรอง) 
เสียงผูบรรยาย : คนละเรื่องเลย เล้ียงเหลาเบียรในงานบุญ...บาป! (เสียงดังและเนนย้ํา) 
เมื่อจบเสียงของผูบรรยาย ก็ปรากฏคําวา “บาป” ที่เนนดวยตัวอักษรขนาดใหญ เพ่ือตอกย้ําแนวคิด

ของโฆษณาชิ้นนี้ที่ตองการใหประชาชนกลุมเปาหมายตระหนักวา การเลี้ยงเหลาเบียรในงานบุญเปนส่ิงที่ไมถูกตอง   
ทําใหพุทธศาสนามัวหมอง ผูที่เปนพุทธศาสนิกชนจึงควรตระหนักและเห็นความสําคัญในเรื่องนี้  

 
โฆษณา “กินเหลา = กินแรง” เปนโฆษณาที่ส่ืออารมณขันดวยการใชภาษาในลักษณะประชด

ประชันเสียดสีผูที่ดื่มเหลา โดยนําเสนอเรื่องราวของครอบครัวหนึ่งที่หัวหนาครอบครัวดื่มเหลาทุกวันหลังจากทํางาน
เสร็จ จึงมีสภาพเมาหลับอยูบนโซฟาเกา ๆ ในเวลาเย็น ในขณะที่ภรรยาตองเย็บผา ทํากับขาว ดูแลลูก ดูแลสามีที่เมา
หลับจนถึงเวลากลางคืน 

 



7 
 

เสียงผูบรรยาย: ทุกวันพอคุณทํางานเสร็จคุณก็กินเหลา (ภาพสามีเมาหลับ) ในขณะท่ีแฟนของคุณ
ตองทํางานตลอดเวลา (ภาพภรรยานั่งเย็บผา พักจากเย็บผามาทํากับขาว       
ยกกับขาวไปวางไวบนโตะใกลโซฟาที่สามีเมาหลับอยู แลวกลับไปเย็บผา เสียง
ลูกรองจึงตองละจากการเย็บผาไปดูลูก) คุณบอกวาคุณคือหัวหนาครอบครัว   
คุณแข็งแรงกวา (ภาพสามีเอามือปดจานขาวตกจากโตะ ภรรยามาเก็บกวาดแลว
กลับไปเย็บผาตามเดิม) แตทําไมคุณทํางานนอยกวา (ภาพภรรยาเย็บผาและสามี
ยังคงเมาหลับ)  

โฆษณานี้จบลงดวยขอความ “กินเหลา = กินแรง” เพ่ือเนนย้ําแนวคิดที่ผูสรางสรรคโฆษณา
ตองการสื่อสารไปยังประชาชนกลุมเปาหมาย 

กลวิธีการโนมนาวใจโดยใชวัจนภาษาและอวัจนภาษาเพื่อส่ืออารมณขันในเชิงประชดประชันเสียดสี
ในโฆษณานี้ เปนการเนนย้ําใหเห็นผลกระทบของการดื่มเหลาที่มีตอคนในครอบครัว โดยเฉพาะผูหญิงที่เปนภรรยา   
ซึ่งในมุมมองของคนในสังคมจะมองวาเปนเพศที่ออนแอ ในขณะที่ผูชายเปนเพศที่แข็งแรงกวา แตเพราะ “เหลา” ทําให 
“ผูท่ีแข็งแรงกวา” กลายเปนภาระของ “ผูท่ีออนแอ” โฆษณาท่ีดูเกินจริงและนาขบขันนี้จึงสามารถประชดประชัน
เสียดสีผูที่ชอบดื่มเหลาไดอยางนาสนใจ 

 
โฆษณา “ตบ” และ “เตะ” เปนโฆษณาที่มุงรณรงคในประเด็น “เลิกเหลา...ยุติความรุนแรง” 

โฆษณาชิ้นหนึ่งเนนที่ภาพมือ และอีกชิ้นหนึ่งเนนที่ภาพเทาของผูชาย เพ่ือเปนสัญลักษณแทนการใชความรุนแรงกับ 
คนในครอบครัว ผูบรรยายใชภาษาเปรียบเทียบในเชิงเสียดสี ดวยการพูดวา “ผูชายบางคนตบยุงนอยกวาตบเมีย     
เสียอีก” และ “ในชีวิตของผูชายบางคนเตะหมาแคครั้งเดียว แตเตะลูกนับครั้งไมถวน” ตามดวยขอความอางอิงเชิงสถิติ
วา “80% ของการทํารายรางกายตอผูหญิงและเด็กเกิดจากเหลา” แลวมีคําพูดในลักษณะคําสัญญาที่แสดงความ    
สํานึกผิดของผูชายวา “ผมจะไมยอมใหมันมาทํารายครอบครัวผมอีก” จบลงดวยขอความ“เลิกเหลา...ยุติความ
รุนแรง” เพ่ือเนนย้ําแนวคิดของโฆษณา 

การกําหนดใหผูบรรยายพูดถึงพฤติกรรมของผูที่ดื่มเหลาแลวทํารายรางกายดวยการ “ตบเมีย” และ 
“เตะลูก” โดยเปรียบเทียบกับการ “ตบยุง” และ “เตะหมา” เปนการใชความเปรียบเพ่ือส่ืออารมณขันในเชิงเสียดสี   
ที่ทําใหผูดื่มเหลาตระหนักถึงผลกระทบอัน “รุนแรง” ที่เกิดขึ้นจาก “เหลา”  

 
โฆษณา “ดื่มชอบขับ” เปนโฆษณาที่ส่ืออารมณขันโดยการใชภาษาในลักษณะลอเลียนการโฆษณา

สินคา ในขณะเดียวกันก็เปนการเสียดสีผูท่ีดื่มแลวชอบขับ โฆษณาไดนําเสนอภาพของผูหญิงรูปรางผอม ผิวคลํ้า อยูใน
ชุดเส้ือกลามสีแดงหมน กางเกงขาสั้นสีขาวมีลาย ยืนคูกับสินคาซึ่งก็คือโลงไมส่ีเหล่ียมที่วางอยูบนรถมอเตอรไซค 
ผูหญิงแสดงทาทีแนะนําสินคา พรอมกับมีเสียงผูบรรยายวา “นี่คือมอเตอรไซคสําหรับพวกดื่มแลวชอบขับ ศพไมเละ  
ไมเลิก เก็บงาย สะดวก ตบเกียรส่ีขี่ขึ้นเมรุไดเลย (แทรกเสียงหมาหอน) พิเศษสําหรับพวกดื่มแลวชอบขับเทานั้นนะ” 

โฆษณานี้ใชภาษาลอเลียนโฆษณาสินคาไดอยางนาสนใจ โดยมีการบอกกลุมเปาหมาย รายละเอียด
และวิธีใชสินคาดวยลีลาที่ชวนขัน ซึ่งอาจสงผลใหประชาชนกลุมเปาหมาย “ฉุกคิด” ไดบางหลังจากชมโฆษณารณรงค
ชิ้นนี้ 

 
นอกจากโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. จะใชกลวิธีการโนมนาวใจโดยใช

อารมณขันในลักษณะลอเลียนเสียดสีควบคูกับการนําเสนอเรื่องราวในลักษณะที่เกินจริงแลว โฆษณาบางชิ้นยังมีการใช
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กลวิธีสรางความขัดแยงรวมดวย กลาวคือ ผูสรางสรรคโฆษณาจะนําเสนอภาพซึ่งเปนอวัจนภาษาในลักษณะหนึ่ง 
ในขณะท่ีใชวัจนภาษาในเชิงเสียดสีเพ่ือบรรยายเหตุการณที่เกิดขึ้นในอีกลักษณะหนึ่งซึ่งขัดแยงกัน ดังปรากฏใน
โฆษณา “Office Worker” ที่นําเสนอภาพผูชายคนหนึ่งชื่อ ปรีชา กําลังนั่งทํางานในสภาพเมาคาง เหมอลอย ไรสติ  
มือถือปากกาจดอยูที่กระดาษเปนเวลานาน ทามกลางเพื่อนรวมงานคนอื่น ๆ ที่กําลังขะมักเขมนในการทํางาน แตกลับมี
เสียงผูบรรยายประกอบเรื่องราวของปรีชาในลักษณะตรงกันขาม เพ่ือส่ืออารมณขันในเชิงเสียดสีวา “ตอนน้ีสมองของ
ปรีชากําลังโลดแลน ไอเดียพุงกระฉูด ปรีชามองปญหาไดลึกซึ้ง เคาไดรับการโปรโมทเงินเดือนขึ้นเปน 2 เทา ปรีชาคือ
ดาวรุงของบริษัท เพราะเคามีวิชชั่น เพราะเคามีสมอง” 

หลังจบคําบรรยาย หัวหนางานเอาแฟมตีที่แขนปรีชาพรอมกับพูดวา “ปรีชาเดี๋ยวไปพบผมที่หอง
ดวย” ตามดวยเสียงผูบรรยายวา “จะดื่มไปทําไม? เหลา” เพ่ือเปนการย้ําเตือนใหประชาชนกลุมเปาหมายตระหนักถึง
ผลเสียของการดื่มเหลาที่มีตอสุขภาพและความกาวหนาในอาชีพการงาน 

 
โฆษณา “ใหเหลา = แชง” เปนโฆษณาที่สะทอนใหเห็นคานิยมของคนในสังคมในเรื่องของการซื้อ

เหลาใหกันในวันเกิด ทั้ง ๆ ที่รูดีวาการดื่มเหลามีผลเสียตอรางกายและทําใหเกิดโรคตาง ๆ ผูสรางสรรคโฆษณาชิ้นนี้ใช
วิธีการนําเสนอเรื่องแบบเกินจริง ดวยการจงใจสรางเรื่องที่ขัดแยงกันเพ่ือส่ืออารมณขันในเชิงเสียดสี โดยเปดเรื่องในงาน
เล้ียงวันเกิดของ “พ่ีนวย” ผูชายคนแรกที่มารวมงานไดนําเหลามาอวยพรวันเกิด แตกอนที่จะยื่นเหลาใหเจาของวันเกิด 
ไดหันหนามาพูดกับผูชมโฆษณา 

ผูชายคนแรก :  เหลาทําใหความดันโลหิตสูง สมองเสื่อม ไตพัง 
เสียงผูบรรยาย : ก็รู 
ผูชายคนแรก :  (หันหนากลับไปหาเจาของวันเกิด) แฮปปเบิรดเดยครับ พ่ีนวย 
เจาของวันเกิด ขอบใจ ขอบใจ (เจาของวันเกิดหัวเราะ) 

     ผูชายคนแรกเดินเขาไปในงาน ผูชายคนที่ 2 ถือเหลามาพรอมกับผูหญิง 
เสียงผูบรรยาย : รูทั้งรู 
ผูชายคนที่ 2 : (พูดกับผูชมโฆษณา) เหลาทําใหเปนโรคตับแข็ง เบาหวาน ขาดสติ เกิดอุบัติเหตุ 

แฮปปเบิรดเดยพ่ีนวย รําลึกถึงพ่ีตลอดเวลาครับ (เจาของวันเกิดหัวเราะ) 
เสียงผูบรรยาย : ก็ยังจะใหกันอีก...ใหเหลา = แชง รูมั้ย! 
การที่ผูสรางสรรคโฆษณากําหนดใหมีการแทรกเหตุการณในลักษณะที่ขัดแยงกันในโฆษณาชิ้นนี้ 

นอกจากจะทําใหเกิดอารมณขันไดเปนอยางดีแลว ยังเปนการเตือนสติใหคนในสังคมตระหนักวา การใหเหลาแกคนที่
เคารพนับถือทั้งๆ ที่รู “พิษภัย” ของเหลาเปนอยางดี เปนการกระทําที่ไมเหมาะสม  
 

2. การพลิกความคาดหมาย 
ทัศนีย กระตายอินทร (อางถึงใน กนกพร แสนแกว, 2548: 90) กลาวถึงความหมายของการ     

พลิกความคาดหมายวา “เปนกลวิธีที่ผูเขียนจะดําเนินเรื่องตามปกติธรรมดา ผูอานก็จะคิดตามเรื่องนั้นและมีความคิด
ลวงหนาวาเหตุการณตอไปนาจะเปนอยางนั้นอยางนี้อยางที่ควรจะเปน แตผูเขียนจะเปล่ียนทิศทางของเรื่องใหจบ หรือ
คล่ีคลายอีกลักษณะหนึ่ง อารมณขันจะเกิดตรงที่นักเขียนเปล่ียนทิศทางของเรื่องนี่เอง”  

การสรางเรื่องแบบพลิกความคาดหมายในตอนจบของเรื่องเพ่ืออารมณขัน เปนกลวิธีการโนมนาวใจ
ที่ถูกนํามาใชในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. ในหลายชิ้นงานโฆษณา โดยใชรวมกับการ
นําเสนอเรื่องราวแบบเกินจริง ดังนี้ 
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โฆษณา “ลูกพี่” เปนโฆษณารณรงคในโครงการ “งดเหลาเขาพรรษา” โดยโฆษณาไดนําเสนอ
เรื่องราวของผูชาย 4 คนกําลังนั่งคุยกันอยูที่โตะหนารานขายอาหารริมถนน  

ผูชายคนที่ 1 : พ่ีหลองผมชักจะทนไมไหวแลวนะพ่ี 
พ่ีหลอง :  ก็ทน ๆ เอาหนอย 
ผูชายคนที่ 1 : ทนอะไร (เอามือทุบโตะ) เฮียเปยกมันมาดาพ่ีลับหลังใหพวกผม 3 คนฟง 

 มันดาคนที่ผมเคารพนะ  
พ่ีหลอง :  เอานาพ่ีเขาใจ 
ผูชายคนที่ 1 : ผมนะรักพ่ีเหมือนพอผม (ยกมือไหวแลวเช็ดน้ําตา) 
พ่ีหลอง :  หมวยเหมือนเดิมแบนนึง (ผูชายทั้งสามคนมองหนาพ่ีหลอง) 
ผูชายคนที่ 2 : ไมเขาทาเลย (ผูชายทั้งสามคนลุกแลวเดินหนีไป) 
เสียงผูบรรยาย : เสียเลย คนที่กินเหลาชวงเขาพรรษาเนี่ย แย! 
แลวจบดวยขอความ “งดเหลา เขาพรรษานี้!” เพ่ือเปนการย้ําแนวคิดของงานโฆษณา 
การสรางเรื่องโดยการทําใหผูชมโฆษณาเกิด

อารมณรวมไปกับความเคารพรักของ “ลูกนอง” ที่มีตอ “ลูกพ่ี” 
โดยการเปรียบ “ลูกพ่ี” เหมือนกับพอ ทั้งยังให “ลูกนอง” รองไห
เพราะความคับแคนใจที่มีคนมาดา “ลูกพ่ี” ลับหลัง แลวกลับ
พลิกความคาดหมายในตอนจบของโฆษณาเพื่อส่ือความคิดวา 
แมจะเปนที่เคารพรักอยางยิ่งของใครก็ตาม แตหากยังไมเลิก
ดื่มเหลา ความเคารพรักนั้นก็จะเสื่อมคลายไป   

การสรางเรื่องราวและการใช วัจนภาษา
และอวัจนภาษาในโฆษณา “ลูกพี่” ในลักษณะเกินจริงและ    
จบลงดวยการพลิกความคาดหมายของผูชมโฆษณา สามารถ
สรางความนาสนใจและชวนติดตามไดดี รวมทั้งสามารถใช
อารมณขันเพ่ือส่ือแนวคิดของโฆษณาไดอยางชัดเจน 

 
โฆษณา “พอผูนารัก” เปนโฆษณาที่รณรงคใหผูที่เคยดื่มเหลาเลิกดื่มอยางถาวร โดยกําหนดใหพอ

กับลูกเปนตัวเดินเรื่อง ผูสรางสรรคโฆษณาใชกลวิธีการนําเสนอแบบพลิกความคาดหมาย เพ่ือส่ืออารมณขันแบบ 
“นารัก” โดยเนนใหเห็นพฤติกรรมของพอที่เคยดื่มเหลา แลวกลับใจเลิกดื่มเหลาเพ่ือลูก  

โฆษณาไดนําเสนอภาพของพอที่ใหลูกขี่หลัง ในขณะกําลังพูดคุยกันอยางมีความสุข พอก็ไดพบกับ
กลุมเพ่ือนที่นั่งดื่มเหลาอยูที่รานอาหารริมถนน เพ่ือนคนหนึ่งชวนพอใหดื่มเหลา พอรีบใหลูกลงจากหลัง ลูกจึงแสดง   
สีหนาผิดหวังและเสียใจ เพราะคิดวาพอจะไปดื่มเหลากับเพ่ือน เหตุการณในตอนนี้ทําใหผูชมโฆษณาซึมซับความรูสึก
ผิดหวังและเสียใจที่ส่ือผานสีหนาของลูกไดอยางชัดเจน แตแลวเหตุการณกลับไมไดเปนไปอยางที่คิด เมื่อพอเดินผาน
กลุมเพ่ือนไปที่รานขายลูกชิ้นปง สีหนาของลูกเปล่ียนกลับมาเปนสดใสและยิ้มใหพอ กอนที่จะรีบว่ิงไปกระโดดขึ้นหลัง
พออีกครั้ง ชวงนี้มีเสียงผูบรรยายแทรกวา “นารัก” โฆษณาเสนอภาพเพื่อนของพอที่มีสีหนาแปลกใจ พรอมกับมีเสียง
ของแมคาพูดคลายตะคอกวา “เมื่อไหรจะเลิก” แลวจึงจบลงดวยเสียงของผูบรรยายวา “เลิกเหลา เลิกแลว เลิกเลย” 
พรอมขอความ “เลิกเหลา เลิกเลย” เพ่ือเนนย้ําแนวคิดของโฆษณาไปสูประชาชนกลุมเปาหมาย  

 

      ที่มา:http://www.positioningmag.com/prnews/prnews.aspx?id=72965 
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โฆษณา “โทรหาแอด” เปนโฆษณาที่นาสนใจและเปนที่รูจักกันดี เพราะการนําเสนอเรื่องและการ
ใชวัจนภาษาและอวัจนภาษาที่ส่ือออกมา ทําใหผูชมโฆษณาคอยติดตามวาเรื่องจะจบลงอยางไร โฆษณาชิ้นนี้นําเสนอ
เรื่องราวของคนเมาเหลาที่กําลังขับรถในตอนกลางคืนเพ่ือหาเสนทางไปยังรานเหลาแหงหนึ่ง โดยใชวิธีการโทรศัพท
ถามเสนทางจากเพื่อนที่ชื่อ “แอด” ซึ่งอยูในอาการงัวเงียจากการถูกปลุกใหต่ืน  
  คนเมา :  (พูดกับผูชมโฆษณา) เมาอยากกินเหลาตอ ขออนุญาตคุยกับแอดแปบ 
    แอดรานที่เราไปกินวันศุกรอยูตรงไหนวะ 
  แอด :  โอย! เมาแลวยังจะไปตออีกเหรอพี่  
  คนเมา :  บอกทางมาเร็ว ๆ  
  แอด :  เจอตูโทรศัพทพ่ีก็เล้ียวซาย 
  คนเมา :  เล้ียวซายแลวไปไหน 
  แอด :  ตรงไปอีกเรื่อย ๆ 
  คนเมา :  ตรงไปเลยเหรอ  
  แอด :  แลวไปเจอรานกวยเตี๋ยว 
  คนเมา :  มันซายหรือมันขวาวะ 
  แอด :  ซายอีกที 
  คนเมา :  บอกมาไว ๆ  
  แอด :  ใจเย็นซิพ่ี  
  คนเมา :  โอย! 
  แอด :  มันจะมีปายเยอะ ๆ เล้ียวซายไปเลย 
  คนเมา :  เล้ียวซาย (เจอดานตํารวจที่มีนายตํารวจหลายนายผายมือตอนรับอยู)  

แอด! (ตะโกน ในขณะนั่งเมาอยูบนพ้ืน)  
  เสียงผูบรรยาย: เมาแลวขับ ถูกปรับ ถูกจับคุมประพฤติ  
  พรอมกับเสียงผูบรรยายจะมีขอความ “เมาแลวขับ ไมใชแคปรับ จะถูกจับคุมประพฤติ” เพ่ือเนนย้ํา
แนวคิดของโฆษณาที่นําเอามาตรการทางกฎหมายมาใชในการรณรงคไมใหผูที่ดื่มเหลา “เมาแลวขับ” 
  โฆษณานี้ใชกลวิธีการนําเสนอแบบพลิกความคาดหมายในตอนจบของเรื่องไดอยางนาสนใจ ผูชม
โฆษณาคาดไมถึงวาเสนทางที่ “แอด” บอกจะเปนเสนทางที่นําคนเมาไปถูกจับ ทั้งการนําเสนอภาพนายตํารวจหลาย
นายผายมือตอนรับคนเมาที่ขับรถเล้ียวเขาไป ก็เปนการนําเสนอภาพในลักษณะเกินจริงที่สามารถสรางอารมณขันได
เปนอยางดี 
 
  โฆษณา “อยาประมาทฤทธิ์แอลกอฮอล” เปนโฆษณาที่มุงแสดงใหเห็นวาการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลสงผลใหความสามารถในการตัดสินใจลดลง โดยโฆษณานําเสนอเรื่องราวของผูชายสองคนกําลังดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลอยูในผับแหงหนึ่งในเวลากลางคืน ขณะดื่ม ผูหญิงที่อยูในผับหลายคนสงยิ้มและทอดสายตาให  
แตทั้งสองคนทําทีคลายเตือนซึ่งกันและกันไมใหยุงเกี่ยว ทั้งสองคนยังคงดื่มเหลาตอไป โดยมีเสียงจังหวะดนตรีสนุก ๆ 
ประกอบ เมื่อเหตุการณดําเนินมาถึงตอนจบของเรื่อง ผูสรางสรรคโฆษณาพลิกความคาดหมายผูชมโฆษณาดวยการให
ผูชายทั้งสองคนพากะเทยที่มีรูปลักษณนาขบขันออกจากรานเหลาไปดวยกัน แลวตามดวยเสียงผูบรรยายและขอความ
วา “คําเตือน การดื่มสุราทําใหความสามารถในการตัดสินใจลดลง” 
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  แมโฆษณาชิ้นนี้จะสามารถสื่ออารมณขันไดในระดับหนึ่งในตอนจบของเรื่อง แตอาจจะไมสามารถใช
อารมณขันเปนส่ือในการเตือนสติประชาชนกลุมเปาหมายไดอยางเดนชัดนัก เนื่องจากโฆษณาไดทิ้งประเด็นปญหาที่
ตองนําไปขบคิดตอวา แนวคิดของโฆษณาที่ตองการใหผูดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลตระหนักถึงผลเสียของการดื่มวามีผล
ทําให “ความสามารถในการตัดสินใจลดลง” ผูชายทั้งสองคนจึงไดพากะเทยออกจากรานนั้น โฆษณากําลังส่ือ
ความหมายในมุมกลับหรือไมวา หากผูชายทั้งสองคนไมดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ความสามารถในการตัดสินใจก็จะ   
ไมลดลง ซึ่งจะสงผลใหผูชายสองคนนี้พาผูหญิงที่นั่งสงยิ้มและทอดสายตาให แทนการพากะเทยออกจากราน  
 ผูสรางสรรคโฆษณาควรคิดใหรอบดานวา ในขณะที่มุงรณรงคลดปญหาสังคมในดานหนึ่งนั้น 
โฆษณาชิ้นเดียวกันกําลัง “สนับสนุน” ใหปญหาสังคมในอีกดานหนึ่งกลายเปน “เร่ืองปกติ” ของสังคมหรือไม  

 

 โฆษณา “สุขเลิกเหลา เขาพรรษานี้...เร่ิมเลย!” 
เปนโฆษณารูปแบบใหมในโครงการรณรงค “งดเหลาเขาพรรษา”        
ที่ สสส. “มุงเนนการสื่อสารสองทาง หรือ 2  way communication 
เพ่ือเปดโอกาสใหคนไทยที่สนใจรวมรณรงคการเลิกเหลาไดแสดง
ความคิด ซึ่งเปนการเชิญชวนใหคนรอบขางเลิกดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล” (สส.ปล้ืมเลิกเหลาเวอรชั่นใหม, 2553) 
          โฆษณานี้มีหลายตอนตอเนื่องกัน โดยในตอนตน ๆ 
จะมีพิธีกรชายออกภาคสนามไปที่รานขายเหลาในตอนเย็น และ
สัมภาษณผูที่กําลังดื่มเหลาวา “ถาไมกินเหลา ทําอะไรดี...!” แตผูที่
กําลังดื่มเหลายังอยูในอาการมึนเมาและไมสามารถตอบคําถามได 
พิธีกรจึงเชิญชวนใหผูชมโฆษณาสงความคิดมารวมออกอากาศ    
ซึ่งในโฆษณาตอนตอมาพิธีกรคนเดียวกันไดอางถึงคนจํานวนมาก 
สงความคิดมารวมออกอากาศ โดยใชคําพูดวา “เพียบ คนสงมา     
เพียบเลย” ซึ่งคําพูดของพิธีกรในโฆษณาดังกลาวสอดคลองกับความ
เปนจริงที่มีการนําเสนอขาวในหนังสือพิมพฐานเศรษฐกิจ ฉบับวันที่      

19 - 22 กรกฎาคม 2552 (สส. ปล้ืมเลิกเหลาเวอรชั่นใหม, 2553) วา “สสส. เผยกระแสตอบรับโครงการณรงคเลิกเหลา
เวอรชั่นใหม "สุขเลิกเหลา เขาพรรษาฯ" ในรูปแบบ 2 way communication ประสบความสําเร็จ คนไทยแหเสนอไอเดีย 
12 วันทะลุ 6,549 ขอความ...” ความสําเร็จดังกลาวเปนเครื่องยืนยันใหเห็นวาประชาชนสนใจติดตามชมโฆษณารณรงค 
“เลิกเหลา” ของ สสส. เปนอยางดี เมื่อมีโอกาสนําเสนอการทํากิจกรรมตาง ๆ แทนการดื่มเหลาในตอนเย็น จึงมี
ผูสนใจสงความคิดมานําเสนอเปนจํานวนมาก 
  โฆษณาตอนนี้ไดนําเสนอภาพการทํากิจกรรมตาง ๆ ไดแก ทําสุกี้กับครอบครัว ดูหิ่งหอย นอน   
รองเพลงหาเงิน เตะฟุตบอล และโฆษณาอีกตอนหนึ่งก็มีการนําเสนอในลักษณะเดียวกันคือ การนําเสนอภาพการ   
ชวนกันทํากิจกรรมในตอนเย็นแทนการดื่มเหลา โดยชวนปลูกผักสวนครัว ทัวรบานผี กางเต็นทหนาบาน เก็บศพคน 
ดื่มเหลา ขายผาเย็น ซึ่งกิจกรรมที่นําเสนอเปนกิจกรรมแบบสนุก ๆ ปนตลกขบขัน และบางกิจกรรมก็เกินความจริง ใน
ตอนจบของโฆษณาทั้งสองตอนนี้เปนการจบแบบพลิกความคาดหมาย โดยนําเสนอภาพพฤติกรรมเดิม ๆ ของผูที่   
ดื่มเหลาแลวเมาหลับอยูที่รานเหลา พรอมกับพิธีกรที่แสดงสีหนาเบ่ือหนายและพูดดวยน้ําเสียงเอือมระอาวา “เขาไปถึง
ไหนกันแลว” และ “ทั่วประเทศเคาคิดกันไดหมดแลวครับ แตพวกที่กินเหลา...” ตามดวยเสียงผูบรรยายเพื่อกระตุน
เตือนใจผูที่ยังไมเลิกดื่มเหลาวา “เขาพรรษานี้...เลิกเลย!”  

 

    ที่มา:http://www.thaihealth.or.th/node/10124 
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3. การกระทําท่ีผิดปกติ 
กนกวรรณ สุวรรณวิทย (2539: 54) กลาววา “พฤติกรรมผิดปกติของคน หมายถึงการกระทําของคน

ในเวลาตามปกติจะไมไดทําส่ิงนั้น เมื่อมีผูใดทําก็จะเปนส่ิงที่นํามาใชเขียนเปนความขบขันได” ซึ่งโฆษณารณรงค    
“เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. ไดนําเสนอการกระทําท่ีผิดปกติของผูที่ดื่มเหลาเพ่ือส่ืออารมณขันและแนวคิด
ในการ “เลิกเหลา” ดังนี้ 

 

โฆษณา “วิธีลด” เปนโฆษณาที่นําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีลดการดื่มเหลา โดยกําหนดใหผูชาย  
คนหนึ่งแสดงวิธีลดการดื่มเหลาที่ เปนไปแบบผิดปกติ การนําเสนอในลักษณะนี้สามารถสื่ออารมณขันและ               
“จุดประกาย” ความคิดเกี่ยวกับวิธีลดการดื่มเหลาไดดี โฆษณาเปดเรื่องดวยขอความวา “ขอแนะนําสําหรับคนอยาก
เลิกเหลา” พรอมกับนําเสนอเรื่องราวของผูชายสามคนในรานเหลา โดยมีผูชายคนหนึ่งเปนผูนําในการแสดงวิธีลดการ
ดื่มเหลา เริ่มจาก บริกรนําเหลาที่ผูชายคนนี้ฝากไวมาให ซึ่งเปนเหลาที่บรรจุอยูในขวดที่มีขนาดใหญกวานิ้วมือเล็กนอย 
เขาไดรินเหลาจากขวดแบงใหเพ่ือนดื่ม มีขอความกํากับวา “ลดปริมาณการดื่มแอลกอฮอลในแตละครั้ง” ตอมาผูชาย 
คนเดิมนั่งลุนยุงที่กําลังวางไขอยูบนผิวเหลา เพ่ือเปนการเวนระยะการดื่ม โดยมีขอความกํากับวา “เวนระยะการดื่มตอ
แกวใหนานขึ้น” ในขณะที่เพ่ือนผูชายอีกสองคนเมาเหลาอยูขาง ๆ และวิธีลดการดื่มเหลาวิธีสุดทายที่ผูชายคนนี้กระทํา
ก็คือการยกไกตมทั้งตัวขึ้นเหนือศีรษะ (มีเสียงไกขันแทรกเขามา) แทนการยกแกวเหลา แลวนําไกชนกับจานอาหาร
ของเพ่ือนกอนจะแทะกิน โดยมีขอความกํากับวา “รับประทานอาหารใหมากขึ้นระหวางดื่ม” ระหวางนั้นมีเสียงบรรยาย
วา “ทําได ขนาดนี้ก็เลิกเลยดีกวาครับ” แลวจบดวยขอความ “เหลาจาพ่ีลากอน” ซึ่งเปนถอยคําที่มีที่มาจากบทเพลงและ
แพรหลายในแวดวงของผูดื่มเหลา 

 

โฆษณา “ไมตียุง” และ “ลมโตะ” เปนโฆษณาที่นําเสนอการกระทําที่ผิดปกติของผูที่ชอบดื่มเหลา    
ซึ่งโฆษณาทั้งสองชิ้นมีลักษณะคลายคลึงกัน กลาวคือ เปนการนําเสนอการกระทําที่แสดงใหเห็นความรับผิดชอบตอ
ผลกระทบจากการดื่มเหลา โดยโฆษณา “ไมตียุง” ผูสรางสรรคโฆษณากําหนดใหผูชายวัยทํางานคนหนึ่งกําลังนั่งคุย
อยูกับเพ่ือนในรานเหลา เมื่อผูหญิงสองคนเขามานั่งที่โตะใกลกัน ผูชายคนนี้ไดมอบไมตียุงใหหญิงสาว ทั้งสองมีทาที
แปลกใจ เวลาผานไป ผูชายคนนี้ขาดสติเพราะเมาเหลา จึงเริ่มไปวุนวายกับผูหญิง ทั้งสองจึงใชไมตียุงชวยกันตี     
สวนโฆษณา “ลมโตะ” เปนการนําเสนอการกระทําที่ผิดปกติเพ่ือปองกันเหตุทะเลาะวิวาทที่เกิดขึ้นจากการดื่มเหลา 
โดยนําเสนอเรื่องราวของผูชายวัยรุนสองคนที่เขามาในรานเหลา แลวไดเอากาวทาเพื่อยึดขาโตะและเกาอี้ใหติดกับพ้ืน 
และเอาผาหอขวดเหลาไว เวลาผานไป ทั้งสองคนดื่มเหลาจนเมาเปนเหตุใหมีเรื่องกับวัยรุนในราน แตไมเกิดเหตุรุนแรง
เพราะไมสามารถยกโตะและเกาอี้ขึ้นจากพื้นได และไมสามารถตีขวดเหลาที่พันผาไวใหแตกได ในตอนจบของโฆษณา
ทั้งสองชิ้นปรากฏขอความ “ไมดื่ม ไมเมา ไมขาดสติ”  

โฆษณาทั้งสองชิ้นนี้นําเสนอการกระทําที่ผิดปกติของผูที่ชอบดื่มเหลา เพ่ือตองการสื่อแนวคิดวา   
ในชีวิตจริงไมมีผูที่ชอบดื่มเหลาคนใดจะคิดหาวิธีปองกันผลกระทบจากการดื่มเหลาของตนเองที่มีตอผูอ่ืน ดังนั้นใน 
ตอนจบของโฆษณาจึงมีขอความ “ไมดื่ม ไมเมา ไมขาดสติ” เพ่ือเตือนใจผูที่ชอบดื่มเหลา  
 

 กลวิธีการโนมนาวใจโดยการผูกเร่ืองเพื่อใหเกิดอารมณสะเทือนใจ 
โฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. ที่ใชกลวิธีการโนมนาวใจโดยการผูกเรื่องเพ่ือใหเกิด

อารมณสะเทือนใจ เปนโฆษณาที่มุงสะทอนใหเห็นสภาพความเปนจริงที่เกิดขึ้นในครอบครัวและสังคม อันเปนผล       
สืบเนื่องมาจากการดื่มเหลา โดยโฆษณารณรงคในโครงการ “งดเหลาเขาพรรษา” จะเนนใหเห็นถึงผลกระทบจากการ
ดื่มเหลาของลูกที่เกิดขึ้นกับแมเปนสําคัญ ดังปรากฏในโฆษณาตอไปนี้ 
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โฆษณา “แม” เปนโฆษณาที่สะทอนใหเห็นภาพของลูกที่ดื่มเหลาจนเมามายและกลับบานตอนดึก ทําใหแม
ตองตื่นขึ้นมาเพื่อดูแลลูก โฆษณาไดนําเสนอใหเห็นภาพแมที่ชวยพยุงลูกซึ่งเมาไมไดสติออกจากหองน้ําอยางทุลักทุเล 
หลังจากนั้นแมเอาน้ํามาเช็ดหนาเช็ดตัวใหลูก ในขณะท่ีลูกเอามือปดมือของแมออก และเอามือปดกะละมังใสน้ําจนหก 
ทั้งยังอาเจียนจนพ้ืนเลอะเทอะ เปนภาระใหแมตองทําความสะอาด ชวงนี้มีเสียงผูบรรยายวา “3 เดือนนี้ใหแมพักบาง” 
และจบลงดวยขอความ “เขาพรรษางดสุราเพื่อแม” 

 

โฆษณา “โชคยังดี” เปนโฆษณาที่สะทอนใหเห็นภาพของลูกที่ดื่มเหลาจนเมามายไมไดสติ แลวทําลาย     
ขาวของและทํารายแมจนบาดเจ็บโดยไมไดต้ังใจ พอหายจากอาการเมาในตอนเชา ไดเห็นรอยเลือดของแมที่เส้ือตัวเอง
จึงสํานึกไดและเสียใจ รองเรียกหาแม ในขณะที่แมเพ่ิงกลับจากซื้ออาหารเชาใหลูก ผูสรางสรรคโฆษณาใหแมพูดกับลูก
ดวยถอยคําภาษาที่ทําใหเกิดอารมณสะเทือนใจวา “อาว! ต่ืนแลวหรือลูก หิวมั้ยลูก” ตามดวยเสียงผูบรรยายวา “แมอาจ
ไมโชคดีอยางนี้ทุกครั้ง เขาพรรษานี้งดเหลาเพ่ือแมเถอะครับ” และจบลงดวยขอความ “งดเหลาเขาพรรษา”  

 

โฆษณาทั้งสองชิ้นนี้สามารถสรางอารมณสะเทือนใจใหเกิดขึ้นแกประชาชนกลุมเปาหมายไดเปนอยางดี 
เนื่องจากสามารถสื่อใหเห็นภาพความรักและหวงใยของแมที่มีตอลูกอยางลึกซึ้ง ผานการใชถอยคําภาษาและการ
แสดงออกทางสีหนา แววตา และทาทางของผูเปนแม ในขณะที่กําลังไดรับผลกระทบจากการกระทําของลูกที่ชอบ    
ดื่มเหลา การนําเสนอโฆษณาโดยการผูกเรื่องเพ่ือใหเกิดอารมณสะเทือนใจในลักษณะดังกลาวยอมทําใหประชาชน
กลุมเปาหมายสามารถซึมซับอารมณความรูสึก ซึ่งยอมจะเปนพลังในการกระตุน “จิตสํานึก” ใหเกิดขึ้นไดโดยงาย 

 

โฆษณา “นํ้าตาแม”  เปนโฆษณาสรางจิตสํานึกที่ดีใหเกิดขึ้นแกลูกที่ชอบด่ืมเหลา โดยการถายทอด
คําพูดของลูกที่สํานึกในความหวังดีของแม ในลักษณะของการใหสัญญาวา “วันนี้ผมเห็นแลววาแมหวังดีกับผมมาตลอด 
ผมจะทําใหแมชื่นใจสักครั้ง ผมจะเลิกกินเหลา” คําพูดของลูกทาํใหแมที่กําลังรองไหเพราะความทุกขจากพฤติกรรมของ
ลูกที่ชอบดื่มเหลา โดยไมสนใจเรื่องความสําเร็จดานการศึกษา การเก็บออมเงิน หรือครอบครัว หยุดรองไหและกลับมา
ย้ิมไดอีกครั้ง โฆษณาชิ้นนี้เปนการผูกเรื่องเพ่ือใหเกิดอารมณสะเทือนใจในเชิงบวก ทั้งยังนําเสนอกรณีตัวอยางให
ประชาชนกลุมเปาหมายสํานึกไดถึงการปฏิบัติตัวในฐานะลูกที่ดีของแม 

 

สวนโฆษณาที่นําเสนอเรื่องราวใน
ลักษณะสะทอนสภาพความเปนจริงที่เกิดขึ้นใน
สังคม เปนโฆษณารณรงคในประเด็น “ดื่มไมขับ” 
และ “อยาประมาทฤทธิ์แอลกอฮอล” ซึ่งโฆษณา
ดังกลาวจะเนนใหเห็นถึงความสูญเสียที่เกิดขึ้นกับ
ตนเองและผูอ่ืน โฆษณา “เห็นใจ” ซึ่งเปนโฆษณา
รณรงคในประเด็น “ดื่มไมขับ” ไดนําเสนอภาพ
จําลองของความสูญเสียที่เกิดขึ้นจริงกับ ด.ช.แอด 
เหย่ือของคนเมาแลวขับ โดยการนําเสนอภาพของ
ผูชายที่แขนพิการทั้ง 2 ขางกําลังกินขาวอยาง
ยากลําบาก กับภาพของเด็กผูชายที่เดินไมได กําลัง
รองไหอยูในบานหลังหนึ่งเพียงคนเดียว โดยไม
สนใจอาหารที่อยูตรงหนา ซึ่งในระหวางการนําเสนอภาพจะมีเสียงผูบรรยายวา “ชายคนนี้...กับเด็กคนนี้...(แทรกดวย
เสียงรองเรียกหาแมซ้ํา ๆ ของเด็ก)..คุณเห็นใจใครมากกวากัน...(แทรกดวยเสียงรองเรียกหาแมซํ้า ๆ ของเด็ก) ถาคุณ

ที่มา: http://porpeanglife.com/tells.psp?view=viewCat+catid=3+id=82 
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ยังคิดไมออก ดูนี่...(แทรกภาพเหตุการณเมื่อหลายเดือนกอน ผูชายที่ขณะนี้แขนพิการกําลังอยูในอาการมึนเมาขณะ 
ขับรถ รถจึงเสียหลักชนมอเตอรไซคที่จอดอยูขางทาง ซึ่งมีแมเปนผูขับและมีเด็กชายซอนทาย จนแมตายและเด็กชาย
พิการ) ตามดวยคําพูดทิ้งทายของผูบรรยายวา “หรือถาคุณคิดจะไมดื่ม” และตามดวยขอความ “ดื่มไมขับ”  

โฆษณาชิ้นนี้จําลองจากเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในสังคม โดยสะทอนใหเห็นภาพความสูญเสียอยางรุนแรง
ทางดานรางกายและจิตใจที่เกิดขึ้นแก “เหยื่อ” และผูที่ “ดื่มแลวขับ” เพ่ือหวังใหภาพแหงความสะเทือนใจเปน
อุทาหรณเตือนใจใหประชาชนกลุมเปาหมายเกิด “สํานึก” รับผิดชอบตอสังคมดวยการ “ดื่มไมขับ”  

 

โฆษณา “มีเร่ือง” และ “อกหัก” ซึ่งเปนโฆษณารณรงคในประเด็น “อยาประมาทฤทธิ์แอลกอฮอล”      
ไดนําเสนอเรื่องราวการทะเลาะวิวาทของวัยรุนในรานเหลาจนเปนเหตุใหถูกยิงเสียชีวิต และเรื่องราวของวัยรุนที่ใชเหลา
เปนเครื่องยอมใจเมื่ออกหัก จนเปนเหตุใหฆาตัวตายดวยการกระโดดตึก โฆษณาทั้งสองชิ้นนี้มีเสียงผูบรรยายกํากับ
เมื่อเกิดเหตุสูญเสียวา “อยาประมาทฤทธิ์แอลกอฮอล” ตามดวยขอความเนนย้ําในเชิงสถิติถึงผลเสียของการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล เพ่ือใหวัยรุนกลุมเปาหมายไดตระหนัก โดยใชขอความวา “50% ของวัยรุนที่ดื่มแอลกอฮอล     
กอเหตุทะเลาะวิวาท” และ “9% ของวัยรุนที่ดื่มแอลกอฮอลพยายามฆาตัวตาย”  

การผูกเรื่องเพ่ือใหเกิดอารมณสะเทือนใจโดยใชมูลเหตุจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของวัยรุน รวมกับ
การอางอิงดวยตัวเลขเชิงสถิติ ยอมสงผลใหเนื้อหาของโฆษณามีน้ําหนักและดูนาเชื่อถือ จึงนาจะสามารถโนมนาวใจ
ประชาชนกลุมเปาหมายโดยเฉพาะวัยรุนใหตระหนักถึงผลเสียที่เกิดจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลไดเปนอยางดี 

 
กลวิธีการโนมนาวใจโดยการใชดาราเปนสื่อในการชักชวนใหปฏิบัติ 
การใชดาราเปนส่ือในการชักชวนใหปฏิบัติตามแนวคิดของการ “เลิกเหลา” ปรากฏอยูในโฆษณารณรงค   

ในประเด็น “รักนองจริงอยาชวนนองดื่ม” ซึ่งกลุมเปาหมายในการรณรงคคือ นักศึกษาในสถาบันการศึกษา           
ผูสรางสรรคโฆษณาไดกําหนดให “เป - อารักษ อมรศุภศิริ” นักรองและนักแสดงวัยรุนที่มีชื่อเสียง เปนผูชักชวนให
นักศึกษารุนพ่ีเลิกรับนองดวยการชวนนองดื่มเหลา โดยมีการนําเสนอภาพของ “เป-อารักษ อมรศุภศิริ” ถือขวดเหลา
เปลา พรอมกับพูดวา “รุนพ่ีบางคนบอกวา การรับนองจะสนุกและสามัคคีตองมีเหลา จริงเหรอ?...รุนพ่ีครับใหรุนนอง
เคาเลือกเองเถอะครับ อยาชวนนองดื่มเลยครับ” ในขณะที่นําเสนอคําพูดของ “เป-อารักษ อมรศุภศิริ” ก็จะมีการแทรก
บรรยากาศของงานรับนองที่สนุกสนานและสามัคคีโดยไมมีการดื่มเหลามาประกอบ เพ่ือสรางความขัดแยงกับขอความ
อางอิงของรุนพ่ี และลงทายดวยขอความ “รักนองจริงอยาชวนนองดื่ม”  

 
สวนโฆษณาอีกชิ้นหนึ่งจะมีการนําเอาบุคคลตางเพศ ตางวัย ตางอาชีพ ตางสถานะ มาพูดในลักษณะซ้ํา ๆ 

กันวา “ขอเถอะคะ”,  “ขอเถอะครับ”,  “ขอเถอะนอง “,  ขอเถอะครับเพ่ือน” กอนที่จะจบลงดวยคําพูดของ “เป-อารักษ 
อมรศุภศิริ” วา “ขอเถอะ รักนองจริงอยาชวนนองดื่ม” พรอมกับขึ้นขอความเดียวกัน เพ่ือเนนย้ําแนวคิดของโฆษณา  
ชิ้นนี้ โดยมีการแทรกภาพของนักศึกษาคนหนึ่งในรานเหลากําลังถือขวดเหลาดวยอาการมึนเมา  

 
การใชดาราที่เปน “ขวัญใจวัยรุน” เปนส่ือในการชักชวนใหคนในวัยเดียวกันเลิกพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม   

ในเรื่องของการ “ชวนนองดื่มเหลา” ทั้งดวยการนําเสนอความคิดในเชิงขัดแยงเพ่ือ “ใหสติ” และดวยการ “รองขอ” 
ดวยคําพูดที่เขาใจงาย และคําพูดซ้ํา ๆ รวมกับคนจํานวนหนึ่งซึ่งผูสรางสรรคโฆษณากําหนดใหเปนตัวแทนของสังคม 
นาจะเปนการกระตุนใหประชาชนกลุมเปาหมาย ซึ่งก็คือนักศึกษา เกิดความสนใจและใสใจไดในระดับหนึ่ง  
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กลวิธีการโนมนาวใจโดยการสัมภาษณบุคคลท่ีเลิกดื่มเหลา 
กลวิธีการนําเสนอโฆษณาโดยการสัมภาษณบุคคลที่เลิกดื่มเหลา เปนโฆษณารณรงคในโครงการ “งดเหลา

เขาพรรษา” มีจุดประสงคเพ่ือชี้ใหเห็นผลเสียของการดื่มเหลาและผลดีที่ไดจากการเลิกดื่มเหลา เปนการนําเสนอคําให
สัมภาษณของผูชายที่เคยดื่มเหลา ทั้งที่เปนขาราชการ พอคา และนักศึกษา โดยมีการระบุชื่อ นามสกุล และอายุไวดวย 
การใหสัมภาษณเปนทั้งแบบนําเสนอภาพผูใหสัมภาษณเพียงคนเดียว และการใหสัมภาษณโดยมีคนอื่น ๆ ใน
ครอบครัวรวมอยูดวย การใหสัมภาษณจะพูดถึงผลเสียของการดื่มเหลาในเรื่องของการสูญเสียเงินทอง สงผลใหไมมี 
เงินเก็บ ไมมีเงินคาเลาเรียนลูก ความสุขในครอบครัวก็สูญหายไป แตเมื่อเลิกดื่มเหลาก็เกิดผลดีในเรื่องการเก็บออม 
การสรางฐานะครอบครัว การเปนสามี เปนพอ หรือเปนลูกที่ดี โดยแตละคนมีความตั้งใจที่จะเลิกดื่มเหลาตลอดชวง
เขาพรรษา บางคนก็คิดจะเลิกดื่มแบบถาวร การนําเสนอโฆษณาในลักษณะนี้สามารถเขาถึงประชาชนกลุมเปาหมาย 
ไดงาย เนื่องจากเปนการนําเสนอเรื่องราวและคําพูดจากประสบการณจริงของผูที่ดื่มเหลา  

 

บทสรุป 
 กลวิธีการโนมนาวใจในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. มีวิธีการนําเสนออันจะนําไปสู
การเปล่ียนแปลงคานิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูที่ชอบดื่มเหลาในสังคมไทยอยางนาสนใจ โดยโฆษณาสวนใหญ
อยูในโครงการ “งดเหลาเขาพรรษา” ซึ่งมีการรณรงคมาตั้งแตป 2546 และตอมาไดมีประกาศในราชกิจกานุเบกษา 
เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม 2551 กําหนดให “วันเขาพรรษา” เปน “วันงดดื่มสุราแหงชาติ” ทั้งนี้ “เพ่ือเปนการสนับสนุนและ
สงเสริมใหประชาชนงดดื่มเหลาในชวงเทศกาลเขาพรรษา อันจะเปนพ้ืนฐานในการที่จะเลิกดื่มเหลาตลอดไป”  
 นอกจากการโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. ในโครงการ“งดเหลาเขาพรรษา” แลว
ยังมีการรณรงคในประเด็นอื่น ๆ อีกหลายประเด็นเพ่ือส่ือใหเห็นผลเสียในดานตาง ๆ ที่เกิดจากการดื่มเหลา             
ผูสรางสรรคโฆษณาใชกลวิธีการโนมนาวใจโดยการนําเสนอเรื่องราวในลักษณะที่เกินจริงรวมกับการใชอารมณขัน       
ในลักษณะตาง ๆ ไดแก การลอเลียนเสียดสี การพลิกความคาดหมาย และการกระทําที่ผิดปกติ  

กลวิธีการโนมนาวใจโดยใชอารมณขันในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. ในลักษณะ
ตาง ๆ นาจะประสบความสําเร็จในการรณรงคในแงที่สามารถสรางความนาสนใจ นาติดตาม และนาจดจําแกประชาชน
กลุมเปาหมาย รวมถึงผูชมโฆษณาไดเปนอยางดี ซึ่งความสําเร็จดังกลาวนาจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคานิยม 
ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูที่ชอบดื่มเหลาใหเปนไปในทางที่ดีขึ้น อยางไรก็ตาม ผูสรางสรรคโฆษณาควรพิจารณา
ทบทวนโฆษณาบางชิ้นที่มุงเนนรณรงค “เลิกเหลา” จนไมไดคํานึงถึงผลกระทบที่อาจกอใหเกิดประเด็นปญหาทาง
สังคมดานอื่นตามมา   

นอกจากกลวิธีการโนมนาวใจโดยใชอารมณขันซึ่งเปนกลวิธีหลักในการสรางสรรคโฆษณารณรงค“เลิกเหลา” 
ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. แลว ผูสรางสรรคโฆษณายังใชกลวิธีอ่ืน ๆ ในการโนมนาวใจ ไดแก การผูกเรื่องเพื่อใหเกิด
อารมณสะเทือนใจ การใชดาราเปนส่ือในการชักชวนใหปฏิบัติ และการสัมภาษณบุคคลที่เลิกดื่มเหลา กลวิธีการรณรงค
ดังกลาวนาจะประสบความสําเร็จในแงที่สามารถสรางการรับรูและเขาใจดวยการสื่อสารอยางตรงไปตรงมา ซึ่งนาจะชวย 
“กระตุน” ใหประชาชนกลุมเปาหมาย “ไดคิด” และเกิดการปฏิบัติตาม  

อยางไรก็ตาม แมกลวิธีการการโนมนาวใจในโฆษณารณรงค “เลิกเหลา” ทางสื่อโทรทัศน ของ สสส. นาจะ
ประสบความสําเร็จดังที่กลาวมา แตการจะทําใหประชาชนกลุมเปาหมายทุกกลุมเกิดการเปลี่ยนแปลงคานิยม ทัศนคติ 
และพฤติกรรมจากการ “ชอบดื่มเหลา” เปน “เลิกดื่มเหลา” อยางสิ้นเชิงนั้นคงเปนเรื่องยาก คงไดแตคาดหวังวา 
การโฆษณารณรงคที่ดําเนินมาอยางตอเนื่องจะสงผลใหประชาชนกลุมเปาหมายบางสวนเลิกดื่มเหลา บางสวนลดการ
ดื่มใหนอยลง หรือผูที่ยังคงดื่มเหลาตองรูจักดื่มใหเปน โดยดื่มแลวไมสรางปญหาใหเกิดขึ้นกับครอบครัวและสังคม 
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