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บทคัดยอ  

การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจแบบวัดครั้งเดียว มีวัตถุประสงคเพ่ือทราบสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน 
และปจจัยที่มีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิดซึ่งเปนโครงการเพื่อสังคม
ที่จัดทําขึ้นโดย บริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จํากัด (มหาชน) หรือ ดีแทค โดยอาศัยแบบสอบถามซึ่ง
ประกอบดวยคําถามปลายปดเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรที่เปนบัณฑิตของโครงการ
จํานวน 308 คน ดวยการสงทางไปรษณียใหบัณฑิตตอบและสงกลับคืน การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนาเพื่อ
บรรยายลักษณะทั่วไปของกลุมบัณฑิตและระดับของสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน นอกจากนี้ ใชสถิติเชิงอนุมานแบบการ
วิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) เพ่ือคนหาอิทธิพลของตัวแปรเชิงทฤษฎี 3 ตัว
แปรที่มีตอตัวแปรตาม ผลการวิจัยพบวา บัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิดมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินในระดับมาก 
ปจจัยทางสังคมทั้ง 2 ปจจัยมีอิทธิพลเชิงบวกในระดับนอยตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยปจจัยการรับรูบรรทัดฐาน
ของครอบครัวมีอิทธิพลมากที่สุด รองลงมาคือปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และปจจัยการเขารวมกิจกรรม
ของโครงการมีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินในลําดับที่สาม โดยพบวาตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 3 ตัวแปรดังกลาว
และตัวแปรควบคุมคืออายุของบัณฑิต สามารถรวมกันทํานายสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินไดรอยละ 31 การศึกษาใน
อนาคตควรพิจารณาบทบาทของตัวแปรสําคัญอีกสองตัวในกระบวนการเรียนรูทางสังคมรวมดวย ไดแก โรงเรียน และ
ส่ือมวลชน ทั้งนี้ ผูวิจัยไดอภิปรายขอคนพบและเสนอแนะในรายละเอียดไวเปนหลักฐานสําหรับการศึกษาวิจัยใน
อนาคตและการนําไปประยุกตใชเปนแนวทางในการจัดทําโครงการเพื่อสังคมตอไป 
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Abstract  

This survey research is a one-shot descriptive study aimed to understand graduates’ local-
accountability consciousness and factors influencing their consciousness. The study employed a close-ended, 
self-administered questionnaire and used the mail-survey method to collect data from 308 graduates who 
have received scholarships from the Sam-Nuek-Rak-Ban-Kerd Project which was established and sponsored 
by the Total Access Communication, PCL. or DTAC. Data were analyzed using descriptive statistics to 
describe graduates’ demographic characteristics and their level of local-accountability consciousness. 
Inferential statistics, the multiple linear regression analysis, were conducted to investigate the influence of 
three theoretical factors on the dependent variable.  

Results showed that the local-accountability consciousness of graduates participating in the Sam-
Nuek-Rak-Ban-Kerd Project was at a high level. Two social-influence factors: perceived family’s norms and 
perceived peer’s norms, positively predicted participants’ local-accountability consciousness at a low level. 
Participation in the project’s activities positively influenced their consciousness at a very low level.  With 
regards to the coefficient of determination of the analytical model, three conceptual variables along with age 
as control variable could jointly explain 31% of the total variance of graduates’ local-accountability 
consciousness. Future research should also consider examining other two key variables in the socialization 
process: school and mass media which might have influence on local-accountability consciousness. Further 
discussions and recommendations for future research and social-project application are offered.  
 
Keywords :  factors, graduates, local-accountability consciousness, Sam-Nuek-Rak-Ban-Kerd project 
 
บทนํา  

สืบเนื่องจากความตื่นตัวเกี่ยวกับการดําเนินงานตามหลักการความรับผิดชอบตอสังคมขององคการ 
(Corporate Social Responsibility หรือ CSR) ซึ่งเปนประเด็นทางสังคมและเศรษฐกิจในระดับโลกที่ไดรับการผลักดัน
อยางจริงจังจากองคการสหประชาชาติผานการประชุม World Economic Forum ณ ประเทศสวิสเซอรแลนด ใน ค.ศ. 
1999 ซึ่งไดเรียกรองใหภาคธุรกิจดําเนินงานโดยยึดถือหลักการเปนพลเมืองที่ดีของโลก (Good Global Citizenship) 
โดยไดมีขอตกลงรวมกันเกี่ยวกับการดําเนินงานอยางมีความรับผิดชอบ จนกระทั่งตอมาไดพัฒนา The UN Global 
Compact ขึ้นเพ่ือเปนแนวทางมาตรฐานความรับผิดชอบตอสังคมใหองคกรตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรในภาค
ธุรกิจที่ดําเนินงานในลักษณะบริษัทขามชาติซึ่งมีเครือขายในประเทศตาง ๆ ตองยึดถือและปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
เพ่ือใหเกิดความเปนธรรมและความยั่งยืนในการจัดสรรทรัพยากรสําหรับการพัฒนามนุษยชาติ (United Nations, 
2004) ดวยเหตุนี้องคกรธุรกิจขนาดใหญทั่วโลก ตลอดจนธุรกิจแขนงตาง ๆ ในประเทศไทย รวมไปถึงธุรกิจในภาคการ
ส่ือสารโทรคมนาคมซึ่งเติบโตอยางรวดเร็ว จึงไดหันมาใหความสําคัญและปรับตัวเพ่ือขานรับหลักการความรับผิดชอบ
ตอสังคมดังกลาว โดยทุมเททรัพยากรเพื่อดําเนินงานตามแนวทางนี้อยางจริงจังและตอเนื่อง  
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บริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จํากัด (มหาชน) หรือที่รูจักกันภายใตชื่อทางการคาวา ดีแทค (DTAC) 
เปนองคกรเอกชนขนาดใหญซึ่งจัดอยูในระดับแนวหนาของธุรกิจอุตสาหกรรมสื่อสารโทรคมนาคมของประเทศไทย 
(www.dtac.co.th)  และเปนบริษัทแรก ๆ ที่มีการทํากิจกรรมเพื่อสังคมอยางจริงจังและตอเนื่องมาเปนเวลานาน เปนที่
กลาวกันวา แนวทางการทํากิจกรรมเพื่อสังคมของดีแทคจัดเปนระดับแนวหนาในกลุมเทเลนอรเอเซีย โดยพีระพงษ 
กล่ินละออ ผูอํานวยการสํานักงานสํานึกรักบานเกิด กลาวถึงนโยบายของดีแทคในการทํากิจกรรมเพื่อสังคมวา ตองทํา
ในส่ิงที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ครบวงจรและยั่งยืน   (ชนิดา ภระมรทัต, 2553) 

ผูบริหารของดีแทค ซึ่งนําโดยบุญชัย เบญจรงคกุล ประธานกรรมการของบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมู-
นิเคชั่น จํากัด (มหาชน) ไดริเริ่มกอต้ัง “โครงการมูลนิธิสํานึกรักบานเกิด” ขึ้นในป พ.ศ. 2541 โดยเนนแนวนโยบายใน
การรวมเสริมสรางสังคมไทยใหมีความมั่นคงและยั่งยืน โครงการสํานึกรักบานเกิดของดีแทคจัดเปนกิจกรรมเพื่อสังคม
อยางหนึ่งซึ่งสอดคลองตามแนวทางของการแสดงความรับผิดชอบตอสังคม โดยเปนการดําเนินงานในลักษณะที่เรียก
กันวา After-Process CSR ซึ่งเปนการทํากิจกรรมที่องคกรริเริ่มและดําเนินการในสวนที่อยูนอกเหนือจากกระบวนการ
ผลิตและกระบวนการบริหารจัดการของธุรกิจ 

โครงการสํานึกรักบานเกิดเปนโครงการเพื่อสังคมซึ่งเนนการดําเนินงานตามแนวทางของเครือขายเพื่อ
ความสุขและความดีที่ย่ังยืน มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผูนําชุมชน โดยมุงเนนการสรางคนใหสมบูรณดวยการสนับสนุน
ดานการศึกษาพรอม ๆ กับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม ใหแกเยาวชนในโครงการ ปจจุบันมีมูลนิธิสํานึก
รักบานเกิดซึ่งถือเปนพันธมิตรในการทํากิจกรรมเพื่อสังคมของดีแทคเปนผูรับผิดชอบดําเนินงาน  โดยประสานงานกับ
กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเปดรับสมัครและคัดเลือกเยาวชนเขารวมโครงการจากทุกจังหวัดทั่วประเทศ แนวทางการ
ดําเนินงาน เปนการมอบทุนสนับสนุนดานการศึกษาอยางตอเนื่องใหแกเยาวชนทุกจังหวัด จังหวัดละ 1 คน ต้ังแต
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จนสําเร็จระดับปริญญาตรี จนถึงปลายป 2553 ไดมีเยาวชนสําเร็จการศึกษาระดับปริญญา
ตรีแลวทั้งหมด 6 รุน จํานวนกวา 400 คน โดยหลังจากสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีแลว เยาวชนจะเขารับการ
อบรมระยะส้ันในหลักสูตรประกาศนียบัตรของสํานักบัณฑิตอาสาสมัคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เพ่ือเรียนรูเกี่ยวกับ
ปญหาของภาคชนบทอยางจริงจังกอนที่จะกลับไปทํางาน ณ บานเกิดของตนเองในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทย   
(www.dtac.co.th/csr/rakbankerd.php )      

นอกเหนือจากการใหทุนการศึกษาและการจัดอบรมในหลักสูตรบัณฑิตอาสาสมัครแลว โครงการสํานึกรักบาน
เกิดยังเนนการจัดกิจกรรมระหวางกระบวนการอยางตอเนื่อง โดยเปนกิจกรรมทางสังคมรูปแบบตาง ๆ เพ่ือสนับสนุนให
เยาวชนไดเรยีนรูและเสริมสรางทักษะที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน โดยในชวงป พ.ศ. 2541-2549 มีกิจกรรม
หลัก 4 กิจกรรมคือ (1) กิจกรรมเสริมรายได คือนํา 10% ของเงินทุนที่ไดรับไปจัดกิจกรรมเสริมรายไดที่เหมาะสมกับวัย
และเกี่ยวของกับบานเกิดของตนโดยเนนเยาวชนในภาคการเกษตรตามแนวทางทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช (2) กิจกรรมคายเสริมสรางศักยภาพเยาวชนประจําป เพ่ือเสริมสรางความรักสามัคคีและ
แลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณเกี่ยวกับภูมิลําเนา (3) กิจกรรมคายอาสาพัฒนาบานเกิด เพ่ือเนนใหเยาวชน
ระดับอุดมศึกษาใชเวลาวางใหเปนประโยชนในการอุทิศตนเพื่อสังคม และ (4) กิจกรรมเชื่อมโยงเยาวชน ซึ่ง
ประกอบดวยกิจกรรมยอย ๆ ในการเชื่อมความสัมพันธและสรางเครือขาย เชน สโมสรบัณฑิตสํานึกรักบานเกิด เปนตน  

เนื่องจากการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินหรือ “สํานึกรักบานเกิด” เปนองคประกอบสําคัญสวนหนึ่งที่สะทอน
ถึงการมีจิตสํานึกตอสวนรวมที่สมบูรณแบบอันเปนพลังขับเคล่ือนในกระบวนการพัฒนาเปนประชาสังคมหรือสังคม
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เขมแข็ง (Civil Society) ตามที่ธีรยุทธ บุญมี (2540 อางถึงใน สุพจน ทรายแกว, 2545) ไดกลาวไว ซึ่งไดมีนักวิชาการ
บางทานอธิบายเกี่ยวกับ จิตสํานึก (Consciousness) อาทิ Solso (1991: 12 อางถึงใน เจือทิพย เจริญลาภอนันต, 
2547: 25) กลาววา จิตสํานึกคือโครงสรางทางความคิดที่ลึกซึ้งและเปนการนําเสนอจากภายใน นอกจากนี้ Locke 
(1975: 2 อางถึงใน เจือทิพย เจริญลาภอนันต, 2547: 24) กลาววา จิตสํานึกคือความที่เรารูสึกตัว (Conscious) คือรูวา
กําลังทําอะไรอยู คิดอะไรอยู จิตมนุษยของเรานั้นสะอาดบริสุทธิ์ วางเปลา ส่ิงแวดลอมที่มีอิทธิพลตอจิต เสมือนสียอม
ผาทําใหผามีสีตาง ๆ เมื่อเจริญวัยก็จะสรางสมจิตที่สมบูรณ โดยไดจากการเรียนรู  

นอกจากนี้ Bandura (1999: 156) อธิบายไวในทฤษฎี Social Cognitive Theory of Personality ของเขาวา มี
ปจจัยหนึ่งดานบุคลิกภาพที่เรียกวา ปจจัยภายในของบุคคล (Internal Personal Factor) ซึ่งมีองคประกอบ 3 สวนที่
เกี่ยวของกับเหตุการณคือ ดานความคิด ดานอารมณความรูสึก และดานชีวภาพ (Cognitive, Affective and Biological 
Events)  ดังนั้นจึงกลาวไดวา การศึกษาจิตสํานึกทางสังคมควรพิจารณาครอบคลุมองคประกอบทั้งในสวนที่เกี่ยวของ
กับพิสัยดานความคิด (Cognitive Domain) พิสัยดานอารมณความรูสึก (Affective Domain) และพิสัยดานการกระทํา 
(Behavioral Domain) 

สําหรับคําวา จิตสํานึกทางสังคม (Public Consciousness) นั้นหมายถึง การตระหนักรูและคํานึงถึงสวนรวม
รวมกัน หรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524: 81) ประเวศ วะสี (2541: 
13) ไดอธิบายถึงขั้นตอนของกลยุทธในการรวมมือปลูกจิตสํานึกทางสังคม (Public Consciousness) วา จะตองมีการ
ขับเคล่ือนดวยความรวมมือรวมใจโดยอาศัยเทคนิคการเสริมสรางความรักในเพ่ือนมนุษยและความรักในธรรมชาติใน
แผนดินไทย รวมถึงการเสริมสรางความรักในการเรียนรูที่เกิดจากการไดลงมือกระทํา  

ดังนั้น จึงอธิบายไดวา จิตสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินที่นํามาศึกษาในครั้งนี้เปนจิตสํานึกที่ผูวิจัย รวมถึงดีแทค
และมูลนิธิโครงการสํานึกรักบานเกิดคาดหมายวา จะเกิดขึ้นกับเยาวชนที่เขารวมโครงการจนกระทั่งสําเร็จการศึกษา
เปนบัณฑิต โดยจิตสํานึกนี้นาจะเปนผลพวงจากการพัฒนาเยาวชนผานกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการจัดทําขึ้น รวมท้ังการ
สอดแทรกกิจกรรมการสื่อสารเพื่อเสริมสรางปฏิสัมพันธกับครอบครัวและกลุมเพ่ือนที่ใกลชิด 

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา กระบวนการพัฒนาสังคมผานการปลูกจิตสํานึกทางสังคมจัดเปนรูปแบบ
หนึ่งของกระบวนการเรียนรูทางสังคม โดย Ward (1974:1 as cited in Mangleburg & Bristol, 1998: 12) ไดอธิบายถึง
การเรียนรูทางสังคมหรือกระบวนการสังคมประกิต (Socialization) ของบุคคลไววา เปนกระบวนการ (Process) ที่คน
รุนเยาว (Young People) รับเอาทักษะ (Skills) ความรู (Knowledge) และทัศนคติ (Attitudes) ที่เกี่ยวของกับบทบาท
ของตนเองในสังคมสวนใดสวนหนึ่ง เชน บทบาทการเปนผูบริโภคในตลาด เปนตน  
 ในกระบวนการเรียนรูทางสังคม (Socialization Process) นั้น มีสถาบันหลักหรือหนวยสังคมที่สําคัญอยู 4 
ประเภทที่มีบทบาทอยางสําคัญตอการเรียนรูทางสังคมของเยาวชนหรือกลุมวัยรุน (Adolescents) นั่นคือ ครอบครัว 
(Family) โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา (School) ส่ือมวลชน (Media) และเพ่ือน (Peers) (Shah, McLeod & Lee, 
2009: 103) อยางไรก็ตาม จากการสํารวจงานวิจัยในอดีตพบวา การศึกษาปจจัยเกี่ยวกับอิทธิพลของสังคมและการมี
สวนรวมในกิจกรรมสวนใหญมักอยูในแวดวงของการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมดานสุขภาพ (Health Behavior 
Decision-Making) โดยมีการศึกษาในปริบทอื่น ๆ บางเล็กนอย เชน ดานพฤติกรรมการบริโภคหรือที่เกี่ยวของกับ
การตลาด พฤติกรรมการทองเที่ยว เปนตน โดยพบวางานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับสํานึกทางสังคมหรือสํานึกสาธารณะ 
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(Public Consciousness) ยังมีนอยมาก และไมมีการศึกษาสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินโดยตรงเลย ดังนั้น การศึกษา
ครั้งนี้จึงเปนการเปดมุมมองใหมที่มุงเจาะจงศึกษาเกี่ยวกับสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยอาศัยแนวคิด ทฤษฎี 
ตลอดจนขอคนพบจากงานวิจัยในอดีตซึ่งไดศึกษาไวในปริบทอื่น ๆ มาเปนแนวทาง 

การปลูกฝงสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินตามโครงการสํานึกรักบานเกิดของดีแทคนั้นจัดไดวาเปนการ พัฒนา
เยาวชนตามหลักทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมหรือสังคมประกิต (Socialization)  โดยการสอดแทรกการจัดกิจกรรม
รูปแบบตางๆ ใหแกเยาวชนผูรับทุนในโครงการไดเขามามีสวนรวมเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่องตั้งแตปแรกที่เริ่มตนรับ
ทุนในระดับมัธยมศึกษา จนกระทั่งสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี การศึกษาครั้งนี้จึงพิจารณาปจจัยที่สําคัญใน
กระบวนการเรียนรูทางสังคมดังกลาวดังที่ไดประจักษแลวจากแนวคิดและทฤษฎี รวมไปถึงงานวิจัยในอดีต นั่นคือ 
ปจจัยที่เกี่ยวของกับหนวยทางสังคมสองประการ นั่นคือครอบครัว (Family) และกลุมเพ่ือน (Peer Group) ซึ่งบัณฑิตมี
ปฏิสัมพันธดวยอยางใกลชิดทั้งโดยทางพื้นฐานความสัมพันธสวนตัวและโดยกลไกสงเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรูกับ
สมาชิกของทั้งสองกลุมสังคมดังกลาวผานทางกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการสํานึกรักบานเกิดจัดขึ้นสําหรับบัณฑิตใน
โครงการ โดยมีหลักฐานจากงานวิจัยในอดีตที่สนับสนุนวา อิทธิพลของครอบครัว (Family Influence) และอิทธิพลของ
เพ่ือน (Peer Influence) โดยเฉพาะเพื่อนที่ดีที่สุด (Best Friends) มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล โดยเฉพาะอยาง
ย่ิงตอพฤติกรรมของกลุมวัยรุนในปริบทตาง ๆ คือดานการตัดสินใจผูบริโภคสินคาและดานพฤติกรรมสุขภาพ (Childer 
& Rao, 1992: abstract; Wang et. al., 1995: 202) การรับรูเกี่ยวกับบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน (Perceived Peers’ 
Norms) โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมเพ่ือนที่ใกลชิด (Close Peers) มีผลตอพฤติกรรมสุขภาพของเยาวชนกลุมนักศึกษา 
(Paek, 2009: 434) อนึ่ง จากการสํารวจงานวิจัยในประเทศไทยที่เกี่ยวของกับจิตสํานึกทางสังคมและคุณธรรมพบวา
กลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับการเกิดจิตสํานึกในการรวมกลุมทํากิจกรรมเพื่อสังคม (อัจฉรา โฉมแฉลม, 2544) และทั้ง
การอบรมเลี้ยงดู การปฏิบัติตนของบิดามารดาเกี่ยวกับความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม รวมทั้งกลุมเพ่ือน มี
ความสัมพันธกับความรับผิดชอบตอสังคมของนักศึกษาอาชีวศึกษา (สุนันท พรหมประกอบ, 2546) 
 นอกจากนี้ ยังมีนักวิชาการเสนอแนะถึงความสําคัญของการศึกษาปจจัยการมีสวนรวม (Participation) โดยให
นิยามวา หมายถึงการเขาไปมีสวนเกี่ยวของ (Involvement) ซึ่งนาจะมีบทบาทสําคัญตอพฤติกรรมของบุคคล (Markus 
& Mao, 2004: 515) และ ประเวศ วะสี (2541: 13) ไดกลาวไววา ในการสรางจิตสํานึกสาธารณะนั้น เมื่อใชเทคนิคการ
ปลุกจิตสํานึกดวยการสรางความรูและความรักแลว ส่ิงที่จะตองมีตอมาคือเทคนิคการผนึกกําลังหรือการเสริมพลัง 
(Empowerment) ซึ่งประกอบดวย 2 สวนสําคัญคือ การทําใหเกิดการมีสวนรวม (Participation) และความเปนหนึ่ง
เดียว (Unity) ซึ่งสอดคลองกับที่โครงการสํานึกรักบานเกิดกําหนดไวเปนแนวทางดําเนินการ คือจัดทํากิจกรรมตาง ๆ 
อยางตอเนื่องเพ่ือใหผูรับทุนที่จะเปนบัณฑิตไดเขาไปมีสวนรวมอยางสม่ําเสมอ ทั้งนี้ มีงานวิจัยในอดีตไดเสนอแนะถึง
ความสําคัญของการที่ปจเจกบุคคลมีโอกาสเขารวมกิจกรรมหรือลงมือทํากิจกรรมตาง ๆ (Activity Participation) วา 
เปนปจจัยที่สงผลถึงการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมของบุคคลดวย (Lu & Pas, 1998:1) นอกจากนี้ งานวิจัยในประเทศ
ไทยชี้ใหเห็นวา ทั้งกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมจากกลุมเพ่ือน ความสม่ําเสมอในการทํากิจกรรม และ
กระบวนการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมจากครอบครัว เปนปจจัยที่เอ้ือตอการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมของนิสิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยตามลําดับ (สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี, 2547) ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้จึงเห็นสมควรพิจารณาปจจัย
การมีสวนรวมหรือการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการสํานึกรักบานเกิดจัดทําขึ้นเพ่ือใหเยาวชนผูรับทุนของโครงการ
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ไดเขาไปมีสวนรวมเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่องตลอดเวลาหลายปที่อยูระหวางการรับทุนจนกระทั่งสําเร็จการศึกษาเปน
บัณฑิตแลว ซึ่งกลวิธีดังกลาวจัดเปนกระบวนการปลูกฝงจิตสํานึกที่สําคัญย่ิงของโครงการ โดยเปนการสื่อสารเพ่ือมุง
ปลูกฝงในลักษณะของ Communication Intervention ซึ่งโครงการสํานึกรักบานเกิดไดนํามาประยุกตใชโดยมีการ
วางแผนและจัดกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือสรางเสริมความรูและทักษะที่มุงหมายอยางเปนระบบ  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่เขารวมใน
โครงการสํานึกรักบานเกิด เนื่องจากโครงการสํานึกรักบานเกิดมีการดําเนินงานในลักษณะสรางเครือขายกลุมบัณฑิต
ของโครงการ รวมไปถึงการใหบัณฑิตไดทํากิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธกับครอบครัว ซึ่งจัดเปนสวนหนึ่งที่เกี่ยวของกับการ
ส่ือสารและเปนการสงเสริมกระบวนการสังคมประกิตหรือการเรียนรูทางสังคมที่สําคัญ ดังนั้น การศึกษาตัวแปรในการ
วิจัยครั้งนี้จึงใหความสําคัญแกอิทธิพลทางสังคมซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการสังคมประกิต โดยเจาะจงเฉพาะปจจัย 2 
ประการคือ การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนและครอบครัว นอกจากนี้ อีกสวนหนึ่งใหความสําคัญแกปจจัยที่เกี่ยวของ
กับการสื่อสารของโครงการในการปลูกฝงสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินแกเยาวชน โดยเฉพาะอยางยิ่งกลไกการสื่อสารใน
รูปแบบของกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการจัดทําขึ้นเปนระยะ ๆ ในกระบวนการพัฒนาสํานึกรักบานเกิด 

 
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือทราบสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด  
2. เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยทางสังคมที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการ

สํานึกรักบานเกิด 
2.1 เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน

ของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด 
2.2 เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของ

บัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด 
3. เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่

เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) แบบวัดครั้งเดียว (One-shot Descriptive Design) 
โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับระเบียบวิธีการวิจัยดังนี้ 

ประชากรของการวิจัย  การศึกษาครั้งนี้เจาะจงประชากรที่มีคุณสมบัติจําเพาะคือ กลุมบัณฑิตที่สําเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรีซึ่งไดรับทุนการศึกษาจากโครงการสํานึกรักบานเกิด ต้ังแตปการศึกษา 2541 ถึง 2550 
จํานวน 4 รุน รุนละประมาณ 76 คน รวมจํานวนทั้งส้ิน 308 คน และไดสําเร็จหลักสูตรประกาศนียบัตรของสํานัก
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บัณฑิตอาสาสมัคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยกลับไปทํางานตามภูมิลําเนาใน 6 ภาคทั่วประเทศ คือ ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก ภาคกลาง ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงใต (บมจ. โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น 
จํากัด (มหาชน), 2550)   ดังนั้น เนื่องจากเปนการเจาะจงศึกษาจากประชากรซึ่งมีจํานวนไมมากนัก การวิจัยครั้งนี้จึง
ศึกษาจากประชากรดังกลาวทั้งหมด เพ่ือใหไดผลการวิจัยที่เชื่อมั่นไดและเที่ยงตรงสูงสุด  

 ตัวแปรและการวัดตัวแปร พิจารณาจากกรอบแนวคิดของการวิจัยดังที่ไดกลาวแลวขางตน สามารถอธิบาย
ตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 4 ตัวแปรและการวัดตัวแปรตาง ๆ ไดดังนี้ 

สํานึกรับผิดชอบตอทองถิ่น หมายถึง ความรูสึกสํานึกรับผิดชอบของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรัก
บานเกิดที่มีตอภูมิลําเนาของตน โดยเห็นวาตนเปนสวนหน่ึงของสังคมหรือทองถ่ินที่ตนเองเปนสมาชิกอยู เห็นคุณคา
และศักยภาพของทองถ่ินของตน ใสใจตอสภาพและปญหาของทองถ่ิน มีความคิดและความตองการที่จะนําความรูและ
ประสบการณของตนไปทําคุณประโยชนเพ่ือพัฒนาทองถ่ินเดิมของตนใหมีสภาพที่ดีย่ิงขึ้น ซึ่งการวัดสํานึกรับผิดชอบ
ตอทองถ่ินในโครงการนี้ประกอบดวยคําถาม 12 ขอที่ครอบคลุมประเด็นสําคัญ ๆ คือ การชวยเผยแพรความรูเรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียงและขาวสารเกี่ยวกับโครงการสํานึกรักบานเกิด การรับรูและเขาใจสภาพและปญหาของทองถ่ิน 
รวมท้ังมีความสนใจและกระตือรือรนที่จะเสียสละเพื่อมีสวนรวมในการแกไขปญหาตาง ๆ ของทองถ่ิน  

ปจจัยอิทธิพลทางสังคม หมายถึง ปจจัยที่เกี่ยวของกับบรรทัดฐานและคานิยมของกลุมทางสังคมหลัก ๆ ที่
บัณฑิตมีปฏิสัมพันธดวย ในที่นี้เจาะจงศึกษาปจจัย 2 ประการคือ การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และการรับรู
บรรทัดฐานของครอบครัว 

การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน หมายถึง ความเห็นของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด
เกี่ยวกับปฏิสัมพันธที่ตนมีกับกลุมเพ่ือนผานการแสดงความคิดเห็นและพฤติกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับคานิยมและ
บรรทัดฐานทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงแนวคิดจิตอาสาเกี่ยวกับทองถ่ิน โดยกลุมเพ่ือนนี้เปนคนในวัยใกลเคียงกัน
และมีความใกลชิดกันซึ่งอาจเปนหรือไมเปนสมาชิกของโครงการสํานึกรักบานเกิดก็ได ประกอบดวยคําถามจํานวน 7 
ขอ 

การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว หมายถึง ความเห็นของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด
เกี่ยวกับปฏิสัมพันธที่ตนมีกับครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งกับบิดา มารดา หรือผูปกครอง ซึ่งสะทอนผานความคิดเห็น
และการกระทําตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับคานิยมและบรรทัดฐานในการใชชีวิต คานิยมทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึง
แนวคิดจิตอาสาในการพัฒนาทองถ่ิน ประกอบดวยคําถามจํานวน 7 ขอ 

ปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ หมายถึง การไดเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของบัณฑิต ตามที่โครงการ
สํานึกรักบานเกิดจัดทําขึ้นในชวง 9 ป ระหวาง พ.ศ. 2541-2549 ประกอบดวยกิจกรรมเสริมรายได 17 ครั้ง กิจกรรม
คายเสริมสรางศักยภาพเยาวชนประจําป 20 ครั้ง กิจกรรมคายอาสาพัฒนาบานเกิด 15 ครั้ง และกิจกรรมเชื่อมโยง
เยาวชนรวมถึงกิจกรรมอื่น ๆ 24 ครั้ง โดยประกอบดวยคําถามจํานวน 4 ขอจําแนกตามประเภทกิจกรรม และวัด
ความถี่ในการเขารวมกิจกรรมออกเปนชวงตาง ๆ 
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ทั้งนี้ การวัดตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 4 ตัวแปรขางตนอาศัยสเกลการวัดแบบไลเคิรท (Likert Scale) ซึ่งจําแนก
ออกเปน 5 ระดับ และสําหรับการวัดความถี่ในการเขารวมกิจกรรมน้ันจําแนกออกเปน 5 ชวงชั้น ต้ังแตไมเคยเลยจนถึง
บอยที่สุด 

 เคร่ืองมือของการวิจัยและการควบคุมคุณภาพของเครื่องมือ การศึกษาครั้งนี้ใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ซึ่งประกอบดวยคําถามแบบปลายปด (Close-ended Questions) เปนหลัก โครงสรางของ
แบบสอบถามประกอบดวยคําถาม 4 สวนใหญ ๆ เกี่ยวกับ (1) ลักษณะทางประกร (2) ปจจัยเกี่ยวกับอิทธิพลทางสังคม
ของกลุมเพ่ือนและกลุมครอบครัว (3) ปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการสํานึกรักบานเกิด และ (4) สํานึก
รับผิดชอบตอทองถ่ิน ทั้งนี้ มีการควบคุมคุณภาพของเครื่องมือวัดตัวแปรในดานความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
(Construct Validity) โดยอิงจากแนวคิดทฤษฎีที่อาศัยเปนแนวทางในการศึกษาประกอบกับขอมูลการดําเนินงานของ
โครงการสํานึกรักบานเกิดเพ่ือพัฒนาเครื่องมือ และมีการควบคุมคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ดวยการหารือกับผูเชี่ยวชาญซึ่งรับผิดชอบโครงการโดยตรงคือผูบริหารมูลนิธิโครงการสํานึกรักบานเกิด 
นอกจากนี้ มีการควบคุมคุณภาพดานความเชื่อมั่นภายใน (Internal Consistency) ของเครื่องมือโดยการนํา
แบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบความเที่ยงตรงแลวไปทดสอบกับกลุมนักศึกษาหรือวาที่บัณฑิตในโครงการสํานึกรัก
บานเกิดที่กําลังศึกษาอยูในกรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน ซึ่งผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Coefficient Alpha) พบวาคาความเชื่อมั่นของชุดคําถามสําหรับวัดตัวแปรตาง ๆ อยูในระดับที่ยอมรับ

จนถึงระดับที่ดี คือ การเขารวมกิจกรรมของโครงการ α=.76 อิทธิพลของกลุมเพ่ือน  α=.77 อิทธิพลของครอบครัว 
α=.80 และสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน α=.85 

 การเก็บรวบรวมขอมูล มูลนิธิสํานึกรักบานเกิดไดใหความอนุเคราะหประสานงานการจัดสงและติดตาม
แบบสอบถามจากบัณฑิตที่เขารวมในโครงการทางไปรษณีย (Mail Survey) จํานวน 308 ชุด โดยอาศัยวิธีการให
บัณฑิตอานและตอบแบบสอบถามดวยตนเอง (Self Administration) และสงกลับคืนยังมูลนิธิ 

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล อาศัยวิธีการทางสถิติเพ่ือวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได
รวมทั้งส้ิน 308 คน โดยอาศัยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ประกอบดวยการวิเคราะหลักษณะทางประชากร ระดับการ
รับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว การมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการ และสํานึกรัก
ทองถ่ิน โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ือแจกแจงความถี่ คํานวณคารอยละ คาเฉลี่ย และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน นอกจากนี้ ทําการวิเคราะหเพ่ือทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติเชิงอนุมาน (Differential Statistics) 
ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุเชิงเสนตรง (Multiple Linear Regression Analysis)  

 

การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบความสัมพันธเบื้องตน เพ่ือใหการทดสอบสมมติฐานเปนไปอยางรัดกุม
และแมนยํา จึงเริ่มตนดวยการตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทางประชากร และตัวแปรอิสระดานปจจัย
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ทางสังคมและการเขารวมกิจกรรมของโครงการ กับตัวแปรตามคือสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ
พิจารณากลั่นกรองตัวแปรที่แสดงความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในเบ้ืองตน โดยอาศัยวิธีการทดสอบไคสแควร 
(Chi-Square Test) สําหรับตัวแปรที่มีการวัดในระดับนามบัญญัติ (Nominal Measurement) และใชวิธีการหา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation) สําหรับตัวแปรที่มีการวัดในระดับ
อันตรภาคชั้น และระดับอัตราสวน (Interval and Ratio Measurements) ซึ่งปรากฏวา ตัวแปรทางประชากรเพียงตัว
แปรเดียวที่มีความสัมพันธกับสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินอยางมีนัยสําคัญทางสถิติคือ อายุ โดยมีความสัมพันธเชิงลบ
ในระดับต่ํา (r=-.15, p<.01) สวนตัวแปรอื่น ๆ ไดแก เพศ สาขาวิชาเอกที่เรียน และภูมิลําเนาเดิม ไมมีความสัมพันธกับ
ตัวแปรตาม  

ตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 3 ตัวแปรมีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากนั้น
ผูวิจัยจึงนําตัวแปรเชิงทฤษฎีที่เปนตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปรมาวิเคราะหในขั้นสุดทายเพ่ือคนหาอิทธิพลที่มีตอสํานึก
รับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด โดยอาศัยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุเชิงเสนตรง 
(Multiple Linear Regression Analysis) ที่เกณฑระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 พรอมทั้งนําตัวแปรอายุมาพิจารณารวม
เปนตัวแปรควบคุม (Control Variable)  
 อนึ่ง การแปลผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับคาเฉล่ียกําหนดใหเปน 5 ระดับดังนี้ 1.00-1.80 คือระดับนอย
ที่สุด 1.81-2.60 คือระดับนอย 2.61-3.40 คือระดับปานกลาง 3.41-4.20 คือระดับมาก และ4.21-5.00 คือระดับมากที่สุด  

 
ผลการวิจัย  

 จากการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนาพบวา บัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด รุนที่ 1-4 จํานวน 
308 คน ประกอบดวยเพศหญิง (56.5%) มากกวาเพศชาย มีอายุระหวาง 22-32 ป โดยมีคามัธยฐาน (Median) ของ
อายุคือ 27 ป สําเร็จการศึกษาสาขาวิชาเอกดานการบริหารธุรกิจ/เศรษฐศาสตร/การจัดการ/บัญชีมากที่สุด (23.1%) 
รองลงมาคือวิชาเอกดานพยาบาลศาสตร/วิทยาศาสตรการแพทย/สุขภาพ (19.5%) และดานวิศวกรรมศาสตร/
เทคโนโลยี (15.3%) โดยบัณฑิตมีภูมิลําเนาเดิมอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมากที่สุด (29.2%) รองลงมาคือภาค
กลาง (19.8%) และภาคใต (18.8%) โดยมีภาคตะวันตกนอยที่สุด (7.5%) 

 ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะหตัวแปรเชิงทฤษฎีที่เลือกศึกษาพบวา บัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด

มีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินในระดับมาก (σ=3.98, s2=.16) และเมื่อพิจารณาปจจัยเกี่ยวกับอิทธิพลทางสังคมพบวา 

บัณฑิตมีการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนในระดับมาก (σ=3.75, s2=.22) และมีการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัวใน

ระดับมาก (σ=3.99, s2=.17) โดยมีการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของโครงการสํานึกรักบานเกิดในระดับปานกลาง 

(σ=3.27, s2=.66) ดังแสดงไวในตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 คาเฉล่ีย และคาความแปรปรวนของสํานึกรักทองถ่ิน การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐาน
ของครอบครัว และการเขารวมกิจกรรมของโครงการ (n=308) 
 
ตัวแปร 

คาเฉล่ีย
ตํ่าสุด 
(Min) 

คาเฉล่ีย
สูงสุด   
(Max) 

คาเฉล่ีย
ประชากร (σ) 

คาความ

แปรปรวน (s2) 

ความหมายของ
คาเฉล่ียประชากร 

สํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน 2.83 5.00 3.98 .16 ระดับมาก 
การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน 2.29 5.00 3.75 .22 ระดับมาก 
การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว 2.86 5.00 3.99 .17 ระดับมาก 
การเขารวมกิจกรรมของโครงการ 1.25 5.00 3.27 .66 ระดับปานกลาง 

 
ในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานในขั้นตอนทายสุดดวยวิธีการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ

(Multiple Linear Regression) เพ่ือคนหาอิทธิพลของตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปรที่มีตอตัวแปรตามคือสํานึกรับผิดชอบ
ตอทองถ่ินนั้น พบวา ตัวแปรเชิงทฤษฎีดังกลาวซึ่งประกอบดวยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐาน
ของครอบครัว และการเขารวมกิจกรรมของโครงการ รวมทั้งตัวแปรควบคุมคืออายุของบัณฑิต สามารถรวมกันอธิบาย
ความผันแปรของสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินไดรอยละ 31 ดังจะเห็นไดจากคาสัมประสิทธิ์การทํานาย (Coefficient of 
Determination) ของการวิเคราะหถดถอยพหุคูณคือ R2=.31 (F(4,303)=34.16, p<.001) 

ทั้งนี้ จากการพิจารณาคาสัมประสิทธิ์ถดถอยมาตรฐานของตัวแปรเชิงทฤษฎีที่เปนตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปร
แสดงใหเห็นวา เมื่อเปรียบเทียบกันแลว ตัวแปรที่มีความสัมพันธตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินมากที่สุดคือ การรับรู
บรรทัดฐานของครอบครัว ซึ่งมีอิทธิพลเชิงบวกในระดับต่ํา (β=.34, p<.001) รองลงมาคือ การเขารวมกิจกรรมของ
โครงการ ซึ่งมีอิทธิพลเชิงบวกในระดับต่ําเชนกัน (β=.24, p<.001) และพบวา การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนเปน
ปจจัยที่มีอิทธิพลนอย โดยมีคาสัมประสิทธิ์ถดถอยมาตรฐานในเชิงบวกอยูในระดับต่ํามาก (β=.13, p<.05) สวนตัวแปร
อายุซึ่งถูกนํามาเปนตัวแปรควบคุมในการวิเคราะหนั้นพบวา มีอิทธิพลเชิงลบในระดับต่ํามาก (β=-.10, p<.05) ดังแสดง
ไวในตารางที่ 2 ตอไปนี้  

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณเพ่ือคนหาอิทธิพลของปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรู
บรรทัดฐานของครอบครัว และการเขารวมกิจกรรมของโครงการ ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน 
ตัวแปรอิสระ คาสัมประสิทธิ์การ

ทํานาย (R2) 
คาสัมประสิทธิ์ถดถอย

มาตรฐาน (β) 
ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

(p) 
การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน .31*** .13** .02 
การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว  .34*** <.001 
การเขารวมกิจกรรมของโครงการ  .24*** <.001 
ตัวแปรควบคุม: อายุ  -.10* .03 
หมายเหตุ: *p<.05, **p<.01, **p<.001 
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 ดังนั้น สามารถสรุปขอคนพบเพ่ือตอบโจทยของการศึกษาครั้งนี้ไดวา ปจจัยทางสังคมซึ่งประกอบดวยการรับรู
บรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว และปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ มีอิทธิพลตอ
สํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด  

 
การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การอภิปรายผลการวิจัย 

จากขอคนพบของการวิจัยที่นําเสนอไวขางตน สามารถสรุปไดในระดับหนึ่งถึงความสําเร็จของโครงการสํานึก
รักบานเกิดของดีแทค ซึ่งจัดเปนโครงการเพื่อสังคมของธุรกิจโครงการหนึ่งที่ดําเนินการตอเนื่องอยางยาวนานกวา 10 
ปจนเปนที่รูจักแพรหลายในประเทศไทย โดยมีประเด็นที่นาพิจารณาดังตอไปนี้ 

 อํานาจการทํานายของสมการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
เนื่องจากผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรงแสดงใหเห็นถึงความสามารถ

ของตัวแปรอิสระในการทํานายตัวแปรตามที่รอยละ 31 เทานั้น แสดงใหเห็นวา นาจะมีตัวแปรอื่น ๆ ที่มีอิทธิพลตอ
สํานึกรักทองถ่ินของบัณฑิต และยังมิไดนํามาศึกษารวมดวย ดังนั้น เมื่อพิจารณาบทบาทของสถาบันทางสังคม 4 
ประเภทตามทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูทางสังคมของเยาวชนแลว (Shah, McLeod & Lee, 2009: 
103) การวิจัยเรื่องนี้ในอนาคตจึงควรพิจารณาปจจัยที่เกี่ยวของกับกลุมหรือสถาบันทางสังคมหลัก ๆ อีก 2 ปจจัย นั่น
คือส่ือมวลชน (Mass Media) และสถาบันการศึกษา (School) 

นอกจากนี้ หากพิจารณาการวิจัยในอดีตเกี่ยวกับอิทธิพลของหนวยสังคมหลักในกระบวนการเรียนรูทางสังคม
แลว จะเห็นวา การศึกษาบทบาทโดยตรงของการรับรูบรรทัดฐานของกลุมครอบครัวและกลุมเพ่ือนอาจมีขอจํากัด 
เนื่องจากแทที่จริงแลวการรับรูเกี่ยวกับบรรทัดฐานของกลุมสังคมทั้งสองประเภทดังกลาวอาจเกี่ยวพันและสงผลตอการ
พัฒนาความสามารถทางการสื่อสาร (Communication Competence) ของบุคคลกอน แลวจึงเชื่อมโยงสูการหลอหลอม
เยาวชนในการเรียนรูเกี่ยวกับการใชชีวิตทางสังคม (Shah, McLeod & Lee, 2009: 103) ดังนั้น จึงควรพิจารณาปจจัย
ดังกลาวเปนตัวแปรสําคัญรวมดวย ย่ิงไปกวานั้น หากโครงการสํานึกรักบานเกิดหรือโครงการเพื่อสังคมอื่น ๆ มีการ
นําเอาสถาบันการศึกษาคือโรงเรียนและ/หรือมหาวิทยาลัยเขามามีบทบาทรวมในการหลอหลอมสํานึกรับผิดชอบตอ
ทองถ่ินดวย การวิจัยในลักษณะใกลเคียงกับเรื่องที่ศึกษานี้ก็ควรนําเอาปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของโรงเรียนและ/หรือ
ครู-อาจารยเขามาพิจารณาเปนปจจัยอิทธิพลทางสังคมรวมดวย 

อนึ่ง การมีความรูเกี่ยวกับปญหาของทองถ่ินก็อาจเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญ ดังขอคนพบจากการศึกษา
บางเรื่องในอดีตที่แสดงใหเห็นถึงบทบาทอยางสําคัญของความรู เชน การมีความรูเกี่ยวกับสภาพสังคมดานตลาดที่มีตอ
กระบวนการเรียนรูทางสังคมของวัยรุน และเปนการเรียนรูทางสังคมที่สงผลตอการมีความคิดระแวงสงสัยตอโฆษณา 
(Mangleburg, Tamara & Bristol, 1998: 18) 
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อํานาจการทํานายของตัวแปรอิสระ  
สําหรับบทบาทของตัวแปรอิสระท่ีนํามาศึกษานั้นพบวา ตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 3 ตัวแปรที่ศึกษา คือปจจัยการ

รับรูบรรทัดฐานของครอบครัว ปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ มี
อิทธิพลตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี (2547) ที่พบปจจัยซึ่งเอื้อตอการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยคือ
กระบวนการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมจากกลุมเพ่ือน ความสม่ําเสมอในการทํากิจกรรม และกระบวนการพัฒนาจิตสํานึก
ตอสังคมจากครอบครัว แมวาลําดับการมีอิทธิพลของปจจัยทั้งสามอาจแตกตางกัน 

อนึ่ง ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงใหเห็นวา ปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัวและการรับรูบรรทัดฐาน
ของกลุมเพ่ือนมีอิทธิพลตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยในอดีตที่ยืนยันถึงความสําคัญของหนวยสังคมหลัก ๆ ในกระบวนการเรียนรูทางสังคม (Major Socializing 
Agents) ครอบคลุมทั้งครอบครัว กลุมเพ่ือน โรงเรียน และส่ือมวลชน วามีบทบาทอยางมากในการปลูกฝงแนวคิดการ
เคล่ือนไหวทางการเมือง (Civic Activism) ในกลุมวัยรุน (Shah, McLeod & Lee, 2009: 114) นอกจากนี้ ยังเปนการ
ยืนยันขอคนพบจากการศึกษาในอดีตที่แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของครอบครัว (Family Influence) และอิทธิพลของ
เพ่ือน (Peer Influence) โดยเฉพาะอยางยิ่งเพ่ือนที่ดีที่สุด (Best Friends) (Childer & Rao, 1992: abstract; Wang et. 
al., 1995: 202) รวมไปถึงการรับรูเกี่ยวกับบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน (Perceived Peers’ Norms) โดยเฉพาะอยางยิ่ง
กลุมเพ่ือนที่ใกลชิด (Close Peers) (Paek, 2009: 434) วามีผลตอการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมตาง ๆ ของกลุม
เยาวชน ที่สําคัญคือ ขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาในประเทศไทยที่เกี่ยวของกับจิตสํานึกทาง
สังคมและคุณธรรมซ่ึงรายงานวากลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับการเกิดจิตสํานึกในการรวมกลุมทํากิจกรรมเพื่อสังคม 
(อัจฉรา โฉมแฉลม, 2544) และยังมีหลักฐานจากงานวิจัยที่แสดงวา ทั้งการอบรมเลี้ยงดู การปฏิบัติตนของบิดามารดา
เกี่ยวกับความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม รวมทั้งกลุมเพ่ือน มีความสัมพันธกับความรับผิดชอบตอสังคมของ
นักศึกษาอาชีวศึกษา (สุนันท พรหมประกอบ, 2546) 
 นอกจากนี้ ขอคนพบจากการศึกษาครั้งนี้ซึ่งแสดงวาการเขารวมกิจกรรมของโครงการสํานึกรักบานเกิดมี
อิทธิพลตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตนั้น สอดคลองกับแนวคิดของประเวศ วะสี (2541: 13) ที่วาการ
มีสวนรวม (Participation) เปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของขั้นตอนการเสริมพลังในกระบวนการปลูกจิตสํานึกทาง
สังคมแกบุคคล นอกจากนี้ ยังเปนไปในแนวทางเดียวกันกับขอคนพบจากงานวิจัยในอดีต ที่แสดงใหเห็นถึงบทบาทของ
ปจจัยการมีสวนรวมหรือการเขารวมกิจกรรม (Activity Participation) ที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล (Lu & Pas, 
1998:1)  
 
 ขอจํากัดและขอเสนอแนะสาํหรับการวิจัยในอนาคต 

 อยางไรก็ตาม การศึกษาครั้งนี้มีขอจํากัดบางประการ ซึ่งควรนํามาพิจารณาทบทวนและเสนอแนะเพื่อเปน
ประโยชนตอการพัฒนาแนวทางการศึกษาวิจัยในอนาคต คือ  
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(1) การวิจัยครั้งนี้ใหความสําคัญแกการศึกษาปจจัยดานอิทธิพลทางสังคมซึ่งมีบทบาทในกระบวนการเรียนรู
ทางสังคมของเยาวชนเพียงสองตัวแปรเทานั้น คือ การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนและการรับรูบรรทัดฐานของ
ครอบครัว ซึ่งผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา ตัวแปรทั้งสองดังกลาวและตัวแปรการเขารวมกิจกรรมของโครงการ สามารถ
รวมกันทํานายตัวแปรสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินไดในระดับหนึ่งเทานั้น ดังนั้น การวิจัยในอนาคตจึงควรพิจารณา
ปจจัยที่มีบทบาทในกระบวนการเรียนรูทางสังคมอีกสองประการรวมดวย ไดแก อิทธิพลของโรงเรียนและอิทธิพลของ
ส่ือมวลชน 

(2) เนื่องจากกรอบระยะเวลาของการวิจัย ขอบเขตของประชากรที่ศึกษาในการวิจัยนี้จึงจํากัดเฉพาะบัณฑิต
รุนแรก ๆ คือ รุนที่1-4 เทานั้น หากพิจารณาจํานวนบัณฑิตของโครงการสํานึกรักบานเกิดจนถึงปจจุบันแลวนับไดถึงรุน
ที่ 6 ดังนั้นจึงควรผลักดันใหมีการศึกษาในลักษณะที่คลายคลึงกันในอนาคตอีก 1-2 ปขางหนา ทั้งนี้เพ่ือวัดความสําเร็จ
ของโครงการไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น 

(3) แมวาการออกแบบเครื่องมือวัดตัวแปรซึ่งประกอบดวยชุดคําถามจํานวน 4 ชุดสําหรับวัดตัวแปรเชิง
ทฤษฎี 4 ตัวแปรจะแสดงผลการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือในระดับที่นาพึงพอใจก็ตาม การวิจัยในอนาคตควร
ใหความสําคัญแกการพัฒนาชุดคําถามวัดตัวแปรตาง ๆ (Variable Measurements) ใหเปนเครื่องมือที่ไดมาตรฐาน
ย่ิงขึ้น โดยควรนําแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับองคประกอบของการรับรูบรรทัดฐานตาง ๆ (Perceived Norms) มาสรางชุด
คําถามสําหรับการวัดการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว นอกจากนี้ ควรพัฒนา
ชุดคําถามสําหรับวดัตัวแปรตามคือสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยพิจารณาใหครอบคลุมหลายองคประกอบทั้งในสวน
ที่เกี่ยวของกับพิสัยดานความคิด (Cognitive Domain) พิสัยดานอารมณความรูสึก (Affective Domain) และพิสัยดาน
การกระทํา (Behavioral Domain) ดวยการสรางประเด็นหรือขอคําถามที่หลากหลายมากขึ้นสําหรับแตละมิติ พรอมกัน
นั้น ตองคํานึงถึงการวัดในปริบทของสังคมไทยเปนสําคัญ ที่สําคัญอยางยิ่งคือ นักวิจัยควรนําชุดคําถามวัดตัวแปรที่
ปรับปรุงใหมมาศึกษาและพัฒนาโดยอาศัยวิธีการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) เพ่ือจําแนกองคประกอบ
ของแนวคิดสํานึกรบัผิดชอบตอทองถ่ินใหชัดเจน กอนที่จะนําไปใชเก็บขอมูลจริงในภาคสนาม 

(4) เปนที่นาสังเกตวา แมปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการจะมีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน
ของบัณฑิต แตก็เปนตัวแปรที่มีบทบาทนอยกวาปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว ประกอบกับเมื่อพิจารณา
ระดับคาเฉล่ียของสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินซึ่งอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียต่ําสุดอยูที่ 1.25 ดังนั้นจึงเปนที่นา
สังเกตวา การวัดตัวแปรปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการในครั้งตอไปน้ัน อาจตองพิจารณารายละเอียดจําเพาะ
ของกิจกรรมแตละประเภทซึ่งมีวัตถุประสงคจําเพาะที่แตกตางกัน รวมถึงมีรูปแบบกิจกรรม ตลอดจนความถี่ในการจัด
กิจกรรมที่แตกตางกันดวย 

(5) เนื่องจากการศึกษาอิทธิพลของปจจัยทางสังคมและปจจัยการเขารวมกิจกรรมในลักษณะ Intervention 
ของโครงการที่มีตอสํานึกทางสังคมหรือสํานึกสาธารณะ (Public Consciousness) ยังมีนอยมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
กลาวไดวาไมพบการศึกษาที่เกี่ยวของกับสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินโดยตรงเลย ดังนั้น นักวิจัยดานการสื่อสารจึงควร
หันมาสนใจศึกษาเรื่องนี้ในปริบทของสังคมไทยอยางจริงจังมากขึ้น เพ่ือนําขอคนพบไปเปนแนวทางในการพัฒนากล
ยุทธและเทคนิควิธีในการปลกูฝงจิตสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน หรือแมกระทั่งจิตสํานึกทางสังคมดานอื่น ๆ แกเยาวชน 
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 ขอเสนอแนะสําหรับการประยุกตใชในการจัดทําโครงการเพื่อสังคม 

 สืบเนื่องจากขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะบางประการเพื่อนําไปเปน
แนวทางประยุกตใชสําหรับการจัดทําโครงการเพื่อสังคมของธุรกิจของดีแทค รวมไปถึงองคกรธุรกิจอ่ืน ๆ ที่สนใจจัดทํา
โครงการเพื่อสังคมในแนวทางที่ใกลเคียงกัน ดังนี้ 

(1) ผลการวิจัยเปนที่ประจักษวา โครงการเพ่ือสังคมที่มีการดําเนินงานอยางจริงจังดังเชนโครงการสํานึกรัก
บานเกิดนั้น มีบทบาทอยางสําคัญในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของเยาวชนในภูมิภาค แมวาจะยัง
มิไดมีการศึกษาวิจัยถึงความยั่งยืนของผลที่เกิดขึ้นในระยะยาวหลังบัณฑิตสําเร็จการศึกษาเกิน 5-10 ปแลวก็ตาม 
ดังนั้น องคกรตาง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน โดยเฉพาะอยางยิ่งหนวยงานธุรกิจเอกชนตาง ๆ ซึ่งมีความพรอมดาน
งบประมาณ และไดหันมาสนใจการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมในลักษณะ After-Process CSR ตามแนวทางของหลักการ
ความรับผิดชอบตอสังคมกันมากขึ้น  จึงควรพิจารณาสรางสรรคโครงการเพื่อสังคมที่เนนการพัฒนาคน (Human 
Development) ซึ่งถือวาเปนหัวใจของการพัฒนาทั้งหมด โดยปลูกฝงจิตสํานึกทางสังคมหรือจิตสํานึกสาธารณะ (Public 
Consciousness) ดานตาง ๆ อยางจริงจัง ทั้งนี้ เพ่ือชวยสงเสริมการพัฒนาสังคมใหมีความเขมแข็งและยั่งยืนอยาง
แทจริง 

(2) เนื่องจากตัวแปรอิทธิพลทางสังคมทั้งสองตัวแปรคือ ปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัวและการ
รับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนสงผลเชิงบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิต
ในโครงการนี้ และจากการพิจารณารูปแบบและวิธีการของกิจกรรมตาง ๆ ในโครงการแลวมีขอสังเกตวา การจัด
กิจกรรมทั้ง 4 ประเภทเหลานั้น (กิจกรรมเสริมรายได กิจกรรมคายเสริมสรางศักยภาพเยาวชน กิจกรรมคายอาสา
พัฒนาบานเกิด และกิจกรรมเชื่อมโยงเยาวชน) ลวนมีความพยายามที่จะเชื่อมโยงเยาวชนใหไดมีปฏิสัมพันธกับสมาชิก
ในสังคมที่ใกลชิด ทั้งครอบครัว เพ่ือน ๆ และชุมชนในบานเกิดของตน ดังนั้น การสรางเครือขายการสื่อสาร 
(Communication Network) โดยอิงกลุมสังคมหลัก 2 กลุมคือ ครอบครัวและเพื่อน จึงเปนองคประกอบที่โครงการใน
ลักษณะนี้จําเปนตองคํานึงถึงในลําดับแรก ๆ  

(3) แมวาในการศึกษาครั้งนี้จะพบอิทธิพลของปจจัยการเขารวมกิจกรรมหรือการมีสวนรวมในกิจกรรมของ
โครงการเพื่อสังคมในระดับต่ํา อาจดวยสาเหตุจากคุณภาพของเครื่องมือวัดตัวแปรที่ยังตองไดรับการพัฒนาใหมี
มาตรฐานมากขึ้นก็ตาม ก็ยังคอนขางมั่นใจไดวา การจัดกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือกระตุนเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่องตลอด
ชวงเวลาหลายปที่ผูรับทุนของโครงการมีโอกาสไดเขารวมเพ่ือเสริมสรางจิตสํานึกรักบานเกิดในระยะยาวนั้น เปน
องคประกอบที่สําคัญอยางยิ่ง ดังนั้น โครงการเพื่อสังคมที่มุงหวังการปลูกฝงจิตสํานึกทางสังคมแกเยาวชนอยางยั่งยืน
จึงควรเนนกลยุทธการจัดกิจกรรมหลากหลายรูปแบบที่มีความชัดเจน และสอดคลองกับวัตถุประสงคเพ่ือการสราง
ความรู ความคิด รวมท้ังสรางความรูสึกรักและผูกพัน ดังที่ ประเวศ วะสี (2541: 13) ไดแนะนําไว ทั้งนี้ การจัดกิจกรรม
การปลูกฝงดังกลาวจัดวาเปนลักษณะของ Intervention ที่จําเปนตองอาศัยความถี่ คือมีจํานวนครั้งของกิจกรรมที่มาก
พอที่จะทําใหเยาวชนสามารถเชื่อมโยงความรู ความคิด และความรูสึกไดอยางตอเนื่อง พรอมกันนั้น องคกรเจาของ
โครงการจําเปนตองมีกลไกผลักดันใหเยาวชนในโครงการไดเขาไปมีสวนรวมอยางจริงจัง โดยอาจอาศัยการกําหนด
เง่ือนไขบางดานเปนแรงจูงใจก็ได 
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