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บทคัดยอ  

การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจแบบวัดครั้งเดียว มีวัตถุประสงคเพ่ือทราบสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน 
และปจจัยที่มีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิดซึ่งเปนโครงการเพื่อสังคม
ที่จัดทําขึ้นโดย บริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จํากัด (มหาชน) หรือ ดีแทค โดยอาศัยแบบสอบถามซึ่ง
ประกอบดวยคําถามปลายปดเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรที่เปนบัณฑิตของโครงการ
จํานวน 308 คน ดวยการสงทางไปรษณียใหบัณฑิตตอบและสงกลับคืน การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนาเพื่อ
บรรยายลักษณะทั่วไปของกลุมบัณฑิตและระดับของสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน นอกจากนี้ ใชสถิติเชิงอนุมานแบบการ
วิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) เพ่ือคนหาอิทธิพลของตัวแปรเชิงทฤษฎี 3 ตัว
แปรที่มีตอตัวแปรตาม ผลการวิจัยพบวา บัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิดมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินในระดับมาก 
ปจจัยทางสังคมทั้ง 2 ปจจัยมีอิทธิพลเชิงบวกในระดับนอยตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยปจจัยการรับรูบรรทัดฐาน
ของครอบครัวมีอิทธิพลมากที่สุด รองลงมาคือปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และปจจัยการเขารวมกิจกรรม
ของโครงการมีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินในลําดับที่สาม โดยพบวาตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 3 ตัวแปรดังกลาว
และตัวแปรควบคุมคืออายุของบัณฑิต สามารถรวมกันทํานายสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินไดรอยละ 31 การศึกษาใน
อนาคตควรพิจารณาบทบาทของตัวแปรสําคัญอีกสองตัวในกระบวนการเรียนรูทางสังคมรวมดวย ไดแก โรงเรียน และ
ส่ือมวลชน ทั้งนี้ ผูวิจัยไดอภิปรายขอคนพบและเสนอแนะในรายละเอียดไวเปนหลักฐานสําหรับการศึกษาวิจัยใน
อนาคตและการนําไปประยุกตใชเปนแนวทางในการจัดทําโครงการเพื่อสังคมตอไป 
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Abstract  

This survey research is a one-shot descriptive study aimed to understand graduates’ local-
accountability consciousness and factors influencing their consciousness. The study employed a close-ended, 
self-administered questionnaire and used the mail-survey method to collect data from 308 graduates who 
have received scholarships from the Sam-Nuek-Rak-Ban-Kerd Project which was established and sponsored 
by the Total Access Communication, PCL. or DTAC. Data were analyzed using descriptive statistics to 
describe graduates’ demographic characteristics and their level of local-accountability consciousness. 
Inferential statistics, the multiple linear regression analysis, were conducted to investigate the influence of 
three theoretical factors on the dependent variable.  

Results showed that the local-accountability consciousness of graduates participating in the Sam-
Nuek-Rak-Ban-Kerd Project was at a high level. Two social-influence factors: perceived family’s norms and 
perceived peer’s norms, positively predicted participants’ local-accountability consciousness at a low level. 
Participation in the project’s activities positively influenced their consciousness at a very low level.  With 
regards to the coefficient of determination of the analytical model, three conceptual variables along with age 
as control variable could jointly explain 31% of the total variance of graduates’ local-accountability 
consciousness. Future research should also consider examining other two key variables in the socialization 
process: school and mass media which might have influence on local-accountability consciousness. Further 
discussions and recommendations for future research and social-project application are offered.  
 
Keywords :  factors, graduates, local-accountability consciousness, Sam-Nuek-Rak-Ban-Kerd project 
 
บทนํา  

สืบเนื่องจากความตื่นตัวเกี่ยวกับการดําเนินงานตามหลักการความรับผิดชอบตอสังคมขององคการ 
(Corporate Social Responsibility หรือ CSR) ซึ่งเปนประเด็นทางสังคมและเศรษฐกิจในระดับโลกที่ไดรับการผลักดัน
อยางจริงจังจากองคการสหประชาชาติผานการประชุม World Economic Forum ณ ประเทศสวิสเซอรแลนด ใน ค.ศ. 
1999 ซึ่งไดเรียกรองใหภาคธุรกิจดําเนินงานโดยยึดถือหลักการเปนพลเมืองที่ดีของโลก (Good Global Citizenship) 
โดยไดมีขอตกลงรวมกันเกี่ยวกับการดําเนินงานอยางมีความรับผิดชอบ จนกระทั่งตอมาไดพัฒนา The UN Global 
Compact ขึ้นเพ่ือเปนแนวทางมาตรฐานความรับผิดชอบตอสังคมใหองคกรตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรในภาค
ธุรกิจที่ดําเนินงานในลักษณะบริษัทขามชาติซึ่งมีเครือขายในประเทศตาง ๆ ตองยึดถือและปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
เพ่ือใหเกิดความเปนธรรมและความยั่งยืนในการจัดสรรทรัพยากรสําหรับการพัฒนามนุษยชาติ (United Nations, 
2004) ดวยเหตุนี้องคกรธุรกิจขนาดใหญทั่วโลก ตลอดจนธุรกิจแขนงตาง ๆ ในประเทศไทย รวมไปถึงธุรกิจในภาคการ
ส่ือสารโทรคมนาคมซึ่งเติบโตอยางรวดเร็ว จึงไดหันมาใหความสําคัญและปรับตัวเพ่ือขานรับหลักการความรับผิดชอบ
ตอสังคมดังกลาว โดยทุมเททรัพยากรเพื่อดําเนินงานตามแนวทางนี้อยางจริงจังและตอเนื่อง  



3 
 

บริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จํากัด (มหาชน) หรือที่รูจักกันภายใตชื่อทางการคาวา ดีแทค (DTAC) 
เปนองคกรเอกชนขนาดใหญซึ่งจัดอยูในระดับแนวหนาของธุรกิจอุตสาหกรรมสื่อสารโทรคมนาคมของประเทศไทย 
(www.dtac.co.th)  และเปนบริษัทแรก ๆ ที่มีการทํากิจกรรมเพื่อสังคมอยางจริงจังและตอเนื่องมาเปนเวลานาน เปนที่
กลาวกันวา แนวทางการทํากิจกรรมเพื่อสังคมของดีแทคจัดเปนระดับแนวหนาในกลุมเทเลนอรเอเซีย โดยพีระพงษ 
กล่ินละออ ผูอํานวยการสํานักงานสํานึกรักบานเกิด กลาวถึงนโยบายของดีแทคในการทํากิจกรรมเพื่อสังคมวา ตองทํา
ในส่ิงที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ครบวงจรและยั่งยืน   (ชนิดา ภระมรทัต, 2553) 

ผูบริหารของดีแทค ซึ่งนําโดยบุญชัย เบญจรงคกุล ประธานกรรมการของบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมู-
นิเคชั่น จํากัด (มหาชน) ไดริเริ่มกอต้ัง “โครงการมูลนิธิสํานึกรักบานเกิด” ขึ้นในป พ.ศ. 2541 โดยเนนแนวนโยบายใน
การรวมเสริมสรางสังคมไทยใหมีความมั่นคงและยั่งยืน โครงการสํานึกรักบานเกิดของดีแทคจัดเปนกิจกรรมเพื่อสังคม
อยางหนึ่งซึ่งสอดคลองตามแนวทางของการแสดงความรับผิดชอบตอสังคม โดยเปนการดําเนินงานในลักษณะที่เรียก
กันวา After-Process CSR ซึ่งเปนการทํากิจกรรมที่องคกรริเริ่มและดําเนินการในสวนที่อยูนอกเหนือจากกระบวนการ
ผลิตและกระบวนการบริหารจัดการของธุรกิจ 

โครงการสํานึกรักบานเกิดเปนโครงการเพื่อสังคมซึ่งเนนการดําเนินงานตามแนวทางของเครือขายเพื่อ
ความสุขและความดีที่ย่ังยืน มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผูนําชุมชน โดยมุงเนนการสรางคนใหสมบูรณดวยการสนับสนุน
ดานการศึกษาพรอม ๆ กับการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม ใหแกเยาวชนในโครงการ ปจจุบันมีมูลนิธิสํานึก
รักบานเกิดซึ่งถือเปนพันธมิตรในการทํากิจกรรมเพื่อสังคมของดีแทคเปนผูรับผิดชอบดําเนินงาน  โดยประสานงานกับ
กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเปดรับสมัครและคัดเลือกเยาวชนเขารวมโครงการจากทุกจังหวัดทั่วประเทศ แนวทางการ
ดําเนินงาน เปนการมอบทุนสนับสนุนดานการศึกษาอยางตอเนื่องใหแกเยาวชนทุกจังหวัด จังหวัดละ 1 คน ต้ังแต
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จนสําเร็จระดับปริญญาตรี จนถึงปลายป 2553 ไดมีเยาวชนสําเร็จการศึกษาระดับปริญญา
ตรีแลวทั้งหมด 6 รุน จํานวนกวา 400 คน โดยหลังจากสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีแลว เยาวชนจะเขารับการ
อบรมระยะส้ันในหลักสูตรประกาศนียบัตรของสํานักบัณฑิตอาสาสมัคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เพ่ือเรียนรูเกี่ยวกับ
ปญหาของภาคชนบทอยางจริงจังกอนที่จะกลับไปทํางาน ณ บานเกิดของตนเองในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทย   
(www.dtac.co.th/csr/rakbankerd.php )      

นอกเหนือจากการใหทุนการศึกษาและการจัดอบรมในหลักสูตรบัณฑิตอาสาสมัครแลว โครงการสํานึกรักบาน
เกิดยังเนนการจัดกิจกรรมระหวางกระบวนการอยางตอเนื่อง โดยเปนกิจกรรมทางสังคมรูปแบบตาง ๆ เพ่ือสนับสนุนให
เยาวชนไดเรยีนรูและเสริมสรางทักษะที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน โดยในชวงป พ.ศ. 2541-2549 มีกิจกรรม
หลัก 4 กิจกรรมคือ (1) กิจกรรมเสริมรายได คือนํา 10% ของเงินทุนที่ไดรับไปจัดกิจกรรมเสริมรายไดที่เหมาะสมกับวัย
และเกี่ยวของกับบานเกิดของตนโดยเนนเยาวชนในภาคการเกษตรตามแนวทางทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช (2) กิจกรรมคายเสริมสรางศักยภาพเยาวชนประจําป เพ่ือเสริมสรางความรักสามัคคีและ
แลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณเกี่ยวกับภูมิลําเนา (3) กิจกรรมคายอาสาพัฒนาบานเกิด เพ่ือเนนใหเยาวชน
ระดับอุดมศึกษาใชเวลาวางใหเปนประโยชนในการอุทิศตนเพื่อสังคม และ (4) กิจกรรมเชื่อมโยงเยาวชน ซึ่ง
ประกอบดวยกิจกรรมยอย ๆ ในการเชื่อมความสัมพันธและสรางเครือขาย เชน สโมสรบัณฑิตสํานึกรักบานเกิด เปนตน  

เนื่องจากการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินหรือ “สํานึกรักบานเกิด” เปนองคประกอบสําคัญสวนหนึ่งที่สะทอน
ถึงการมีจิตสํานึกตอสวนรวมที่สมบูรณแบบอันเปนพลังขับเคล่ือนในกระบวนการพัฒนาเปนประชาสังคมหรือสังคม
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เขมแข็ง (Civil Society) ตามที่ธีรยุทธ บุญมี (2540 อางถึงใน สุพจน ทรายแกว, 2545) ไดกลาวไว ซึ่งไดมีนักวิชาการ
บางทานอธิบายเกี่ยวกับ จิตสํานึก (Consciousness) อาทิ Solso (1991: 12 อางถึงใน เจือทิพย เจริญลาภอนันต, 
2547: 25) กลาววา จิตสํานึกคือโครงสรางทางความคิดที่ลึกซึ้งและเปนการนําเสนอจากภายใน นอกจากนี้ Locke 
(1975: 2 อางถึงใน เจือทิพย เจริญลาภอนันต, 2547: 24) กลาววา จิตสํานึกคือความที่เรารูสึกตัว (Conscious) คือรูวา
กําลังทําอะไรอยู คิดอะไรอยู จิตมนุษยของเรานั้นสะอาดบริสุทธิ์ วางเปลา ส่ิงแวดลอมที่มีอิทธิพลตอจิต เสมือนสียอม
ผาทําใหผามีสีตาง ๆ เมื่อเจริญวัยก็จะสรางสมจิตที่สมบูรณ โดยไดจากการเรียนรู  

นอกจากนี้ Bandura (1999: 156) อธิบายไวในทฤษฎี Social Cognitive Theory of Personality ของเขาวา มี
ปจจัยหนึ่งดานบุคลิกภาพที่เรียกวา ปจจัยภายในของบุคคล (Internal Personal Factor) ซึ่งมีองคประกอบ 3 สวนที่
เกี่ยวของกับเหตุการณคือ ดานความคิด ดานอารมณความรูสึก และดานชีวภาพ (Cognitive, Affective and Biological 
Events)  ดังนั้นจึงกลาวไดวา การศึกษาจิตสํานึกทางสังคมควรพิจารณาครอบคลุมองคประกอบทั้งในสวนที่เกี่ยวของ
กับพิสัยดานความคิด (Cognitive Domain) พิสัยดานอารมณความรูสึก (Affective Domain) และพิสัยดานการกระทํา 
(Behavioral Domain) 

สําหรับคําวา จิตสํานึกทางสังคม (Public Consciousness) นั้นหมายถึง การตระหนักรูและคํานึงถึงสวนรวม
รวมกัน หรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524: 81) ประเวศ วะสี (2541: 
13) ไดอธิบายถึงขั้นตอนของกลยุทธในการรวมมือปลูกจิตสํานึกทางสังคม (Public Consciousness) วา จะตองมีการ
ขับเคล่ือนดวยความรวมมือรวมใจโดยอาศัยเทคนิคการเสริมสรางความรักในเพ่ือนมนุษยและความรักในธรรมชาติใน
แผนดินไทย รวมถึงการเสริมสรางความรักในการเรียนรูที่เกิดจากการไดลงมือกระทํา  

ดังนั้น จึงอธิบายไดวา จิตสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินที่นํามาศึกษาในครั้งนี้เปนจิตสํานึกที่ผูวิจัย รวมถึงดีแทค
และมูลนิธิโครงการสํานึกรักบานเกิดคาดหมายวา จะเกิดขึ้นกับเยาวชนที่เขารวมโครงการจนกระทั่งสําเร็จการศึกษา
เปนบัณฑิต โดยจิตสํานึกนี้นาจะเปนผลพวงจากการพัฒนาเยาวชนผานกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการจัดทําขึ้น รวมท้ังการ
สอดแทรกกิจกรรมการสื่อสารเพื่อเสริมสรางปฏิสัมพันธกับครอบครัวและกลุมเพ่ือนที่ใกลชิด 

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา กระบวนการพัฒนาสังคมผานการปลูกจิตสํานึกทางสังคมจัดเปนรูปแบบ
หนึ่งของกระบวนการเรียนรูทางสังคม โดย Ward (1974:1 as cited in Mangleburg & Bristol, 1998: 12) ไดอธิบายถึง
การเรียนรูทางสังคมหรือกระบวนการสังคมประกิต (Socialization) ของบุคคลไววา เปนกระบวนการ (Process) ที่คน
รุนเยาว (Young People) รับเอาทักษะ (Skills) ความรู (Knowledge) และทัศนคติ (Attitudes) ที่เกี่ยวของกับบทบาท
ของตนเองในสังคมสวนใดสวนหนึ่ง เชน บทบาทการเปนผูบริโภคในตลาด เปนตน  
 ในกระบวนการเรียนรูทางสังคม (Socialization Process) นั้น มีสถาบันหลักหรือหนวยสังคมที่สําคัญอยู 4 
ประเภทที่มีบทบาทอยางสําคัญตอการเรียนรูทางสังคมของเยาวชนหรือกลุมวัยรุน (Adolescents) นั่นคือ ครอบครัว 
(Family) โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา (School) ส่ือมวลชน (Media) และเพ่ือน (Peers) (Shah, McLeod & Lee, 
2009: 103) อยางไรก็ตาม จากการสํารวจงานวิจัยในอดีตพบวา การศึกษาปจจัยเกี่ยวกับอิทธิพลของสังคมและการมี
สวนรวมในกิจกรรมสวนใหญมักอยูในแวดวงของการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมดานสุขภาพ (Health Behavior 
Decision-Making) โดยมีการศึกษาในปริบทอื่น ๆ บางเล็กนอย เชน ดานพฤติกรรมการบริโภคหรือที่เกี่ยวของกับ
การตลาด พฤติกรรมการทองเที่ยว เปนตน โดยพบวางานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับสํานึกทางสังคมหรือสํานึกสาธารณะ 
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(Public Consciousness) ยังมีนอยมาก และไมมีการศึกษาสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินโดยตรงเลย ดังนั้น การศึกษา
ครั้งนี้จึงเปนการเปดมุมมองใหมที่มุงเจาะจงศึกษาเกี่ยวกับสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยอาศัยแนวคิด ทฤษฎี 
ตลอดจนขอคนพบจากงานวิจัยในอดีตซึ่งไดศึกษาไวในปริบทอื่น ๆ มาเปนแนวทาง 

การปลูกฝงสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินตามโครงการสํานึกรักบานเกิดของดีแทคนั้นจัดไดวาเปนการ พัฒนา
เยาวชนตามหลักทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมหรือสังคมประกิต (Socialization)  โดยการสอดแทรกการจัดกิจกรรม
รูปแบบตางๆ ใหแกเยาวชนผูรับทุนในโครงการไดเขามามีสวนรวมเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่องตั้งแตปแรกที่เริ่มตนรับ
ทุนในระดับมัธยมศึกษา จนกระทั่งสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี การศึกษาครั้งนี้จึงพิจารณาปจจัยที่สําคัญใน
กระบวนการเรียนรูทางสังคมดังกลาวดังที่ไดประจักษแลวจากแนวคิดและทฤษฎี รวมไปถึงงานวิจัยในอดีต นั่นคือ 
ปจจัยที่เกี่ยวของกับหนวยทางสังคมสองประการ นั่นคือครอบครัว (Family) และกลุมเพ่ือน (Peer Group) ซึ่งบัณฑิตมี
ปฏิสัมพันธดวยอยางใกลชิดทั้งโดยทางพื้นฐานความสัมพันธสวนตัวและโดยกลไกสงเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรูกับ
สมาชิกของทั้งสองกลุมสังคมดังกลาวผานทางกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการสํานึกรักบานเกิดจัดขึ้นสําหรับบัณฑิตใน
โครงการ โดยมีหลักฐานจากงานวิจัยในอดีตที่สนับสนุนวา อิทธิพลของครอบครัว (Family Influence) และอิทธิพลของ
เพ่ือน (Peer Influence) โดยเฉพาะเพื่อนที่ดีที่สุด (Best Friends) มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล โดยเฉพาะอยาง
ย่ิงตอพฤติกรรมของกลุมวัยรุนในปริบทตาง ๆ คือดานการตัดสินใจผูบริโภคสินคาและดานพฤติกรรมสุขภาพ (Childer 
& Rao, 1992: abstract; Wang et. al., 1995: 202) การรับรูเกี่ยวกับบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน (Perceived Peers’ 
Norms) โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมเพ่ือนที่ใกลชิด (Close Peers) มีผลตอพฤติกรรมสุขภาพของเยาวชนกลุมนักศึกษา 
(Paek, 2009: 434) อนึ่ง จากการสํารวจงานวิจัยในประเทศไทยที่เกี่ยวของกับจิตสํานึกทางสังคมและคุณธรรมพบวา
กลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับการเกิดจิตสํานึกในการรวมกลุมทํากิจกรรมเพื่อสังคม (อัจฉรา โฉมแฉลม, 2544) และทั้ง
การอบรมเลี้ยงดู การปฏิบัติตนของบิดามารดาเกี่ยวกับความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม รวมทั้งกลุมเพ่ือน มี
ความสัมพันธกับความรับผิดชอบตอสังคมของนักศึกษาอาชีวศึกษา (สุนันท พรหมประกอบ, 2546) 
 นอกจากนี้ ยังมีนักวิชาการเสนอแนะถึงความสําคัญของการศึกษาปจจัยการมีสวนรวม (Participation) โดยให
นิยามวา หมายถึงการเขาไปมีสวนเกี่ยวของ (Involvement) ซึ่งนาจะมีบทบาทสําคัญตอพฤติกรรมของบุคคล (Markus 
& Mao, 2004: 515) และ ประเวศ วะสี (2541: 13) ไดกลาวไววา ในการสรางจิตสํานึกสาธารณะนั้น เมื่อใชเทคนิคการ
ปลุกจิตสํานึกดวยการสรางความรูและความรักแลว ส่ิงที่จะตองมีตอมาคือเทคนิคการผนึกกําลังหรือการเสริมพลัง 
(Empowerment) ซึ่งประกอบดวย 2 สวนสําคัญคือ การทําใหเกิดการมีสวนรวม (Participation) และความเปนหนึ่ง
เดียว (Unity) ซึ่งสอดคลองกับที่โครงการสํานึกรักบานเกิดกําหนดไวเปนแนวทางดําเนินการ คือจัดทํากิจกรรมตาง ๆ 
อยางตอเนื่องเพ่ือใหผูรับทุนที่จะเปนบัณฑิตไดเขาไปมีสวนรวมอยางสม่ําเสมอ ทั้งนี้ มีงานวิจัยในอดีตไดเสนอแนะถึง
ความสําคัญของการที่ปจเจกบุคคลมีโอกาสเขารวมกิจกรรมหรือลงมือทํากิจกรรมตาง ๆ (Activity Participation) วา 
เปนปจจัยที่สงผลถึงการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมของบุคคลดวย (Lu & Pas, 1998:1) นอกจากนี้ งานวิจัยในประเทศ
ไทยชี้ใหเห็นวา ทั้งกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมจากกลุมเพ่ือน ความสม่ําเสมอในการทํากิจกรรม และ
กระบวนการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมจากครอบครัว เปนปจจัยที่เอ้ือตอการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมของนิสิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยตามลําดับ (สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี, 2547) ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้จึงเห็นสมควรพิจารณาปจจัย
การมีสวนรวมหรือการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการสํานึกรักบานเกิดจัดทําขึ้นเพ่ือใหเยาวชนผูรับทุนของโครงการ
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ไดเขาไปมีสวนรวมเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่องตลอดเวลาหลายปที่อยูระหวางการรับทุนจนกระทั่งสําเร็จการศึกษาเปน
บัณฑิตแลว ซึ่งกลวิธีดังกลาวจัดเปนกระบวนการปลูกฝงจิตสํานึกที่สําคัญย่ิงของโครงการ โดยเปนการสื่อสารเพ่ือมุง
ปลูกฝงในลักษณะของ Communication Intervention ซึ่งโครงการสํานึกรักบานเกิดไดนํามาประยุกตใชโดยมีการ
วางแผนและจัดกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือสรางเสริมความรูและทักษะที่มุงหมายอยางเปนระบบ  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่เขารวมใน
โครงการสํานึกรักบานเกิด เนื่องจากโครงการสํานึกรักบานเกิดมีการดําเนินงานในลักษณะสรางเครือขายกลุมบัณฑิต
ของโครงการ รวมไปถึงการใหบัณฑิตไดทํากิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธกับครอบครัว ซึ่งจัดเปนสวนหนึ่งที่เกี่ยวของกับการ
ส่ือสารและเปนการสงเสริมกระบวนการสังคมประกิตหรือการเรียนรูทางสังคมที่สําคัญ ดังนั้น การศึกษาตัวแปรในการ
วิจัยครั้งนี้จึงใหความสําคัญแกอิทธิพลทางสังคมซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการสังคมประกิต โดยเจาะจงเฉพาะปจจัย 2 
ประการคือ การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนและครอบครัว นอกจากนี้ อีกสวนหนึ่งใหความสําคัญแกปจจัยที่เกี่ยวของ
กับการสื่อสารของโครงการในการปลูกฝงสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินแกเยาวชน โดยเฉพาะอยางยิ่งกลไกการสื่อสารใน
รูปแบบของกิจกรรมตาง ๆ ที่โครงการจัดทําขึ้นเปนระยะ ๆ ในกระบวนการพัฒนาสํานึกรักบานเกิด 

 
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือทราบสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด  
2. เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยทางสังคมที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการ

สํานึกรักบานเกิด 
2.1 เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน

ของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด 
2.2 เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของ

บัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด 
3. เพ่ือทราบอิทธิพลของปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตที่

เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) แบบวัดครั้งเดียว (One-shot Descriptive Design) 
โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับระเบียบวิธีการวิจัยดังนี้ 

ประชากรของการวิจัย  การศึกษาครั้งนี้เจาะจงประชากรที่มีคุณสมบัติจําเพาะคือ กลุมบัณฑิตที่สําเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรีซึ่งไดรับทุนการศึกษาจากโครงการสํานึกรักบานเกิด ต้ังแตปการศึกษา 2541 ถึง 2550 
จํานวน 4 รุน รุนละประมาณ 76 คน รวมจํานวนทั้งส้ิน 308 คน และไดสําเร็จหลักสูตรประกาศนียบัตรของสํานัก
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บัณฑิตอาสาสมัคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยกลับไปทํางานตามภูมิลําเนาใน 6 ภาคทั่วประเทศ คือ ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก ภาคกลาง ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงใต (บมจ. โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น 
จํากัด (มหาชน), 2550)   ดังนั้น เนื่องจากเปนการเจาะจงศึกษาจากประชากรซึ่งมีจํานวนไมมากนัก การวิจัยครั้งนี้จึง
ศึกษาจากประชากรดังกลาวทั้งหมด เพ่ือใหไดผลการวิจัยที่เชื่อมั่นไดและเที่ยงตรงสูงสุด  

 ตัวแปรและการวัดตัวแปร พิจารณาจากกรอบแนวคิดของการวิจัยดังที่ไดกลาวแลวขางตน สามารถอธิบาย
ตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 4 ตัวแปรและการวัดตัวแปรตาง ๆ ไดดังนี้ 

สํานึกรับผิดชอบตอทองถิ่น หมายถึง ความรูสึกสํานึกรับผิดชอบของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรัก
บานเกิดที่มีตอภูมิลําเนาของตน โดยเห็นวาตนเปนสวนหน่ึงของสังคมหรือทองถ่ินที่ตนเองเปนสมาชิกอยู เห็นคุณคา
และศักยภาพของทองถ่ินของตน ใสใจตอสภาพและปญหาของทองถ่ิน มีความคิดและความตองการที่จะนําความรูและ
ประสบการณของตนไปทําคุณประโยชนเพ่ือพัฒนาทองถ่ินเดิมของตนใหมีสภาพที่ดีย่ิงขึ้น ซึ่งการวัดสํานึกรับผิดชอบ
ตอทองถ่ินในโครงการนี้ประกอบดวยคําถาม 12 ขอที่ครอบคลุมประเด็นสําคัญ ๆ คือ การชวยเผยแพรความรูเรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียงและขาวสารเกี่ยวกับโครงการสํานึกรักบานเกิด การรับรูและเขาใจสภาพและปญหาของทองถ่ิน 
รวมท้ังมีความสนใจและกระตือรือรนที่จะเสียสละเพื่อมีสวนรวมในการแกไขปญหาตาง ๆ ของทองถ่ิน  

ปจจัยอิทธิพลทางสังคม หมายถึง ปจจัยที่เกี่ยวของกับบรรทัดฐานและคานิยมของกลุมทางสังคมหลัก ๆ ที่
บัณฑิตมีปฏิสัมพันธดวย ในที่นี้เจาะจงศึกษาปจจัย 2 ประการคือ การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และการรับรู
บรรทัดฐานของครอบครัว 

การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน หมายถึง ความเห็นของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด
เกี่ยวกับปฏิสัมพันธที่ตนมีกับกลุมเพ่ือนผานการแสดงความคิดเห็นและพฤติกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับคานิยมและ
บรรทัดฐานทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงแนวคิดจิตอาสาเกี่ยวกับทองถ่ิน โดยกลุมเพ่ือนนี้เปนคนในวัยใกลเคียงกัน
และมีความใกลชิดกันซึ่งอาจเปนหรือไมเปนสมาชิกของโครงการสํานึกรักบานเกิดก็ได ประกอบดวยคําถามจํานวน 7 
ขอ 

การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว หมายถึง ความเห็นของบัณฑิตที่เขารวมในโครงการสํานึกรักบานเกิด
เกี่ยวกับปฏิสัมพันธที่ตนมีกับครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งกับบิดา มารดา หรือผูปกครอง ซึ่งสะทอนผานความคิดเห็น
และการกระทําตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับคานิยมและบรรทัดฐานในการใชชีวิต คานิยมทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึง
แนวคิดจิตอาสาในการพัฒนาทองถ่ิน ประกอบดวยคําถามจํานวน 7 ขอ 

ปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ หมายถึง การไดเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของบัณฑิต ตามที่โครงการ
สํานึกรักบานเกิดจัดทําขึ้นในชวง 9 ป ระหวาง พ.ศ. 2541-2549 ประกอบดวยกิจกรรมเสริมรายได 17 ครั้ง กิจกรรม
คายเสริมสรางศักยภาพเยาวชนประจําป 20 ครั้ง กิจกรรมคายอาสาพัฒนาบานเกิด 15 ครั้ง และกิจกรรมเชื่อมโยง
เยาวชนรวมถึงกิจกรรมอื่น ๆ 24 ครั้ง โดยประกอบดวยคําถามจํานวน 4 ขอจําแนกตามประเภทกิจกรรม และวัด
ความถี่ในการเขารวมกิจกรรมออกเปนชวงตาง ๆ 
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ทั้งนี้ การวัดตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 4 ตัวแปรขางตนอาศัยสเกลการวัดแบบไลเคิรท (Likert Scale) ซึ่งจําแนก
ออกเปน 5 ระดับ และสําหรับการวัดความถี่ในการเขารวมกิจกรรมน้ันจําแนกออกเปน 5 ชวงชั้น ต้ังแตไมเคยเลยจนถึง
บอยที่สุด 

 เคร่ืองมือของการวิจัยและการควบคุมคุณภาพของเครื่องมือ การศึกษาครั้งนี้ใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ซึ่งประกอบดวยคําถามแบบปลายปด (Close-ended Questions) เปนหลัก โครงสรางของ
แบบสอบถามประกอบดวยคําถาม 4 สวนใหญ ๆ เกี่ยวกับ (1) ลักษณะทางประกร (2) ปจจัยเกี่ยวกับอิทธิพลทางสังคม
ของกลุมเพ่ือนและกลุมครอบครัว (3) ปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการสํานึกรักบานเกิด และ (4) สํานึก
รับผิดชอบตอทองถ่ิน ทั้งนี้ มีการควบคุมคุณภาพของเครื่องมือวัดตัวแปรในดานความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
(Construct Validity) โดยอิงจากแนวคิดทฤษฎีที่อาศัยเปนแนวทางในการศึกษาประกอบกับขอมูลการดําเนินงานของ
โครงการสํานึกรักบานเกิดเพ่ือพัฒนาเครื่องมือ และมีการควบคุมคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ดวยการหารือกับผูเชี่ยวชาญซึ่งรับผิดชอบโครงการโดยตรงคือผูบริหารมูลนิธิโครงการสํานึกรักบานเกิด 
นอกจากนี้ มีการควบคุมคุณภาพดานความเชื่อมั่นภายใน (Internal Consistency) ของเครื่องมือโดยการนํา
แบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบความเที่ยงตรงแลวไปทดสอบกับกลุมนักศึกษาหรือวาที่บัณฑิตในโครงการสํานึกรัก
บานเกิดที่กําลังศึกษาอยูในกรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน ซึ่งผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Coefficient Alpha) พบวาคาความเชื่อมั่นของชุดคําถามสําหรับวัดตัวแปรตาง ๆ อยูในระดับที่ยอมรับ

จนถึงระดับที่ดี คือ การเขารวมกิจกรรมของโครงการ α=.76 อิทธิพลของกลุมเพ่ือน  α=.77 อิทธิพลของครอบครัว 
α=.80 และสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน α=.85 

 การเก็บรวบรวมขอมูล มูลนิธิสํานึกรักบานเกิดไดใหความอนุเคราะหประสานงานการจัดสงและติดตาม
แบบสอบถามจากบัณฑิตที่เขารวมในโครงการทางไปรษณีย (Mail Survey) จํานวน 308 ชุด โดยอาศัยวิธีการให
บัณฑิตอานและตอบแบบสอบถามดวยตนเอง (Self Administration) และสงกลับคืนยังมูลนิธิ 

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล อาศัยวิธีการทางสถิติเพ่ือวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได
รวมทั้งส้ิน 308 คน โดยอาศัยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ประกอบดวยการวิเคราะหลักษณะทางประชากร ระดับการ
รับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว การมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการ และสํานึกรัก
ทองถ่ิน โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ือแจกแจงความถี่ คํานวณคารอยละ คาเฉลี่ย และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน นอกจากนี้ ทําการวิเคราะหเพ่ือทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติเชิงอนุมาน (Differential Statistics) 
ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุเชิงเสนตรง (Multiple Linear Regression Analysis)  

 

การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบความสัมพันธเบื้องตน เพ่ือใหการทดสอบสมมติฐานเปนไปอยางรัดกุม
และแมนยํา จึงเริ่มตนดวยการตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทางประชากร และตัวแปรอิสระดานปจจัย
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ทางสังคมและการเขารวมกิจกรรมของโครงการ กับตัวแปรตามคือสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ
พิจารณากลั่นกรองตัวแปรที่แสดงความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในเบ้ืองตน โดยอาศัยวิธีการทดสอบไคสแควร 
(Chi-Square Test) สําหรับตัวแปรที่มีการวัดในระดับนามบัญญัติ (Nominal Measurement) และใชวิธีการหา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation) สําหรับตัวแปรที่มีการวัดในระดับ
อันตรภาคชั้น และระดับอัตราสวน (Interval and Ratio Measurements) ซึ่งปรากฏวา ตัวแปรทางประชากรเพียงตัว
แปรเดียวที่มีความสัมพันธกับสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินอยางมีนัยสําคัญทางสถิติคือ อายุ โดยมีความสัมพันธเชิงลบ
ในระดับต่ํา (r=-.15, p<.01) สวนตัวแปรอื่น ๆ ไดแก เพศ สาขาวิชาเอกที่เรียน และภูมิลําเนาเดิม ไมมีความสัมพันธกับ
ตัวแปรตาม  

ตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 3 ตัวแปรมีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากนั้น
ผูวิจัยจึงนําตัวแปรเชิงทฤษฎีที่เปนตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปรมาวิเคราะหในขั้นสุดทายเพ่ือคนหาอิทธิพลที่มีตอสํานึก
รับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด โดยอาศัยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุเชิงเสนตรง 
(Multiple Linear Regression Analysis) ที่เกณฑระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 พรอมทั้งนําตัวแปรอายุมาพิจารณารวม
เปนตัวแปรควบคุม (Control Variable)  
 อนึ่ง การแปลผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับคาเฉล่ียกําหนดใหเปน 5 ระดับดังนี้ 1.00-1.80 คือระดับนอย
ที่สุด 1.81-2.60 คือระดับนอย 2.61-3.40 คือระดับปานกลาง 3.41-4.20 คือระดับมาก และ4.21-5.00 คือระดับมากที่สุด  

 
ผลการวิจัย  

 จากการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนาพบวา บัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด รุนที่ 1-4 จํานวน 
308 คน ประกอบดวยเพศหญิง (56.5%) มากกวาเพศชาย มีอายุระหวาง 22-32 ป โดยมีคามัธยฐาน (Median) ของ
อายุคือ 27 ป สําเร็จการศึกษาสาขาวิชาเอกดานการบริหารธุรกิจ/เศรษฐศาสตร/การจัดการ/บัญชีมากที่สุด (23.1%) 
รองลงมาคือวิชาเอกดานพยาบาลศาสตร/วิทยาศาสตรการแพทย/สุขภาพ (19.5%) และดานวิศวกรรมศาสตร/
เทคโนโลยี (15.3%) โดยบัณฑิตมีภูมิลําเนาเดิมอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมากที่สุด (29.2%) รองลงมาคือภาค
กลาง (19.8%) และภาคใต (18.8%) โดยมีภาคตะวันตกนอยที่สุด (7.5%) 

 ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะหตัวแปรเชิงทฤษฎีที่เลือกศึกษาพบวา บัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด

มีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินในระดับมาก (σ=3.98, s2=.16) และเมื่อพิจารณาปจจัยเกี่ยวกับอิทธิพลทางสังคมพบวา 

บัณฑิตมีการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนในระดับมาก (σ=3.75, s2=.22) และมีการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัวใน

ระดับมาก (σ=3.99, s2=.17) โดยมีการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของโครงการสํานึกรักบานเกิดในระดับปานกลาง 

(σ=3.27, s2=.66) ดังแสดงไวในตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 คาเฉล่ีย และคาความแปรปรวนของสํานึกรักทองถ่ิน การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐาน
ของครอบครัว และการเขารวมกิจกรรมของโครงการ (n=308) 
 
ตัวแปร 

คาเฉล่ีย
ตํ่าสุด 
(Min) 

คาเฉล่ีย
สูงสุด   
(Max) 

คาเฉล่ีย
ประชากร (σ) 

คาความ

แปรปรวน (s2) 

ความหมายของ
คาเฉล่ียประชากร 

สํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน 2.83 5.00 3.98 .16 ระดับมาก 
การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน 2.29 5.00 3.75 .22 ระดับมาก 
การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว 2.86 5.00 3.99 .17 ระดับมาก 
การเขารวมกิจกรรมของโครงการ 1.25 5.00 3.27 .66 ระดับปานกลาง 

 
ในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานในขั้นตอนทายสุดดวยวิธีการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ

(Multiple Linear Regression) เพ่ือคนหาอิทธิพลของตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปรที่มีตอตัวแปรตามคือสํานึกรับผิดชอบ
ตอทองถ่ินนั้น พบวา ตัวแปรเชิงทฤษฎีดังกลาวซึ่งประกอบดวยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐาน
ของครอบครัว และการเขารวมกิจกรรมของโครงการ รวมทั้งตัวแปรควบคุมคืออายุของบัณฑิต สามารถรวมกันอธิบาย
ความผันแปรของสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินไดรอยละ 31 ดังจะเห็นไดจากคาสัมประสิทธิ์การทํานาย (Coefficient of 
Determination) ของการวิเคราะหถดถอยพหุคูณคือ R2=.31 (F(4,303)=34.16, p<.001) 

ทั้งนี้ จากการพิจารณาคาสัมประสิทธิ์ถดถอยมาตรฐานของตัวแปรเชิงทฤษฎีที่เปนตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปร
แสดงใหเห็นวา เมื่อเปรียบเทียบกันแลว ตัวแปรที่มีความสัมพันธตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินมากที่สุดคือ การรับรู
บรรทัดฐานของครอบครัว ซึ่งมีอิทธิพลเชิงบวกในระดับต่ํา (β=.34, p<.001) รองลงมาคือ การเขารวมกิจกรรมของ
โครงการ ซึ่งมีอิทธิพลเชิงบวกในระดับต่ําเชนกัน (β=.24, p<.001) และพบวา การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนเปน
ปจจัยที่มีอิทธิพลนอย โดยมีคาสัมประสิทธิ์ถดถอยมาตรฐานในเชิงบวกอยูในระดับต่ํามาก (β=.13, p<.05) สวนตัวแปร
อายุซึ่งถูกนํามาเปนตัวแปรควบคุมในการวิเคราะหนั้นพบวา มีอิทธิพลเชิงลบในระดับต่ํามาก (β=-.10, p<.05) ดังแสดง
ไวในตารางที่ 2 ตอไปนี้  

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณเพ่ือคนหาอิทธิพลของปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรู
บรรทัดฐานของครอบครัว และการเขารวมกิจกรรมของโครงการ ที่มีตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน 
ตัวแปรอิสระ คาสัมประสิทธิ์การ

ทํานาย (R2) 
คาสัมประสิทธิ์ถดถอย

มาตรฐาน (β) 
ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

(p) 
การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน .31*** .13** .02 
การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว  .34*** <.001 
การเขารวมกิจกรรมของโครงการ  .24*** <.001 
ตัวแปรควบคุม: อายุ  -.10* .03 
หมายเหตุ: *p<.05, **p<.01, **p<.001 
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 ดังนั้น สามารถสรุปขอคนพบเพ่ือตอบโจทยของการศึกษาครั้งนี้ไดวา ปจจัยทางสังคมซึ่งประกอบดวยการรับรู
บรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน การรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว และปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ มีอิทธิพลตอ
สํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด  

 
การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การอภิปรายผลการวิจัย 

จากขอคนพบของการวิจัยที่นําเสนอไวขางตน สามารถสรุปไดในระดับหนึ่งถึงความสําเร็จของโครงการสํานึก
รักบานเกิดของดีแทค ซึ่งจัดเปนโครงการเพื่อสังคมของธุรกิจโครงการหนึ่งที่ดําเนินการตอเนื่องอยางยาวนานกวา 10 
ปจนเปนที่รูจักแพรหลายในประเทศไทย โดยมีประเด็นที่นาพิจารณาดังตอไปนี้ 

 อํานาจการทํานายของสมการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
เนื่องจากผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรงแสดงใหเห็นถึงความสามารถ

ของตัวแปรอิสระในการทํานายตัวแปรตามที่รอยละ 31 เทานั้น แสดงใหเห็นวา นาจะมีตัวแปรอื่น ๆ ที่มีอิทธิพลตอ
สํานึกรักทองถ่ินของบัณฑิต และยังมิไดนํามาศึกษารวมดวย ดังนั้น เมื่อพิจารณาบทบาทของสถาบันทางสังคม 4 
ประเภทตามทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูทางสังคมของเยาวชนแลว (Shah, McLeod & Lee, 2009: 
103) การวิจัยเรื่องนี้ในอนาคตจึงควรพิจารณาปจจัยที่เกี่ยวของกับกลุมหรือสถาบันทางสังคมหลัก ๆ อีก 2 ปจจัย นั่น
คือส่ือมวลชน (Mass Media) และสถาบันการศึกษา (School) 

นอกจากนี้ หากพิจารณาการวิจัยในอดีตเกี่ยวกับอิทธิพลของหนวยสังคมหลักในกระบวนการเรียนรูทางสังคม
แลว จะเห็นวา การศึกษาบทบาทโดยตรงของการรับรูบรรทัดฐานของกลุมครอบครัวและกลุมเพ่ือนอาจมีขอจํากัด 
เนื่องจากแทที่จริงแลวการรับรูเกี่ยวกับบรรทัดฐานของกลุมสังคมทั้งสองประเภทดังกลาวอาจเกี่ยวพันและสงผลตอการ
พัฒนาความสามารถทางการสื่อสาร (Communication Competence) ของบุคคลกอน แลวจึงเชื่อมโยงสูการหลอหลอม
เยาวชนในการเรียนรูเกี่ยวกับการใชชีวิตทางสังคม (Shah, McLeod & Lee, 2009: 103) ดังนั้น จึงควรพิจารณาปจจัย
ดังกลาวเปนตัวแปรสําคัญรวมดวย ย่ิงไปกวานั้น หากโครงการสํานึกรักบานเกิดหรือโครงการเพื่อสังคมอื่น ๆ มีการ
นําเอาสถาบันการศึกษาคือโรงเรียนและ/หรือมหาวิทยาลัยเขามามีบทบาทรวมในการหลอหลอมสํานึกรับผิดชอบตอ
ทองถ่ินดวย การวิจัยในลักษณะใกลเคียงกับเรื่องที่ศึกษานี้ก็ควรนําเอาปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของโรงเรียนและ/หรือ
ครู-อาจารยเขามาพิจารณาเปนปจจัยอิทธิพลทางสังคมรวมดวย 

อนึ่ง การมีความรูเกี่ยวกับปญหาของทองถ่ินก็อาจเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญ ดังขอคนพบจากการศึกษา
บางเรื่องในอดีตที่แสดงใหเห็นถึงบทบาทอยางสําคัญของความรู เชน การมีความรูเกี่ยวกับสภาพสังคมดานตลาดที่มีตอ
กระบวนการเรียนรูทางสังคมของวัยรุน และเปนการเรียนรูทางสังคมที่สงผลตอการมีความคิดระแวงสงสัยตอโฆษณา 
(Mangleburg, Tamara & Bristol, 1998: 18) 
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อํานาจการทํานายของตัวแปรอิสระ  
สําหรับบทบาทของตัวแปรอิสระท่ีนํามาศึกษานั้นพบวา ตัวแปรเชิงทฤษฎีทั้ง 3 ตัวแปรที่ศึกษา คือปจจัยการ

รับรูบรรทัดฐานของครอบครัว ปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการ มี
อิทธิพลตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี (2547) ที่พบปจจัยซึ่งเอื้อตอการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยคือ
กระบวนการพัฒนาจิตสํานึกตอสังคมจากกลุมเพ่ือน ความสม่ําเสมอในการทํากิจกรรม และกระบวนการพัฒนาจิตสํานึก
ตอสังคมจากครอบครัว แมวาลําดับการมีอิทธิพลของปจจัยทั้งสามอาจแตกตางกัน 

อนึ่ง ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงใหเห็นวา ปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัวและการรับรูบรรทัดฐาน
ของกลุมเพ่ือนมีอิทธิพลตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตในโครงการสํานึกรักบานเกิด ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยในอดีตที่ยืนยันถึงความสําคัญของหนวยสังคมหลัก ๆ ในกระบวนการเรียนรูทางสังคม (Major Socializing 
Agents) ครอบคลุมทั้งครอบครัว กลุมเพ่ือน โรงเรียน และส่ือมวลชน วามีบทบาทอยางมากในการปลูกฝงแนวคิดการ
เคล่ือนไหวทางการเมือง (Civic Activism) ในกลุมวัยรุน (Shah, McLeod & Lee, 2009: 114) นอกจากนี้ ยังเปนการ
ยืนยันขอคนพบจากการศึกษาในอดีตที่แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของครอบครัว (Family Influence) และอิทธิพลของ
เพ่ือน (Peer Influence) โดยเฉพาะอยางยิ่งเพ่ือนที่ดีที่สุด (Best Friends) (Childer & Rao, 1992: abstract; Wang et. 
al., 1995: 202) รวมไปถึงการรับรูเกี่ยวกับบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน (Perceived Peers’ Norms) โดยเฉพาะอยางยิ่ง
กลุมเพ่ือนที่ใกลชิด (Close Peers) (Paek, 2009: 434) วามีผลตอการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมตาง ๆ ของกลุม
เยาวชน ที่สําคัญคือ ขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาในประเทศไทยที่เกี่ยวของกับจิตสํานึกทาง
สังคมและคุณธรรมซ่ึงรายงานวากลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับการเกิดจิตสํานึกในการรวมกลุมทํากิจกรรมเพื่อสังคม 
(อัจฉรา โฉมแฉลม, 2544) และยังมีหลักฐานจากงานวิจัยที่แสดงวา ทั้งการอบรมเลี้ยงดู การปฏิบัติตนของบิดามารดา
เกี่ยวกับความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม รวมทั้งกลุมเพ่ือน มีความสัมพันธกับความรับผิดชอบตอสังคมของ
นักศึกษาอาชีวศึกษา (สุนันท พรหมประกอบ, 2546) 
 นอกจากนี้ ขอคนพบจากการศึกษาครั้งนี้ซึ่งแสดงวาการเขารวมกิจกรรมของโครงการสํานึกรักบานเกิดมี
อิทธิพลตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิตนั้น สอดคลองกับแนวคิดของประเวศ วะสี (2541: 13) ที่วาการ
มีสวนรวม (Participation) เปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของขั้นตอนการเสริมพลังในกระบวนการปลูกจิตสํานึกทาง
สังคมแกบุคคล นอกจากนี้ ยังเปนไปในแนวทางเดียวกันกับขอคนพบจากงานวิจัยในอดีต ที่แสดงใหเห็นถึงบทบาทของ
ปจจัยการมีสวนรวมหรือการเขารวมกิจกรรม (Activity Participation) ที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล (Lu & Pas, 
1998:1)  
 
 ขอจํากัดและขอเสนอแนะสาํหรับการวิจัยในอนาคต 

 อยางไรก็ตาม การศึกษาครั้งนี้มีขอจํากัดบางประการ ซึ่งควรนํามาพิจารณาทบทวนและเสนอแนะเพื่อเปน
ประโยชนตอการพัฒนาแนวทางการศึกษาวิจัยในอนาคต คือ  
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(1) การวิจัยครั้งนี้ใหความสําคัญแกการศึกษาปจจัยดานอิทธิพลทางสังคมซึ่งมีบทบาทในกระบวนการเรียนรู
ทางสังคมของเยาวชนเพียงสองตัวแปรเทานั้น คือ การรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนและการรับรูบรรทัดฐานของ
ครอบครัว ซึ่งผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา ตัวแปรทั้งสองดังกลาวและตัวแปรการเขารวมกิจกรรมของโครงการ สามารถ
รวมกันทํานายตัวแปรสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินไดในระดับหนึ่งเทานั้น ดังนั้น การวิจัยในอนาคตจึงควรพิจารณา
ปจจัยที่มีบทบาทในกระบวนการเรียนรูทางสังคมอีกสองประการรวมดวย ไดแก อิทธิพลของโรงเรียนและอิทธิพลของ
ส่ือมวลชน 

(2) เนื่องจากกรอบระยะเวลาของการวิจัย ขอบเขตของประชากรที่ศึกษาในการวิจัยนี้จึงจํากัดเฉพาะบัณฑิต
รุนแรก ๆ คือ รุนที่1-4 เทานั้น หากพิจารณาจํานวนบัณฑิตของโครงการสํานึกรักบานเกิดจนถึงปจจุบันแลวนับไดถึงรุน
ที่ 6 ดังนั้นจึงควรผลักดันใหมีการศึกษาในลักษณะที่คลายคลึงกันในอนาคตอีก 1-2 ปขางหนา ทั้งนี้เพ่ือวัดความสําเร็จ
ของโครงการไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น 

(3) แมวาการออกแบบเครื่องมือวัดตัวแปรซึ่งประกอบดวยชุดคําถามจํานวน 4 ชุดสําหรับวัดตัวแปรเชิง
ทฤษฎี 4 ตัวแปรจะแสดงผลการทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือในระดับที่นาพึงพอใจก็ตาม การวิจัยในอนาคตควร
ใหความสําคัญแกการพัฒนาชุดคําถามวัดตัวแปรตาง ๆ (Variable Measurements) ใหเปนเครื่องมือที่ไดมาตรฐาน
ย่ิงขึ้น โดยควรนําแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับองคประกอบของการรับรูบรรทัดฐานตาง ๆ (Perceived Norms) มาสรางชุด
คําถามสําหรับการวัดการรับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือน และการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว นอกจากนี้ ควรพัฒนา
ชุดคําถามสําหรับวดัตัวแปรตามคือสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน โดยพิจารณาใหครอบคลุมหลายองคประกอบทั้งในสวน
ที่เกี่ยวของกับพิสัยดานความคิด (Cognitive Domain) พิสัยดานอารมณความรูสึก (Affective Domain) และพิสัยดาน
การกระทํา (Behavioral Domain) ดวยการสรางประเด็นหรือขอคําถามที่หลากหลายมากขึ้นสําหรับแตละมิติ พรอมกัน
นั้น ตองคํานึงถึงการวัดในปริบทของสังคมไทยเปนสําคัญ ที่สําคัญอยางยิ่งคือ นักวิจัยควรนําชุดคําถามวัดตัวแปรที่
ปรับปรุงใหมมาศึกษาและพัฒนาโดยอาศัยวิธีการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) เพ่ือจําแนกองคประกอบ
ของแนวคิดสํานึกรบัผิดชอบตอทองถ่ินใหชัดเจน กอนที่จะนําไปใชเก็บขอมูลจริงในภาคสนาม 

(4) เปนที่นาสังเกตวา แมปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการจะมีอิทธิพลตอสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน
ของบัณฑิต แตก็เปนตัวแปรที่มีบทบาทนอยกวาปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัว ประกอบกับเมื่อพิจารณา
ระดับคาเฉล่ียของสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินซึ่งอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียต่ําสุดอยูที่ 1.25 ดังนั้นจึงเปนที่นา
สังเกตวา การวัดตัวแปรปจจัยการเขารวมกิจกรรมของโครงการในครั้งตอไปน้ัน อาจตองพิจารณารายละเอียดจําเพาะ
ของกิจกรรมแตละประเภทซึ่งมีวัตถุประสงคจําเพาะที่แตกตางกัน รวมถึงมีรูปแบบกิจกรรม ตลอดจนความถี่ในการจัด
กิจกรรมที่แตกตางกันดวย 

(5) เนื่องจากการศึกษาอิทธิพลของปจจัยทางสังคมและปจจัยการเขารวมกิจกรรมในลักษณะ Intervention 
ของโครงการที่มีตอสํานึกทางสังคมหรือสํานึกสาธารณะ (Public Consciousness) ยังมีนอยมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
กลาวไดวาไมพบการศึกษาที่เกี่ยวของกับสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินโดยตรงเลย ดังนั้น นักวิจัยดานการสื่อสารจึงควร
หันมาสนใจศึกษาเรื่องนี้ในปริบทของสังคมไทยอยางจริงจังมากขึ้น เพ่ือนําขอคนพบไปเปนแนวทางในการพัฒนากล
ยุทธและเทคนิควิธีในการปลกูฝงจิตสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ิน หรือแมกระทั่งจิตสํานึกทางสังคมดานอื่น ๆ แกเยาวชน 
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 ขอเสนอแนะสําหรับการประยุกตใชในการจัดทําโครงการเพื่อสังคม 

 สืบเนื่องจากขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะบางประการเพื่อนําไปเปน
แนวทางประยุกตใชสําหรับการจัดทําโครงการเพื่อสังคมของธุรกิจของดีแทค รวมไปถึงองคกรธุรกิจอ่ืน ๆ ที่สนใจจัดทํา
โครงการเพื่อสังคมในแนวทางที่ใกลเคียงกัน ดังนี้ 

(1) ผลการวิจัยเปนที่ประจักษวา โครงการเพ่ือสังคมที่มีการดําเนินงานอยางจริงจังดังเชนโครงการสํานึกรัก
บานเกิดนั้น มีบทบาทอยางสําคัญในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของเยาวชนในภูมิภาค แมวาจะยัง
มิไดมีการศึกษาวิจัยถึงความยั่งยืนของผลที่เกิดขึ้นในระยะยาวหลังบัณฑิตสําเร็จการศึกษาเกิน 5-10 ปแลวก็ตาม 
ดังนั้น องคกรตาง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน โดยเฉพาะอยางยิ่งหนวยงานธุรกิจเอกชนตาง ๆ ซึ่งมีความพรอมดาน
งบประมาณ และไดหันมาสนใจการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมในลักษณะ After-Process CSR ตามแนวทางของหลักการ
ความรับผิดชอบตอสังคมกันมากขึ้น  จึงควรพิจารณาสรางสรรคโครงการเพื่อสังคมที่เนนการพัฒนาคน (Human 
Development) ซึ่งถือวาเปนหัวใจของการพัฒนาทั้งหมด โดยปลูกฝงจิตสํานึกทางสังคมหรือจิตสํานึกสาธารณะ (Public 
Consciousness) ดานตาง ๆ อยางจริงจัง ทั้งนี้ เพ่ือชวยสงเสริมการพัฒนาสังคมใหมีความเขมแข็งและยั่งยืนอยาง
แทจริง 

(2) เนื่องจากตัวแปรอิทธิพลทางสังคมทั้งสองตัวแปรคือ ปจจัยการรับรูบรรทัดฐานของครอบครัวและการ
รับรูบรรทัดฐานของกลุมเพ่ือนสงผลเชิงบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติตอการมีสํานึกรับผิดชอบตอทองถ่ินของบัณฑิต
ในโครงการนี้ และจากการพิจารณารูปแบบและวิธีการของกิจกรรมตาง ๆ ในโครงการแลวมีขอสังเกตวา การจัด
กิจกรรมทั้ง 4 ประเภทเหลานั้น (กิจกรรมเสริมรายได กิจกรรมคายเสริมสรางศักยภาพเยาวชน กิจกรรมคายอาสา
พัฒนาบานเกิด และกิจกรรมเชื่อมโยงเยาวชน) ลวนมีความพยายามที่จะเชื่อมโยงเยาวชนใหไดมีปฏิสัมพันธกับสมาชิก
ในสังคมที่ใกลชิด ทั้งครอบครัว เพ่ือน ๆ และชุมชนในบานเกิดของตน ดังนั้น การสรางเครือขายการสื่อสาร 
(Communication Network) โดยอิงกลุมสังคมหลัก 2 กลุมคือ ครอบครัวและเพื่อน จึงเปนองคประกอบที่โครงการใน
ลักษณะนี้จําเปนตองคํานึงถึงในลําดับแรก ๆ  

(3) แมวาในการศึกษาครั้งนี้จะพบอิทธิพลของปจจัยการเขารวมกิจกรรมหรือการมีสวนรวมในกิจกรรมของ
โครงการเพื่อสังคมในระดับต่ํา อาจดวยสาเหตุจากคุณภาพของเครื่องมือวัดตัวแปรที่ยังตองไดรับการพัฒนาใหมี
มาตรฐานมากขึ้นก็ตาม ก็ยังคอนขางมั่นใจไดวา การจัดกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือกระตุนเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่องตลอด
ชวงเวลาหลายปที่ผูรับทุนของโครงการมีโอกาสไดเขารวมเพ่ือเสริมสรางจิตสํานึกรักบานเกิดในระยะยาวนั้น เปน
องคประกอบที่สําคัญอยางยิ่ง ดังนั้น โครงการเพื่อสังคมที่มุงหวังการปลูกฝงจิตสํานึกทางสังคมแกเยาวชนอยางยั่งยืน
จึงควรเนนกลยุทธการจัดกิจกรรมหลากหลายรูปแบบที่มีความชัดเจน และสอดคลองกับวัตถุประสงคเพ่ือการสราง
ความรู ความคิด รวมท้ังสรางความรูสึกรักและผูกพัน ดังที่ ประเวศ วะสี (2541: 13) ไดแนะนําไว ทั้งนี้ การจัดกิจกรรม
การปลูกฝงดังกลาวจัดวาเปนลักษณะของ Intervention ที่จําเปนตองอาศัยความถี่ คือมีจํานวนครั้งของกิจกรรมที่มาก
พอที่จะทําใหเยาวชนสามารถเชื่อมโยงความรู ความคิด และความรูสึกไดอยางตอเนื่อง พรอมกันนั้น องคกรเจาของ
โครงการจําเปนตองมีกลไกผลักดันใหเยาวชนในโครงการไดเขาไปมีสวนรวมอยางจริงจัง โดยอาจอาศัยการกําหนด
เง่ือนไขบางดานเปนแรงจูงใจก็ได 
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